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Театрализованная игра стала неотъемлемой частью художественно-эстети-

ческого воспитания старших дошкольников. Благодаря ей формируется не 

только воображение и память, но сознание и самосознание, следовательно – лич-

ность в целом. Происходит осознание себя как уникального человека, непохо-

жего на других, который учится действовать и учится жить. Для более яркой пе-

редачи конкретного образа, дошкольники на начальном этапе вдумываются в мо-

раль произведения, учатся анализировать действия и характер героя. Дети, сами 

того не подозревая, во время театрализованной деятельности опираются на свой, 

жизненный опыт. Это и понятно: чем шире его впечатления об окружающем 

мире, его кругозор и любознательность, тем ярче проявляются фантазия, мыш-

ление. Одним словом, развивается и укрепляется чувственная сфера маленького 

человека. Следовательно, подготовленность к театрализованной игре – это некий 

уровень общекультурного развития, с помощью которого понимание художе-

ственного произведения становится доступнее, активизируется эмоциональная 
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отзывчивость. Все вышесказанное не проявляется внезапно, наоборот, посте-

пенно закладывается в процессе воспитательно-образовательной работы. Боль-

шую роль в этой работе занимают групповые и индивидуальные музыкальные 

занятия в ДОУ. Музыкальный руководитель обязан создать творческую друже-

скую атмосферу, которая послужит ключом к индивидуальному раскрытию де-

тей. Театрализация, основанная на музыкальном материале, позволяет дошколь-

никам дополнительно найти способы самовыражения, то есть примерить на себя 

роль режиссёра или создателя. Очевидно, что по своей сути театрализация 

близка к детской ролевой игре, которая становится основной деятельностью де-

тей к старшему дошкольному возрасту. Именно поэтому можно утверждать, что 

данный вид деятельности отвечает природосообразности дошкольного периода. 

Помимо разучивания песенного материла и танцевальных движений, музыкаль-

ный руководитель отдаёт особое место овладению изобразительными сред-

ствами выразительности (жесты, мимика и телодвижения). Для этого педагог в 

свою работу включает использование разнообразных этюдов и игр-пантомим. 

Музыкальный компонент театральных занятий помогает усилить развитие эмо-

циональную сторону и мироощущение ребёнка, так как на подсознательном 

уровне педагог преподносит ему закодированный музыкальный язык мыслей и 

чувств. Как правило, музыкальные руководители используют элементы театра-

лизации в любых формах (будь то основные занятия, развлекательные досуги и 

праздники). Способствует развитию творческого мышления и тот факт, что до-

школьник сам придумывает и продумывает озвучивание действий персонажа, 

использовать для этого те или иные музыкальные инструменты. Поддерживая 

детскую инициативу, музыкальный руководитель тем самым формирует в вос-

питанниках «живой» интерес к своим занятиям, придаёт образовательной дея-

тельности нотки лёгкости и не принуждённости. Все это правильно психически 

и физически развивает дошкольников, определяет в рамках игр-театрализаций 

познать правила и социальные нормы. Определяющим фактором в этой сложной 

работе является чёткое выполнение ряда задач и условий: 

− создание условий для творческой активности; 
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− постепенное знакомство с видами театра; 

− побуждение к коллективной двигательной деятельности; 

− формирование артистических навыков (работа над словом, интонацией). 

Театрализацию применяем со второй младшей группы, воспитанники которых с 

удовольствием изображают животных («хитрая лисичка», «неуклюжий мед-

ведь»), учатся координации движений («кружение листочков», «птички клюют 

зёрнышки», «злая тучка сердится», «мышка прячется от кота» и т. д.). В целом 

добиваемся того, чтобы дети передавали настроение, меняли мимику. В более 

старшем возрасте учим детей театральной терминологии («герой», «сюжет», «ат-

рибут»), следить за развитием действия. В музыкально-ритмической деятельно-

сти особое внимание уделяем желанию двигаться в различных образах – зверю-

шек, лучиков, листиков. На занятиях используем различные атрибуты: цветы, 

снежинки, ленточки, султанчики и многое другое. В своей работе берем за ос-

нову для театральных инсценировок старые добрые сказки, которые всегда акту-

альны для любого возраста и времени. Яркая актёрская игра детей проявилась в 

работе над сказками: «Теремок», «Двенадцать месяцев», «Гуси-лебеди», «Муха-

Цокотуха». Ребята с лёгкостью и увлечением перевоплощались в любимых ге-

роев. Благодаря совместной театрализованной деятельности налаживаются вза-

имоотношения между детьми-актёрами, детьми-зрителями, музыкальным руко-

водителем и родителями. 

Таким образом, театрализация раскрывает эмоциональные возможности и 

художественно-творческие способности, которые, в свою очередь, способствуют 

развитию личности старшего дошкольника. 

Список литературы 

1. Картамышева А.И. Музыкально-театральная деятельность, как средство 

развития художественно-исполнительских навыков у детей дошкольного воз-

раста / А.И. Картамышева. – Минск: МГИ, 2008. – 67 с. 

2. Лебедева Л.В. Формирование основ музыкальной культуры дошкольни-

ков через мир музыкальной сказки / Л.В. Лебедева // Дошкольное образование. – 

№10. – 2007. – С.21. 



Центр научного сотрудничества «Интерактив плюс» 
 

4     https://interactive-plus.ru 

Содержимое доступно по лицензии Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

3. Театрализованная деятельность как эффективное средство активизации 

творческого потенциала и развития личности дошкольников [Электронный ре-

сурс]. – Режим доступа: https://interactive-plus.ru/e-articles/809/Action809–

558126.pdf (дата обращения: 15.05.2023). 


