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ИГРА В ЖИЗНИ ДЕТЕЙ 

Аннотация: в статье говорится о значении игровой деятельности в 

жизни детей, а также о значении мобильной лаборатории при изучении раз-

ных тем. 
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Вся жизнь ребёнка дошкольного возраста пронизана игрой, только так он 

готов открыть себя миру и мир для себя. 

И поэтому, вне всякого сомнения, основной формой работы с дошкольни-

ками является – игра. Игровая деятельность, доставляет ребенку огромное удо-

вольствие, поднимает настроение и создает положительный эмоциональный 

фон. 

Игра – самостоятельная деятельность, во время которой ребёнку предо-

ставляется возможность выбора действий, где он может выбирать, какие иг-

рушки брать, во что играть, с кем играть, сколько времени играть. 

Нет ничего приятнее, чем наблюдать за играющим ребёнком. Невольно 

улыбаешься, переживаешь радость и восторг, поскольку играющий ребёнок – 

это здоровый ребёнок. 

Ребенок дошкольного возраста – человек играющий, поэтому в стандарте 

закреплено, что обучение входит в жизнь ребенка через ворота детской игры. 
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Учебная деятельность вытесняет игру из жизни и образовательного про-

цесса дошкольников. Игрушки чаще перестают быть средством игры и превра-

щаются в товар, который взрослые приобретают для детей. Игрушки становятся 

просто имуществом ребенка, предметами обладания, которые заполняют физи-

ческое пространство, а не побудителями внешней и внутренней активности де-

тей. Главным занятием дошкольников стал просмотр мультфильмов и игры с 

использованием современных гаджетов. Игра подменяется игровыми приемами 

и методами обучения, игровыми технологиями и все более становится не само-

стоятельной деятельностью, а средством обучения. 

Причины ухода игры из дошкольного детства достаточно очевидны. 

Прежде всего, это непонимание развивающего значения игровой детской дея-

тельности. Раннее обучение детей для взрослых представляется более важным 

и полезным детским занятием, чем игра. Все это, вызывает естественную трево-

гу и побуждает к поиску путей восстановления полноценной игры в жизни де-

тей и в дошкольном образовании. 

Это и побудило нас поучаствовать в региональной инновационной пло-

щадке по проблеме «Комплексное сопровождение развития игровой деятельно-

сти дошкольников», поэтому мы решили преобразовать предметно – простран-

ственную среду нашей группы. 

Для этого мы обратились к ФГОС ДО. Мы поняли, что очень важно, чтобы 

окружающие предметы были мобильны. Так появилась мобильная лаборатория 

(мобильная тумба с ящиками), которая устроена таким образом, что каждый 

ребенок имеет доступ к ней, находясь в любом месте. Верхняя часть тумбы за-

меняет экспериментальный столик, а ниже, расположены разноцветные ящички 

с экспериментальным материалом. Тумба на колесиках, поэтому есть возмож-

ность переместить лабораторию в то место, где желает ребенок в данный мо-

мент. 

Далее мы использовали этот предмет (мобильную лабораторию) при изу-

чении разных тем. Мы помещаем различные предметы в ящики, и дети с нетер-

пением ждут, что же в каждом из них. 
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Например, при изучении темы 9 Мая мы решили наполнить первый ящик 

военными фотографиями дедов и прадедов, с которыми знакомы дети. Изучив 

фото, дети узнали свои и рассказали истории семьи и старого снимка, а потом 

совместно с воспитателем определили тему «Наши герои». Из фотографий дети 

самостоятельно организовали выставку и приступили к изучению содержания 

следующих ящиков. 

Второй ящик познакомил детей с орденами и медалями времен Великой 

Отечественной войны. 

Ребята узнали, что для того чтобы отмечать подвиги защитников Родины, 

их воинскую доблесть и мужество, за годы Великой Отечественной войны Со-

ветским правительством было учреждено десять орденов и двадцать одна 

наградная медаль, некоторые из них имели по две и три степени. Рассмотрели, 

как выглядят некоторые ордена и медали ВОВ, за какие заслуги Родина давала 

такие награды. Мы поняли, что каждая такая награда доставалась ценой тяже-

лого ратного труда, и часто – ценой жизни. Наш долг – сберечь память о подви-

ге людей старшего поколения, передать эту память детям и внукам. 

С каждым разом любопытство детей становилось все больше. Детей инте-

ресовало, что же находится в следующих ящиках. 

Открывая третий ящик, дети увидели треугольное письмо. У этого письма 

необычная форма. Это солдатское письмо, написанное солдатом и сохранив-

шимся до наших дней, с времён Великой Отечественной войны. В войну не бы-

ло конвертов, и бойцы сворачивали их в треугольную форму, на нём писали ад-

рес и отсылали. В письмах с той, уже далекой войны они писали о боях, кото-

рые были трудными, о друзьях, с кем приходилось воевать, о ранениях, о 

надежде на грядущую победу. 

А четвёртый ящик хранил в себе книги с рассказами о подвигах детей: 

Анатолий Иванов «Как Андрейка на фронт бегал», Юрий Осипов «Летная се-

мья», Юрий Яковлев «Как Сережа на войну ходил», Герман Юрий «Вот как это 

было», Аркадий Гайдар «Поход» и многие другие. 
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Затем дети читали стихи о войне, выученные заранее. Дети рассмотрели 

иллюстрации к книгам. А вечером был предложен список литературы о войне 

родителям, для совместного чтения. 

И, наконец, долгожданный пятый ящик. Что же в нём? Диск. Включаем 

проектор и смотрим советский мультфильм Константина Паустовского «Сол-

датская сказка», в котором рассказывается, как на передовой солдат по имени 

Петр показывал своим сослуживцам подарок, который ему перед отъездом на 

фронт подарил маленький сынишка. Мужчина достал спичечный коробок, от-

крыл его и оттуда вылез большой жук-носорог. Вместе с Петром жук-носорог 

прошел всю войну и не один раз спасал мужчине жизнь. 

Используя мобильную лабораторию, мы имеем возможность изучить раз-

ные темы, разделить тему на разделы, подобрать дидактический и демонстра-

ционный материал, замотивировать детей на изучение конкретной темы. 

Кроме этого мобильная лаборатория – это база для специфической игровой 

деятельности – дети превращаются в учёных, которые проводят опыты, экспе-

рименты, наблюдения по разной тематике. 

Игра развивает в ребенке самостоятельность, доброжелательное отноше-

ние к сверстникам, творчество, навыки саморегуляции, умение договариваться 

и разрешать конфликтные ситуации. 

«Если ребёнок – исследователь найдёт поддержку у педагогов и родителей, 

из него вырастет исследователь – взрослый – умный, наблюдательный, умею-

щий самостоятельно делать выводы и логически мыслить. Взрослый, который 

всю жизнь будет находить в окружающем что-нибудь интересное и необычное, 

который сумеет удивляться и радоваться всему, что его окружает. Дети легко 

находят объекты для исследований. Ведь для них весь окружающий мир – это 

одна большая лаборатория. Главное, чтобы об этом помнили мы, взрослые!» 

Н.А. Рыжова. 

 

 

 



Scientific Cooperation Center "Interactive plus" 
 

5 

Content is licensed under the Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

Список литературы 

1. Деркунская В.А. Игровая образовательная деятельность дошкольников. 

Учебно-методическое пособие / В.А. Деркунская, А.А. Ошкина. – М.: Центр 

педагогического образования, 2014. 

2. Артамонова О. Предметно-пространственная среда: ее роль в развитии 

личности / О. Артамонова // Дошкольное воспитание. – 2012. 

3. От рождения до школы / под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 


