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ствует развитию смежных отраслей – транспортной, пищевой, развлекатель-

ной, обеспечивает рост экономики в целом. 
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В Нижегородской области более двухсот туристических компаний, сто трид-

цать предприятий санаторно-курортного комплекса. Большинство турфирм ра-

ботают как турагенты в сегменте выездного туризма, около 50 фирм специализи-

руются на въездном и внутреннем туризме как туроператоры. Нижегородская об-

ласть располагает уникальным потенциалом для развития въездного и внутрен-

него туризма: более 3200 памятников историко-культурного наследия, из них 396 

памятников федерального значения, 370 музеев, более 300 памятников природ-

ного наследия. 

На сегодняшний момент туристическая отрасль является одной из наиболее 

перспективных направлений развития регионов. Туристическая сфера способ-

ствует эффективному применению природного и культурно-исторического по-

тенциала, приобщение к которому, с одной стороны, способствует повышению 

культуры, оздоровлению и отдыху населения, а с другой – экономическому со-

вершенствованию каждого региона, так как сфера туризма способствует получе-

нию прибыли в экономику региона. 
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В Российской Федерации туристская сфера является развивающейся. Во 

всех сферах туристской деятельности, как на федеральном уровне, так и на реги-

ональном, идет поиск новых форм работы, расширение сферы предложения и 

углубление его специализации, основание новых предприятий туриндустрии. 

В настоящее время в России направленность туристских потоков охваты-

вает все больше и больше регионов. Известно положительное воздействие тури-

стической сферы на экономическое развитие региона, но, не смотря на очевид-

ные выгоды, далеко не все области Российской Федерации способны в полной 

мере применять свои природные туристские ресурсы для привлечения потока ту-

ристов и экономического развития региона. Поэтому необходимо исследовать 

культурно-исторический и природный потенциал регионов для формирования 

туристического продукта и проектирования привлекательных для туристов 

маршрутов. 

Нижегородская область, обладая огромным туристическим потенциалом, 

позиционируется на рынке туризма в первую очередь как привлекательный ре-

гион для развития различных видов туризма. 

Нижегородская область – один из древнейших и красивейших регионов Рос-

сии. Область была основана в 1221 году князем Юрием Всеволодовичем как по-

граничная крепость на берегах Оки и Волги. По общей численности населения 

Нижний Новгород занимает пятое место в России. В районе большое количество 

духовных святынь, среди которых старинный Макарьево-Желтоводский мона-

стырь. В Свято-Троицком соборе Серафимо-Дивеевского монастыря области по-

коятся мощи великого преподобного Серафима Саровского. Село Дивеево Ни-

жегородской области числится «4-м уделом» Божией Матери на Земле и послед-

ним в России. Ценителей экстремального туризма ждут таинственные пещеры 

Ичалковского леса, восхитительные реки Ветлуга, Пьяна, Керженец. На базе ме-

сторождений минеральных вод и лечебных грязей работает более 130 лечебно-

оздоровительных предприятий. 
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Нижегородский край – родина народных промыслов, знакомых за границей: 

золотой хохломы, казаковской филиграни, городецкой росписи, кружевоплете-

ния и многого другого. Отдельные города региона получили статус старинных 

купеческих городов. Например, Нижний Новгород – областная столица, Арза-

мас – город церквей, Городец – город ремесленников, Семенов – столица золо-

той хохломы, Павлово – город, где мастера до сих пор создают уникальные из-

делия из металла, такие как кованая механическая блоха. 

На сегодняшний момент Нижегородская область обладает уникальным по-

тенциалом для развития различных видов внутреннего и въездного туризма: де-

лового, эколого-приключенческого, культурно-познавательного, круизного, ле-

чебно-оздоровительного, религиозного. 

В области насчитывается более 3200 памятников историко-культурного 

наследия, из них 396 памятников федерального значения, 370 музеев, более 300 

памятников природного наследия. 

Перспективными направлениями развития туризма в регионе являются: 

− круизный туризм, который в настоящее время приносит наибольший доход 

в бюджет Нижегородской области; 

− лечебно-оздоровительный туризм. Нижегородская область является местом, 

располагающим значительными туристскими ресурсами для развития лечебно-

оздоровительного туризма. В их числе: источники минеральной воды различного 

состава, лечебные грязи, 135 лечебно-оздоровительных предприятий, професси-

ональный квалифицированный медицинский персонал, инфраструктура разме-

щения и крупные региональные туроператоры. Все вышеперечисленное позво-

ляет правильно совершенствовать этот вид туризма; 

− приключенческий туризм. Регион может захватить определенную нишу на 

рынке экотуризма, в связи с существованием ряда преимуществ по сравнению с 

другими областями. Преимущества Нижегородской области заключаются в ее 

уникальном географическом положении. На достаточно небольшой площади об-

ласти расположено несколько природных зон: южной тайги, хвойно-широко-
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лиственных лесов и лесостепей, что обусловило разнообразие ландшафтов и по-

разительное сочетание разнообразных растений и животных. На территории об-

ласти расположены уникальные природные ресурсы: Ичалковский лес, Борну-

ковская пещера, Пустынские озера, озеро Светлояр, Керженский заповедник и 

многое другое; 

− сельский туризм. Перспективность региона заключается в том, что многие 

территории расположены вблизи редких памятников природы, объектов исто-

рико-культурного и духовного наследия, а также в городах и поселках, являю-

щихся крупными транспортными узлами. Дивеевский, Перевозский, Бутурлин-

ский, Воскресенский, Городецкий и другие районы могут стать одними из самых 

перспективных районов Нижегородской области; 

− религиозный туризм. Для населения, интересующегося православной тема-

тикой, Нижегородский край представляет свои памятники религиозного насле-

дия. В области действуют 3 монастыря, а именно: в Нижнем Новгороде: Печер-

ский, Благовещенский, Крестовоздвиженский и 9 действующих в области: 

Свято-Троицкий Серафимо-Дивеевский монастырь, Николаевский Георгиев-

ский Абабковский монастырь; Никольский и Спасский монастыри в Арзамасе, а 

также Флорищевская пустынь и ряд бездействующих, почти полуразрушенных 

монастырей. 

Нижегородская область расположена на пересечении важных автомобиль-

ных, железнодорожных, водных и воздушных транспортных путей. В Нижнем 

Новгороде есть международный аэропорт, который является резервным аэропор-

том города Москвы. Реконструкция нижегородского аэропорта и создание авиа-

компании будут способствовать формированию международного туризма и уве-

личению конкурентоспособности нижегородского турпродукта. 

Город Нижний Новгород расположен в месте слияния двух рек – Волги и 

Оки, а также равноудален на трассах: в южном направлении на Астрахань и в 

северо-западном направлении на Санкт-Петербург, что создает конкурентное 

преимущество для турпродукта Нижнего Новгорода в данном сегменте туризма. 
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Туристская зона «Центр России» представляет собой наиболее густонасе-

ленную часть страны, сочетающуюся с достаточными и разнообразными рекре-

ационными ресурсами для их удовлетворения. 

Факторами, благоприятствующими повышению популярности города Ниж-

него Новгорода, являются: 

1) район относится к древнейшим обжитым территориям; 

2) имеет объекты всемирного культурного наследия, включенные в список 

ЮНЕСКО; 

3) является одним из духовных центров создания русской нации; 

4) на территории области преобладает благоприятный климат, регион имеет 

географические и ландшафтные предпосылки для формирования туристической 

отрасли; 

5) район входит в туристическую зону «Центр России». 

Туристический потенциал Нижнего Новгорода в настоящее время доста-

точно высок. В его основе лежит: 

− большое количество памятников природы, многие из которых уникальны; 

− разнообразие природных ландшафтов; 

− сравнительно благоприятная экологическая среда; 

− выгодное геополитическое положение. 

В настоящее время Нижний Новгород – это город, в котором уникальным 

образом сочетаются природное величие, промышленная мощь, богатая история, 

наследие и культура. 

Проживание на территории Нижегородской области людей различных 

национальностей (русских, чувашей, мордвы, татар и др.), наличие исторических 

поселений регионального и национального значения и такие уникальные куль-

турные особенности, как старообрядчество, могут стать основой для развития 

этнографического туризма. 

Выгодное положение Нижегородской области определило основную и тра-

диционно сложившуюся функцию. Нижний Новгород как торговый центр обес-
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печивал создание транспортной инфраструктуры. Железнодорожные, автомо-

бильные, водные и воздушные пути связывают Нижегородскую область с зару-

бежными странами, что дает мотивацию для развития туризма. 

Нижегородский транспортный узел на сегодняшний момент является одним 

из самых насыщенных и развитых. Железнодорожные пути ведут во все четыре 

стороны света. Протяженность нижегородских железных дорог постоянно рас-

тет, занимая все большую площадь для дальнейшего развития. 

Река Волга – самый простой и привычный туристический маршрут. На бе-

регах Волги и ее притоков расположены многочисленные турбазы и пансионаты, 

где туристы отдыхают по воскресеньям и в праздничные дни. 

В Нижегородской области насчитывается более 200 турагентств, 130 пред-

приятий санаторно-курортного комплекса. Большинство турфирм работают как 

турагенты, около 50 фирм работают в сфере въездного и внутреннего туризма, 

как туроператоры. 

Чтобы увидеть, как южная тайга сменяется дубравами и березовыми ро-

щами с лугами, есть возможность отправиться в водную прогулку на байдарках 

или плотах по рекам Ветлуга, Пьяна, Лух, Керженец, Сережа или Уста. 

Лесной Керженец, в основном, протекает в южно-таежных лесах. Во время 

сплава по реке туристы познакомятся с красотами Керженского заповедника, 

смогут посетить действующий Макарьевский монастырь. 

Живописная река Ветлуга – крупный левый приток Волги – с ее зигзагооб-

разными берегами – одна из красивейших рек Поволжья. По берегам реки много 

интересных исторических поселений и городов: город Ветлуга, деревня Варна-

вино, пос. Троицкое, деревня Галибиха, п. Воскресенское, недалеко от которой 

расположено озеро Светлояр. Ветлуга впадает у Шереметьевского замка в селе 

Юрьино. На берегах реки много песчаных пляжей, которые могут быть потенци-

альным местом отдыха. 

Любителям активного отдыха и любителям геологических памятников 

предлагается маршрут по реке Пьяна. Свое название река получила из-за своей 

извилистости. Река Пьяна красива, но в то же время и коварна: на некоторых 
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участках реки есть перекаты. Рядом с деревней Борнуково, известным центром 

камнерезного искусства, находится «мраморная» Борнуковская пещера, а рядом 

с деревней Ичалки – Ичалковский лес. Посещение этих мест ограничено и воз-

можно только с опытными гидами. 

Таким образом, можно сделать вывод, что регион, обладая уникальными ту-

ристическими ресурсами, уникальными памятниками истории и культуры, а 

также имея центральное географическое положение, может выйти в ведущую ре-

креационную зону страны и иметь международное значение. Это позволит в ра-

зумных масштабах развить здесь индустрию туризма, отдыха и оздоровления, 

сервисного обслуживания и обеспечить Российскую Федерацию и регион круп-

ным источником дохода. 
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