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Образовательная деятельность детей старшего дошкольного возраста (5 – 7 

лет) в детской театральной студии учреждения дополнительного образования 

предполагает целенаправленное взаимодействие детей в специально организо-

ванной педагогической среде посредством игровой формы с целью развития 

личности ребёнка. 

Старший дошкольный возраст характеризуется способностью ребёнка управ-

лять своим поведением и оценивать свои поступки, развитием логического мыш-

ления, желанием личностного содержательного общения, стремлением к самосто-

ятельности, интенсивным психическим и физическим развитием [6, С. 22]. 

Особенностью игрового опыта детей старшего дошкольного возраста явля-

ется формирование игровых интересов, где игры мальчиков отличаются от игр 

девочек, устанавливаются правила взаимодействия в игре, увеличивается про-

должительность игрового времени. В этом возрасте дети играют в музыкаль-
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ные, режиссерские, подвижные, сюжетно-ролевые, строительно-

конструктивные, театральные и театрализованные игры. 

По мнению Н.Я. Большуновой [1], важной функцией свободного времени 

является саморазвитие и самоактуализация. Одна из задач дошкольного дет-

ства – это реализация первых попыток личностного самоопределения и само-

раскрытия ребёнка. 

А.Н. Леонтьев [3] утверждает, что игра является одним из основных типов 

ведущей деятельности ребенка и переходит из одной стадии в другую в соответ-

ствии с возрастом: игра, учение, труд. Развитие им понимается как последова-

тельность переходов от одной качественной ступени к другой. Подобное разви-

тие всегда осуществляется через взрослого, который направляет ребенка на этом 

пути, не развлекая, но придавая разумную осмысленность его действиям [3]. 

Особую важность театрализованной игры в развитии творческой деятель-

ности отмечал А.В. Запорожец [там же]. По его мнению, театрализованные иг-

ры играют важную роль в формировании у ребенка умения мысленно действо-

вать в воображаемых ситуациях, без чего невозможна никакая творческая дея-

тельность. Основой для построения игры может быть сказка. 

Т.Д. Зинкевич-Евстегнеева считает, что любая сказка «несет в себе культу-

ру, мировоззрение, стиль взаимоотношений, ценности, моральные нормы свое-

го народа» [5, С.34]. В своей работе «Путь к волшебству. Теория и практика 

сказкотерапии» [там же] она определяет место сказки в развитии ребенка, вы-

являет многообразие сказочных форм, делит сказки на несколько групп: о жи-

вотных, о взаимодействии людей и животных, сказки-притчи, бытовые сказки, 

сказки-страшилки, заветные и волшебные сказки. Характеризуя дидактические 

(обучающие), медитативные, художественные (авторские и народные), психо-

терапевтические (библейские истории, сказки-притчи), психокоррекционные 

сказки, раскрывает значение каждого из представленных видов сказок в разви-

тии личности ребенка и отвечает на вопрос «Чему учит сказка?». 

Дополнительная общеразвивающая программа (далее – ДОП) «Театраль-

ная карусель» включает применение в учебном процессе творческих, дидакти-
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ческих, речевых, театрализованных и подвижных видов игр, посредством кото-

рых происходит не только познавательная деятельность ребенка, но и приобре-

тение социального опыта. 

Педагог театральной студии «Карусель» является главным проводником 

ребёнка в окружающий мир, мир настоящих явлений и событий, мир людей, 

животных и растений, мир мифов, легенд и сказок. Театрализованные игры на 

основе многообразия сказочных форм и видов, применяемые в процессе реали-

зации программы «Театральная карусель», являются для ребенка уникальным 

способом познания жизни. 

Своеобразные «сказочные» приемы, внедряемые педаго-

гом И.А. Дьячковой в учебный процесс, делают занятия интересными и явля-

ются одним из способов решения образовательных задач дополнительной об-

щеразвивающей программы. 

Познавательная деятельность ребёнка осуществляется посредством введе-

ния в программу упражнений, включающих элементы актерского, речевого, 

пластического тренинга, которые выполняются в игровой, образной форме. Та-

кие упражнения не только развивают творческие способности, но и обогащают 

знания ребенка об окружающем мире. 

Одной из форм воспитывающего обучения в программе являются упраж-

нения (задания) на с заданными предлагаемыми обстоятельствами, помогаю-

щие самовыражению обучающихся. Такие упражнения направлены на развитие 

фантазии, мышления, движенческой пластики и выполняются детьми под опре-

делённую фонограмму (звуки природы, пение птиц, жужжание стрекоз, шум 

дождя). Например, показывая шум дождя, один ребёнок может подставить лицо 

падающим каплям, а другой укроется от воды руками. Все дети разные, поэто-

му именно такого рода задания раскрывают их индивидуальные способности, 

снимают психологические зажимы, создают ситуацию успеха и решают образо-

вательные задачи ДОП «Театральная карусель». 

Учебный процесс в театральной студии предполагает упражнения для до-

машнего выполнения, преследующие определенные цели и способствующие 
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решению поставленных задач. Дети старшего дошкольного возраста отличают-

ся стремлением самостоятельно выполнять поручения, желанием поступать так, 

как «нужно», развитием самооценки. Поэтому такие задания педагога выпол-

няются детьми с большим желанием и удовольствием. 

Например, согласно заданию педагога, в период прогулки, дети могут по-

наблюдать за сверстниками на детской площадке и отметить следующее: 

− с какими игрушками играют дети в песочнице; 

− с какими предметами дети приходят на игровую площадку; (одно и тоже 

по мне) 

− взаимодействуют ли дети друг с другом или играют самостоятельно; 

− как общаются дети друг с другом; 

− внешний вид ребёнка (цветовая гамма, особенности деталей одежды, 

например большой помпон на шапочке); 

− отношение детей к животным и птицам; 

− не приносят ли вред растениям (цветы, деревья) и не портят ли скамейки и 

другие, установленные на площадке предметы для отдыха; 

− соблюдают ли дети общепринятые нормы поведения в обществе (каприз-

ничают, мешают играть другим детям, громко кричат и др.). 

Ответы детей на вопросы педагога, позволяют определить уровень их 

включенности в образовательный процесс, направленный в данном случае на: 

− приобщение детей к социокультурным ценностям (соблюдение правил и 

норм поведения в общественном месте); 

− формирование ответственности (выполнение домашнего задания); 

− развитие зрительной памяти и наблюдательности; 

− формирование умения грамотно выстроить свою речь при ответе. 

Также для решения предметных и метапредметных задач педагог Дьячко-

ва И.А. применяет на занятиях прием «Продолжи сказку». Каждый ребёнок, 

находящийся в общем круге, должен продолжить известную сказку, начатую 

педагогом. По определённому жесту педагога, сказку продолжает ребенок, сто-

ящий рядом. Зная текст заранее выбранной сказки, педагог дает возможность 
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каждому ребенку быть в роли рассказчика. Задача ребёнка, который находится 

в роли исполнителя – не только проговорить отрывок из сказки, но и окрасить 

свою речь эмоциональной выразительностью, жестикуляцией, своеобразной 

манерой исполнения характерной для героя сказки. Прием «Продолжи сказку», 

направлен на решение поставленных педагогом перед детьми задач: 

− быть в роли слушателя (развитие произвольного внимания); 

− следить за текстом сказки (развитие памяти и внимания); 

− быть в роли исполнителя (развитие профессиональных навыков). 

Педагог последовательно, в соответствии с освоением программного мате-

риала, усложняет задания для детей. Так, прием под названием «Играем в сказ-

ку» – уже более сложный и включает взаимодействие детей в паре, а также их 

ориентацию на сценической площадке под различные виды аккомпанемента на 

фортепиано. 

Например, известную русскую народную сказку «Колобок», педагог предла-

гает детям сыграть в дуэте с партнером, которого главный герой сказки (колобок), 

выбирает сам. Роль колобка дети исполняют по желанию. Рассказчик (сказочни-

ца) – педагог, комментирует детям по ходу сказки действия колобка с позиций 

анализа его поступков. Каждый дуэт партнеров: дед-бабка, колобок-заяц, колобок-

волк, колобок-медведь, колобок-лиса, должен установить разговорной речью 

«внутреннюю связь общения» с партнёром, пытаясь движенческой пластикой 

изображаемых героев, освоить сценическое пространство. Совершенствуя навыки 

актерского мастерства, развивая сценическую речь, формируя навыки сцениче-

ского общения, ребёнок через комментарии педагога, и анализ сказки, одновре-

менно обогащает знания об окружающем мире и его законах. 

В этой связи, можно ответить на вопрос Т.Д. Зинкевич-Евстегнеевой «Че-

му учит сказка?». В данном случае, какое место сказка «Колобок», занимает в 

развитии ребенка? Педагог привлекает детей к анализу событий сказки. Вы-

слушивает мнения ребят и на основе детских высказываний дает характеристи-

ку действиям всех героев сказки. Колобок смелый и не боится опасности, но он 

ушёл из дома без разрешения, а непослушание приводит к плачевным послед-
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ствиям. На его пути встречаются те, кто может обидеть маленького, поэтому 

лучше не вступать в контакты с незнакомцами – это позволит избежать непри-

ятности. Доверчивость колобка и его самоуверенность сыграли злую шутку, 

хитрость и лицемерие уничтожили колобка. Способ включения детей в анализ 

сыгранной детьми сказки, позволяет определить мыслительную деятельность 

ребёнка, формирует у него учебно-познавательную компетенцию. 

Внедряемые в образовательный процесс приемы, методы, средства и спо-

собы деятельности педагога направлены на достижение конечного результата 

программы: всестороннее развитие личности посредством театрально-игровой 

деятельности. Тактикой педагогических действий является поэтапное достиже-

ние цели. Одним из приемов применяемом педагогом в образовательном про-

цессе, является создание спектакля на основе дидактических (обучающих) ска-

зок. Сочинённые Инной Александровной сказки и истории для детей старшего 

дошкольного возраста, призваны передавать в доступной форме учебные зада-

ния, создают положительную мотивацию к учебному процессу, оказывают 

большое воспитательное воздействие на ребенка. Такие сказки в театральной 

студии «Карусель» дети показывают для родителей, что мотивирует их на каче-

ственное освоение программного материала. 

Дидактическая сказка под названием «Волшебный лес», где главные дей-

ствующие лица – мальчик и девочка, попадают в «волшебный лес» и не могут 

найти обратной дороги, выполняет образовательную и познавательную функ-

ции. Сказочная тишина, пение птиц и привычный образ жизни обитателей 

«волшебного леса», потревожен присутствием совершенно невоспитанных бра-

та и сестры Марка и Марты, которые самовольно, без разрешения родителей 

ушли в лес за ягодами. Марк своей рогаткой, из которой стрелял по кустам и 

деревьям, распугал всех птичек. А Марта своими капризами и громким плачем, 

что ягод в лесу совсем мало, нарушила сказочную тишину «волшебного леса». 

Сказочные феи Флора и Фауна, Лесная царица и Леший, в ответ на такое пове-

дение детей, создают им различные непредсказуемые ситуации в поисках об-
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ратной дороги, чем помогают Марку и Марте измениться и увидеть красоту 

живой природы, понять, что такое доброта, смелость и отзывчивость. 

Анализируя данную сказку с позиций «Чему учит сказка?», можно сделать 

следующие выводы: в сказке «Волшебный лес», представлена система ценно-

стей и знаний, которые соответствуют специфике детского сознания и мышле-

ния. Специально созданные препятствия обитателями волшебного леса, через 

которые прошли невоспитанный Марк и капризная Марта, являются ценно-

стью, изменившей их сознание, превратив ребят в положительные персонажи, 

одновременно данная сказка решала учебные задания: 

− работа над расширением диапазона звуков (капризы и плач Марты, оклик 

«Ау» заблудившихся Марты и Марка, не видящих никого в лесу; громкое эхо 

из уст сказочных обитателей леса; 

− работа над выразительностью речи- интонацией (передача настроения голо-

сом – испугались, когда поняли, что заблудились, удивились, когда встретили фею 

Фауну и фею Флору, обрадовались, когда нашли обратную дорогу домой. 

Принцип обучения «учить, играя», применяемый педагогом, решал одновре-

менно обучающие, воспитывающие и развивающие задачи: 

− совершенствовать профессиональные навыки исполнительского мастерства; 

− развить навыки коллективной и индивидуальной творческой деятельности; 

− сформировать комплекс качеств личности ребенка, как культурного и 

нравственного субъекта общества, способного четко понимать и различать 

нормы и принципы культурного взаимодействия со средой. 

Доминирующей деятельностью детей старшего дошкольного возраста в 

процессе реализации ДОП «Театральная карусель», являются театрализованные 

игры – представления и сказки. Каждая сказка или театрализованное представ-

ление имеет нравственную основу, определённые ценности и педагог направля-

ет внимание детей на эти ценности. Всё это проецируется на поведение и по-

ступки детей в реальном мире. 

Продуктивное участие ребёнка в образовательном процессе, возможность 

перевоплощения в героев сказок и выполнение ролевых действий, осмысление 
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и проживание сказочных ситуаций, воздействует на мировоззрение и духовный 

мир ребёнка, позволяет приобретать определенный социальный опыт. 

Включая в содержание ДОП «Театральная карусель», упражнения на раз-

витие фантазии, мышления, сценического общения, в игровой, образной форме, 

педагог максимально содействует рождению и формированию индивидуально-

сти ребёнка. Педагогические «сказочные» приемы, используемые в процессе 

реализации программы, позволяют раскрыть творческий потенциал ребёнка, 

его индивидуальные особенности и возможности, способствует «самооткрытию 

себя» и саморазвитию. Коллективный характер театрализованной деятельности 

развивает коммуникативные навыки ребёнка. Различные тренинги, театрализо-

ванные представления, сказки сочиненные педагогом: «Волшебный шар», «Но-

вогодний бал сказок», «Крокодил без хвоста», «Волшебный лес», взаимно до-

полняют друг друга, содержат целевые установки, решают учебные задачи, 

направлены на развитие творческих способностей ребёнка его адаптацию и со-

циализацию в обществе. 

Приведённая в данной работе функционирующая модель театрализованной 

деятельности детей старшего дошкольного возраста театральной студии «Кару-

сель», не исчерпывает всего материала по исследуемой проблеме, в работе 

представлены лишь некоторые реализуемые модули ДОП «Театральная кару-

сель», целью которой является развитие ребёнка средствами театрализованной 

деятельности. 
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