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Аннотация: в статье рассматривается проблема патриотического вос-

питания подрастающего поколения. Дети в этом возрасте очень любозна-

тельны, отзывчивы, восприимчивы к предлагаемой информации. Пособие име-

ет практическую направленность и удобно в использовании: содержит альбо-

мы с народными костюмами, лото, разрезные картинки, круги Луллия, не-

сколько видов игр «Одень куклу в национальный костюм». С помощью данного 

пособия ребенок с интересом и легкостью приобщится к традициям народов 

России. 
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Воспитание гражданина и патриота, знающего и любящего свою Родину – 

задача особенно актуальная сегодня, не может быть успешно решена без глубо-

кого познания духовного богатства своего народа. 

Народный костюм – бесценное, неотъемлемое достояние культуры народа, 

накопленное веками. Одежда, прошедшая в своем развитии долгий путь, тесно 

связана с историей народа. Искусство современного костюма не может разви-

ваться в отрыве от народных, национальных традиций. Без глубокого изучения 

традиций невозможно развитие любого вида и жанра современного искусства. 
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В этом плане – дидактические игры являются наиболее продуктивным 

средством, которые помогают детям наглядно, в увлекательной форме получить 

новые знания. 

Структура методического пособия. 

«Костюмы народов России». 

Россия – огромная многонациональная страна. Ее считают своей родиной 

более 150 больших и малых народов. 

Методическое пособие «Костюмы народов России» предназначено для де-

тей от 5 до 7 лет и старше, и представляет собой серию демонстрационных аль-

бомов и раздаточных материалов, предназначенных для проведения бесед и ди-

дактических игр по теме «Костюмы народов России». Данное пособие преду-

смотрено для изучения 17 национальных костюмов. Все материалы разбиты на 

несколько разделов и охватывают четыре образовательные области: речевое 

развитие, познавательное развитие, социально-коммуникативное развитие и 

художественно-эстетическое развитие. По каждому разделу имеется картотека 

дидактических игр. 

Инструкция по работе с методическим пособием. 

Пособие представляет собой деревянный сундучок, внутри которого со-

держатся методические материалы. На внутренней стороне крышки сундучка 

имеется перечень методических пособий. Также, к каждому разделу прилагает-

ся картотека дидактических игр. 

Для того чтобы начать работу с методическим пособием, необходимо изу-

чить перечень предлагаемых разделов, выбрать нужный материал, в приложе-

нии «Картотека дидактических игр» найти предназначенные для данного раз-

дела игры и начать работу. 

В первом разделе данного пособия представлен альбом, демонстрирующий 

костюмы различных народов России. Дети, совместно с воспитателем разгля-

дывают иллюстрации, воспитатель называет национальность, которой принад-

лежит костюм, названия отдельных элементов костюма. 
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При работе с альбомом можно проводить следующие дидактические игры: 

«Назови ласково», «Что из чего», «Подбери слова» и другие. 

Во втором разделе представлена дидактическая игра «Часть – целое». Детям 

предлагается, основываясь на иллюстрации в альбоме, собрать картинки с нацио-

нальными костюмами по частям. Данная игра имеет два варианта: сначала ребенок 

собирает картинку по образцу, затем предлагается собрать картинку по памяти. 

В третьем разделе методического пособия представлена дидактическая иг-

ра «Круги Луллия». Детям предлагается три варианта кругов, на которых изоб-

ражены отдельные элементы костюма. Путем сопоставления секторов нужно 

правильно составить национальный костюм. 

В четвертом разделе представлена дидактическая игра на липучках «Одень 

куклу в национальный костюм». Игра состоит из следующего набора: 17 карто-

чек с изображениями людей в национальных костюмах, модели бумажных ку-

кол (мужской и женской) и 34 отдельных элемента национальной одежды. Де-

тям предлагается выбрать любую карточку и самостоятельно подобрать соот-

ветствующую одежду. Также детям можно предложить следующие дидактиче-

ские игры: «Найди ошибку», «Что лишнее» и т.д. 

Пятый раздел представляет собой дидактическую игру «Дизайн студия нацио-

нальной одежды». Вначале работы воспитатель, совместно с детьми, изучают де-

монстрационный альбом «Национальные костюмы Белгородской области». Срав-

нивают элементы одежды, находят отличия в цветовой гамме, орнаментах. Затем 

детям предлагается самостоятельно придумать свой костюм и изобразить его на за-

ранее подготовленных шаблонах. Дети примеряют свои костюмы на бумажные мо-

дели кукол (мужскую и женскую), а также проводят презентацию своего костюма. 

В данном разделе можно использовать дидактические игры «Русский националь-

ный костюм», «Оденем куклу в русский национальный костюм». 
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