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Аннотация: в статье раскрывается актуальность проблемы организа-

ции образовательного процесса в ДОУ с детьми с ОВЗ. Авторы делятся опы-

том использования разнообразных инновационных методов работы с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья в ДОУ: метод построения класте-

ров, использование индивидуальной модальности, песочная терапия. 
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В настоящее время проблема воспитания и обучения детей дошкольного воз-

раста с ограниченными возможностями здоровья в условиях дошкольного образо-

вательного учреждения находится на стадии становления и требует пристального 

внимания со стороны педагогического сообщества. Согласно ФГОС ДО, необхо-

димо учитывать индивидуальные потребности ребенка, которые связаны с его 

жизненной ситуацией и состоянием здоровья, определяющие особые условия по-

лучения им образования, индивидуальные потребности отдельных категорий де-

тей, в том числе с ограниченными возможностями здоровья [4]. 
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Дети с ограниченными возможностями здоровья – это дети, которые имеют 

различные отклонения психического или физического плана, обусловливающие 

нарушения общего развития и не позволяющие им вести полноценную жизнь [2]. 

Образование детей с ограниченными возможностями здоровья связано с 

тем, что в ДОУ должна быть создана специальная коррекционно-развивающая 

среда, которая обеспечивает адекватные условия для получения образования 

воспитания, коррекции нарушений развития, социальной адаптацию [1]. 

Современная действительность диктует свои требования к образовательному 

процессу детей с ОВЗ, а именно применения инновационных методов работы с 

данной категорией детей. Инновационные методы обучения являются способом 

решения актуальных проблем образования посредством новых технологий [3]. 

Перечислим ниже и кратко опишем некоторые инновационные методы, 

которые применяются нами в работе с дошкольниками с ОВЗ. 

Одним из инновационных и продуктивных методов работы с детьми с ОВЗ 

является метод построения кластеров. Кластер представляет собой объединение 

нескольких однородных элементов, которое рассматривается самостоятельной 

единицей, обладающей конкретными свойствами (блок-схема). Данная техно-

логия позволяет в большей степени учитывать своеобразие нарушений речи и 

компенсировать их. Благодаря схематическим образам происходит более быст-

рое формирование закономерностей устной и письменной речи. Кроме этого, 

внимание у детей с ОВЗ становится устойчивее, быстрее запоминаются нагляд-

но-схематические образы, развивает абстрактное мышление, словесно-

логическая память. Данный метод способствует расширению словарного запа-

са, построению связных высказываний, формированию умений рассуждать, 

формулировать выводы. 

Эффективным методом также выступает использование индивидуальной 

модальности детей с ОВЗ, то есть максимально использовать ведущий канал 

приема информации каждого ребенка. Когда у ребенка ведущим является визу-

альный канал при обработке информации, то он сразу превращает слуховые и 
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другие сигналы в зрительные образы. Дети с ведущим слуховым канал все де-

лают через речь, то есть слушают, размышляют, говорят. А кинестетики все пе-

реводят на язык телесных ощущений, вкуса, обоняния. 

Особое внимание уделяется песочной терапии, в рамках которой рекомен-

дуется использовать различные игры и игровые упражнения с песком или ман-

кой. Дети погружают руки в песок, что способствует снятию психоэмоциональ-

ного и мускульного напряжения, развитию мелкой моторики рук. Кроме этого, 

дошкольники раскрепощаются, не боятся неправильно нарисовать, потому что 

на песке все можно исправить. Обыгрываются сказки в песке, придумывают 

рассказы и пр. 

Таким образом, для того чтобы образовательный процесс с детьми с огра-

ниченными возможностями здоровья был эффективным возникает необходи-

мость применения различных инновационных средств, форм и методов работы. 

Реализация инноваций в работе с дошкольниками с ОВЗ открывает для педаго-

гов новые возможности преподнесения материала, что, в свою очередь, не 

только привлекает внимание детей, активизирует их, но и влияет на результа-

тивность усваиваемого материала. 
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