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Аннотация: в статье раскрывается сущность проблемы формирования по-

ложительных взаимоотношений у детей. Важно помнить, что основной вид дея-

тельности детей – игра, поэтому исследования проходили в процессе сюжетно-

ролевых игр. В эксперименте участвовали дети двух групп одного возраста. Для 

одной группы детей была создана предметно-развивающая среда, способствую-

щая развитию игровых взаимоотношений, для второй группы условия не менялись. 

Анализ результатов показал эффективность использования сюжетно-ролевых игр 

для формирования положительных взаимоотношений у детей. 
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В последнее время, дети отдают предпочтение виртуальному общению в 

социальных сетях, компьютерным играм, и поэтому испытывают серьезные 

трудности в общении со сверстниками, в неумении договариваться, выражать 

свои чувства, сопереживать в печали или радоваться успеху товарища. В по-

следствие всё это может привести к эмоциональному неблагополучию: низкой 

самооценке, появлению робости в контактах, замкнутости, формированию тре-

вожности, или, даже к агрессивности поведения. Поэтому очень важно, именно 

в дошкольном возрасте научить детей взаимодействовать друг с другом: об-

щаться, дружить, вместе заниматься интересными делами. Как подчёркива-

ла М.И. Лисина, «общение, как и всякая другая деятельность, представляет со-

бой особую самостоятельную потребность человека, не сливающуюся с други-

ми его нуждами и стремлениями, например, нуждой в тепле, пище, во впечат-

лениях и активности или стремлении к безопасности» [2]. Наличие партнеров 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


Центр научного сотрудничества «Интерактив плюс» 
 

2     https://interactive-plus.ru 

Содержимое доступно по лицензии Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

обязательно для общения. Щербакова Е.И. тоже отводила особую роль сов-

местным играм, как средству формирования положительных взаимоотношений. 

Только в общих играх дети учатся действовать слажено, учитывать интересы 

окружающих и уметь договариваться, проявляя заботу и помощь, друг к другу. 

А.С. Макаренко в своих трудах также уделял особое внимание воспитательной 

роли детской игры, сравнивая её с трудом и общением взрослых. Поведение ре-

бенка в игре определяет его реальное поведение в дальнейшем. В.Г. Нечаева 

обращала внимание на то, что необходимо создавать игровые ситуации, кото-

рые стимулируют проявление симпатии, эмпатии и осознания значимости соб-

ственных и чужих мотивов поведения у детей как в процессе подготовки к игре, 

так и в ходе развертывания её сюжета. 

Сюжетно-ролевая игра – это деятельность, в которой дети воспроизводят 

деятельность взрослых людей и отношения между ними, тем самым накапливая 

свой опыт общения [1]. Положительные отношения в сюжетно-ролевой игре 

стимулируются косвенным руководством педагога, о чем свидетельствуют ис-

следования В.К. Котырло, Л.Н. Прокошенко. 

Направленность воспитательного потенциала игры на формирование по-

ложительных проявлений у детей обеспечивается следующими аспектами. 

1. Содержательные характеристики или ролевые предписания в игре. 

2. Знания детей о нравственных нормах и опыт реального поведения. 

3. Содержание, ролевая ситуация и сюжетные характеристики игры, кото-

рые обеспечивают проявление положительных чувств детей [3]. 

Для наглядного доказательства того, как происходит формирование поло-

жительных взаимоотношений у старших дошкольников посредством сюжетно-

ролевой игры, было проведено эмпирическое исследование в МБДОУ «Жура-

вушка» города Черногорска. В исследовании принимало участие две группы 

детей старшего возраста. 15 человек – экспериментальная группа, 15 человек – 

контрольная группа. В соответствие с объектом, предметом и гипотезой иссле-

дования нами были использованы следующие эмперические методики: «Дру-

жеские взаимоотношения в совместной деятельности» (Г.А. Урунтаева, 
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Ю.А. Афонькина), «Капитан корабля» (П. Экблад), «Вербальный выбор» 

(Е.О. Смирнова, В.М. Холмогорова). Цель: выявить уровень дружеских взаимо-

отношений у детей старшего дошкольного возраста в сюжетно-ролевой игре. 

Результаты на констатирующем этапе исследования в экспериментальной и 

контрольной группах показали, что детей с высоким уровнем сформированно-

сти положительных взаимоотношений не оказалось, средний уровень в экспе-

риментальной группе составил – 10 детей, в контрольной – 11 детей, низкий 

уровень сформированности в экспериментальной – 5 детей, в контрольной – 

4 ребенка. Сравнительный анализ двух групп показал практически одинаковый 

уровень сформированности положительный взаимоотношений. Далее на фор-

мирующем этапе исследовательской деятельности в экспериментальной группе 

была организована работа по формированию дружеских взаимоотношений у 

детей старшего дошкольного возраста с помощью сюжетно-ролевой игры. В 

группе были созданы условия для организации разнообразных сюжетно-

ролевых игр. Совместное изготовление атрибутов к играм помогло сплотить 

детей. Ребята советовались, договаривались о распределении ролей, оказывали 

помощь друг другу, самостоятельно разрешали некоторые конфликты. На дан-

ном этапе уже были видны изменения во взаимоотношениях со сверстниками. 

На контрольном этапе исследования проводились те же методики, что и на кон-

статирующем этапе. Количественный анализ полученных результатов в экспе-

риментальной группе показал высокий уровень сформированности положи-

тельных взаимоотношений у 5 детей, средний уровень – у 9 детей, низкий уро-

вень – у 1 ребенка. В контрольной группе высокого уровня нет, средний уро-

вень – у 10 детей, низкий уровень у 5 детей. Сравнив результаты с констатиру-

ющим этапом, мы видим, что в экспериментальной группе дети стали включат-

ся в игру, проявлять симпатию друг к другу, могут договариваться и распреде-

лять роли. Низкий уровень показал один ребенок, так как долго не ходил в дет-

ский сад. В контрольной же группе уровень сформированности взаимоотноше-

ний остался на том же уровне, что и на констатирующем этапе. 
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Таким образом, мы пришли к выводу, что создание благоприятной обстанов-

ки в группе и разнообразные сюжетно-ролевые игры способствуют формирова-

нию положительных взаимоотношений у детей старшего дошкольного возраста. 
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