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ОРГАНИЗАЦИИ КАК ЗАЛОГ УСПЕШНОЙ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ 

ГОТОВНОСТИ ДЕТЕЙ К ШКОЛЕ 

Аннотация: в статье затронуты актуальные вопросы эффективности 

взаимодействия сотрудников дошкольной организации, в частности, роль сов-

местной работы педагога-психолога и воспитателя в образовательном про-

цессе, включая работу по подготовке детей к обучению в школе. Также пока-

зана значимость высоких показателей развития и создания благоприятных 

условий для сохранения психологического здоровья детей от данной работы. 
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Современное общество характеризуется высокой мобильностью, динамично-

стью, способностью работать с большим объемом информации, в котором одним 

из критериев успешной деятельности образовательного учреждения является воз-

можность активного взаимодействия со всеми субъектами дошкольной организа-

ции. Важной составляющей становятся дети дошкольного возраста. 

Основной целью совместной деятельности является повышение качества 

образовательной, воспитательной деятельности, создание благоприятных усло-

вий для сохранения психологического и физического здоровья детей, их разви-

тия и подготовки к школе. 

Дошкольный возраст является основой для дальнейшего развития ребенка, 

где формируются такие качества, как познавательная активность, доброжела-

тельность, доверие, творческие способности и так далее. Однако данные каче-

ства не формируются автоматически, их становление требует помощи со сторо-
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ны взрослых, их общей совместной деятельности для гармоничного развития 

ребенка в будущем. 

Семья обеспечивает ребенку необходимые личностные взаимоотношения, 

чувство защищенности, доверия к миру. Помощь и поддержку родителям ока-

зывает детский сад, в частности, педагог-психолог, воспитатели, педагоги. 

Работа психолога предполагает ориентацию тех трудностей, с которыми стал-

киваются дети определенного возрастного периода, родители, педагоги. Одним из 

наиболее эффективных решений таких вопросов является тесное сотрудничество с 

воспитателем. Заинтересованность в гармоничном развитии ребенка и слажен-

ность – основа совместной деятельности педагога – психолога и воспитателя. 

Педагог-психолог выступает в качестве координатора и катализатора вза-

имодействий всех участников образовательного процесса в ДОУ. 

Основное внимание воспитанников ДОУ приходится на воспитателя. Пе-

дагог-психолог должен информировать педагогов о своих функциях, задачах, 

таких как сопровождение воспитанников и их родителей, оказание своевремен-

ной помощи и поддержки, диагностика психологической готовности к обуче-

нию в школе. Без взаимного обмена информацией ни воспитатель, ни педагог-

психолог не смогут грамотно помочь ребенку, который испытывает трудности. 

В различных ситуациях основной задачей педагога – психолога и воспитателя 

выступает поиск более подходящего, оптимального способа взаимодействия. При 

быстрой смене ситуаций участники образовательного процесса должны уметь 

находить необходимый способ решения возникающих трудностей, проблем. 

Кроме диагностического исследования по готовности дошкольников, рабо-

та психолога будет направлена на создание условий, комфортных для ребенка в 

соответствии с возрастной нормой. Данное направление будет общим для вос-

питателя и педагога-психолога, но, воспитатель больше будет ориентирован на 

программу и достижения ребенка, а психолог на возрастные особенности и 

эмоциональную стабильность в поведении. 

Эффективность такого взаимодействия позволит детям приобрести хоро-

ший социальный опыт, повысит качество развития, воспитания и обучения, 
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воспитателям позволит оценить свои профессиональные возможности, усовер-

шенствовать навыки, сформировать доверительные отношения между коллега-

ми, детьми и их родителями. Родители смогут получать более обширную ин-

формацию о развитии и достижениях своего ребенка. 

Таким образом, психолого-педагогическое взаимодействие включает в се-

бя всех участников образовательного процесса: воспитателя, психолога и роди-

телей. Объединив свои усилия и обеспечив ребенку комфортное пребывание в 

стенах ДОУ, при этом создав интересную атмосферу, можно помочь ребенку 

создать благоприятные условия для формирования психологического здоровья, 

а также минимизировать проблемы адаптации. 
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