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НЕКОТОРЫЕ МЕТОДИЧЕСКИЕ ПРИЕМЫ, ПРИМЕНЯЕМЫЕ  

В ПРАКТИКЕ ПРЕПОДАВАНИЯ ФИЗИКИ В ПРОФИЛЬНЫХ КЛАССАХ 

Аннотация: в статье представлен опыт организации и проведения заня-

тий по физике, в которых применяются различные образовательные техноло-

гии: дифференцированное обучение, проектная деятельность, ИК технологии. 

В целях повышения образования в профильных классах применяется работа в 

группах и парах, блок- схемы, как наглядный способ представления информации, 

позаимствованный из информатики, метод графов, позаимствованный из ма-

тематики, интерактивные модели физических процессов, в дополнение к поста-

новочным экспериментам расширяет возможность более доходчиво объяснять 

изучаемый материал, дает простор воображению. 

Ключевые слова: профильное обучение, методы преподавания физики, про-

фильный класс. 

В настоящее время в России идет становление новой системы образования, 

ориентированной на вхождение в мировое образовательное пространство. Этот 

процесс сопровождается существенными изменениями в педагогической теории 

и практике учебно-воспитательного процесса. 

Особое внимание уделяется введению профильного образования в старших 

классах. 
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Профильное обучение – средство дифференциации и индивидуализации 

обучения, когда за счет изменений в структуре, содержании и организации обра-

зовательного процесса более полно учитываются интересы, склонности и спо-

собности учащихся, создаются условия для образования старшеклассников в со-

ответствии с их профессиональными интересами. 

Роль физики, как науки, в современном обществе возрастает, поэтому 

можно с уверенностью сказать, что профильные классы позволяют обеспечить 

повышенную подготовку по физике и другим профильным предметам, обеспе-

чить благоприятные условия для развития творческого потенциала учащихся. 

В течение уже двух лет работаем в профильных классах (физико-математи-

ческий профиль). Согласно базисному учебному плану профильными являются 

предметы физика, математика и информатика. На изучения предмета физика от-

водится 5 часов в неделю (175 часов в год) в 10 и 11 классах. Преподавание фи-

зики в профильных классах ведется по программе ориентированной на исполь-

зование УМК Г.Я. Мякишева изд. «Просвещение» Москва. Учебники: Физика. 

10, 11 класс: учеб. для общеобразовательных учреждений с прил. на электрон. 

носителе: базовый и профильный уровни авторы Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б., 

Сотский Н.Н., ЧаругинВ.М., изд. Москва Просвещение, 2019г. И также исполь-

зуем учебники для углубленного изучения изд. «Дрофа» пяти томах под редак-

цией Мякишева Г.Я. 

1. Механика 10 класс. 

2. Молекулярная физика, термодинамика 10 класс. 

3. Электродинамика 10–11 класс. 

4. Колебания и волны 11 класс. 

5. Оптика и квантовая физика 11 класс. 

В них на современном уровне изложены основные разделы физики. Особое 

внимание при этом уделяется изложению фундаментальных и наиболее сложных 

вопросов школьной программы, представлены основные технические примене-

ния законов физики, рассмотрены методы решения задач. Книги адресованы уча-

щимся физико-математических классов и школ. 
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Обучение в физико-математическом классе направлено на подготовку к по-

ступлению на факультеты, предполагающие знания углубленного курса матема-

тики и физики. В своей работе мы используем современные образовательные 

технологии: дифференцированное обучение, проектная деятельность; информа-

ционно-коммуникационные технологии и др. Особое внимание уделяется работе 

с одаренными детьми. Профильные классы отличаются от существующих обще-

образовательных классов учебным планом. В нем больше часов отводится на ла-

бораторные работы и физический практикум, на уроки по решению задач и 

углубленное изучение теоретического материала. Работать в профильном классе 

непросто, но интересно, так как упор идет на интеллектуальное развитие ученика 

и, в то же время, растет профессиональный уровень учителя. 

В целях повышения качества образования, кроме традиционных уроков, мы 

используем такие формы, как лекция, практикум, различные приемы и методы 

(например, работа в группах и парах, метод алгоритмов блок – схем, позаимство-

ванный из информатики, графов, позаимствованный из математики и многое 

другое), что способствует формированию ключевых компетентностей. Выделю 

некоторые особенности методики работы в профильных классах. На уроках изу-

чения нового материала большое внимание уделяется наглядности, демонстра-

ционному эксперименту, развитию устной речи учащихся. 

Использование современных технических средств, создание проблемных 

ситуаций позволяет заинтересовать учащихся, способствует самостоятельной 

работе с учебной и дополнительной литературой. 

Применение мультимедийных материалов и интерактивных моделей физи-

ческих процессов, в дополнение к постановочным экспериментам, расширяет 

возможность более доходчиво объяснить изучаемый материал, дать простор во-

ображению. В настоящее время уже имеется значительный список всевозмож-

ных обучающих программ, к тому же сопровождаемых и методическим матери-

алом, необходимым учителю. Естественно, каждая программа имеет свои недо-

статки, однако сам факт их существования свидетельствует о том, что они вос-

требованы и имеют несомненную ценность. 
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На своих уроках мы используем электронные образовательные платформы Я-

класс, Фоксворд, Решу ЕГЭ, а также электронные ресурсы «Физика. Интерактивный 

тренинг – подготовка к ЕГЭ», «Уроки физики Кирилла и Мефодия», «Физика в 

школе», «Виртуальные лабораторные работы по физике 7–9, 10–11 классы», 

«Школьный физический эксперимент», «Библиотека электронных наглядных посо-

бий. Физика» и другие. В лицее имеются более 90 различных учебных дисков, но, к 

сожалению, не все они работают на современных компьютерах. 

Важная роль при обучении физике в профильных классах отводится реше-

нию физических задач. Обучение методике решения задач позволяет учащимся 

находить правильный подход к задачам разного уровня. Мы учимся решать за-

дачи повышенной сложности, что обеспечивает подготовку к ЕГЭ. Из печатных 

пособий, которые мы используем на уроках хорошо зарекомендовали себя: 

Учебники и сборники задач, составленные преподавателями «Московского фи-

зико-технического института» например «Методическое пособие по физике для 

старшеклассников и абитуриентов. Профильный уровень», Можаев В.В., Че-

шев Ю.В., МФТИ школьникам, 2020. И традиционные сборники задач авторов: 

Гельфгат И.М., Гольдфарб Н.И., Козела С.М., Кирик Л.А. 

Для ребят, стремящихся получить инженерные специальности, особенно 

интересны лабораторные работы и физический практикум, на которых они могут 

получить навыки работы с приборами, умения оценивать погрешности измере-

ний. Ребята с большим интересом подбирают приборы, производят измерения, 

обрабатывают результаты, составляют отчеты. 

Применяется зачетная система работы, которая позволяет добиться глубо-

кого усвоения знаний, умений применять их в измененных ситуациях, развивает 

интеллект, трудолюбие, самостоятельность мышления, целеустремленность, 

формирует профильную направленность. 

А участие в федеральных проектах от МФТИ таких как. 

«Физтех регионам», и «Наука в регионы» дает учащимся возможность по-

сещать вебинары ведущих преподавателей МФТИ и позволяет проводить неза-

висимый контроль знаний. 
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В нашем лицее стало традиционным проведение научно-практических кон-

ференций.  Им предшествует большая предварительная подготовка, это работа 

над рефератами, докладами, создание презентаций, подготовка и демонстрация 

опытов, плакатов. 

В заключении отметим, что работа в специализированных классах требует 

более глубокой и основательной подготовки, поэтому учителям приходится 

больше уделять времени самоподготовке и самообразованию. 
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