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Аннотация: в статье рассматривается одна из главных проблем совре-

менного общества – проблема духовно-нравственного развития. Перемены, ко-

торые происходят в мире, повлекли за собой ряд изменений как в социальной, 

воспитательной, духовной областях, также и в нравственной сфере жизни. 

Вследствие этого все более важным становится вопросы о гуманности, этике, 

нравственном воспитании. В рамках исследования разработана программа 

кружка по просмотру мультфильмов и их анализа с младшими школьниками. 

Обосновано, что предлагаемая программа является эффективным инструмен-

том развития духовно-нравственных качеств у младших школьников. Ее реали-

зация предусматривает применение специально подобранных мультипликацион-

ных произведений, что, в свою очередь, предполагает формирование у детей 

первоначальных представлений о духовно-нравственных качествах, ценностях, 

правилах поведения, а также о сущности нравственных поступков и нравствен-

ного поведения. 
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В настоящее время в обществе все шире и пристальнее рассматривается во-

прос о духовно-нравственном воспитании детей и молодежи. Безусловно, ду-

ховно-нравственная основа закладывается именно в детстве. Духовно-нрав-

ственное воспитание детей начинается с семьи, затем ведется работа в дошколь-

ном и младшем школьном возрастах [1]. У детей формируются нравственные 
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установки, привычки и духовно-нравственные качества в том числе. В этом воз-

расте они знакомятся с нравственными нормами, правилами поведения. Нахо-

дясь среди сверстников, ребенок может проверить свои знания на собственном 

опыте, оценить свои представления, склонности, нравственные привычки, при 

этом внешние моральные требования переходят во внутренние. 

Пересмотр ценностей в подростковом возрасте и юношестве неизменно опи-

рается на те устои, которые были заложены в период раннего становления лично-

сти. Значительная часть современных детей и подростков имеют искаженные пред-

ставления о духовности и нравственности и таких духовно-нравственных каче-

ствах, как доброта, отзывчивость, милосердие, сострадание и др. [2]. Сегодня часто 

возникают случаи проявления агрессии, жестокого отношения друг к другу, близ-

ким людям, окружающим. Многие дети не умеют строить дружеские отношения, 

договариваться друг с другом, разрешать конфликты, идти на компромиссы [3]. В 

то время как многое в жизни ребенка зависит от его поступков и поведения. В про-

цессе социализации он учится делать выбор, принимать решения, регулировать по-

ведение. Духовно-нравственное воспитание помогает ребенку приспособиться к 

тем моральным нормам, которые он наблюдает в обществе. 

Известный советский педагог-новатор В.А. Сухомлинский рассматривал 

духовно-нравственное воспитание как формирование в детях личного отноше-

ния к окружающей действительности, ответственности перед товарищами, род-

ными и обществом. Главным он считал воспитание в ребенке ответственности 

перед собственной совестью [5]. 

С точки зрения Л.Н. Толстого, духовно-нравственное воспитание есть не 

что иное, как главная наука о добре и зле: «Из всех наук, которые человек может 

и должен знать, главнейшая есть наука о том, как жить, делая как можно меньше 

зла и как можно больше добра» [6, с. 95]. 

В современном обществе одной из задач педагогов является поиск и рацио-

нальное использование разных средств и методов духовно-нравственного воспи-

тания личности. К.-Г. Шефер в статье «Медиаобразование как субдисциплина 
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общеобразовательной науки» рассматривает медиаобразование как практиче-

скую совместную деятельность учителя и учащихся и ее возможности в сфере 

образования [7]. Одним из подобных средств воспитания и образования высту-

пает применение мультфильмов в работе с младшими школьниками. 

Как показывают исследования Л.И. Баженовой, Г.Н. Козака, С.М. Эйзен-

штейна, М.И. Яновского, а также работы мультипликаторов Ю.Б. Норштейна, 

И.П. Иванова, мультфильмы – одно из немногих уникальных средств влияния на 

ребенка, которое содержит в себе особый художественный смысл – смешение 

фантастического и реального. Несмотря на возможности мультипликации в раз-

витии духовно-нравственных качеств детей младшего школьного возраста, учи-

теля начальных классов недостаточно используют в педагогической деятельно-

сти мультфильмы как средство духовно-нравственного воспитания. Возможно, 

это связано с недостаточным обоснованием применения мультипликации в ду-

ховно-нравственном воспитании детей. 

Теоретико-методологическую основу исследования составляют культуро-

логический подход; деятельностный подход; работы педагогов А.С. Макаренко, 

К.Д. Ушинского, В.А. Сухомлинского, Н.И. Пирогова, Я.А. Коменского в обла-

сти духовно-нравственного воспитания детей младшего школьного возраста; 

труды Л.И. Божович, Д.Б. Эльконина, А.В. Запорожца, Л.С. Выготского по ду-

ховно-нравственному воспитанию младших школьников; публикации Н.Е. Мар-

ковой и И.Я. Медведевой по воспитательному потенциалу мультфильмов. Ис-

пользовались следующие методы исследования: теоретические – анализ литера-

туры по теме, сравнение, обобщение; эмпирические – наблюдение, беседа, 

опытно-экспериментальная работа; математические – обработка результатов. 

Можно выделить особенности, которые позволяют сделать мультфильмы 

значимыми и эффективными для духовно-нравственного воспитания младших 

школьников [9]. Часто их персонажи носят противоположный характер, а также 

являются образцом нравственного поведения (хороший – плохой, щедрый – жад-

ный, трудолюбивый – ленивый и др.). Ребенок легко может распознать, какой 

персонаж добрый, а какой злой. Эти противопоставления позволяют усваивать 
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нравственные ценности, нормы, различать добро и зло, помогают делать пра-

вильный выбор в той или иной ситуации. 

В процессе просмотра мультфильмов дети могут не только различить поло-

жительных и отрицательных героев, но и дать им соответствующую оценку, что 

характерно для данного возраста. Эта особенность определяется превосходством 

эмоционального восприятия нравственных ценностей над рациональным. 

Также стоит отметить, что не только изучение особенностей освоения ценно-

стей влияет на духовно-нравственное воспитание, но и способы организации про-

смотра мультфильмов. Правильно организованное мероприятие позволяет сде-

лать процесс воспитания более эффективным. Дети младшего школьного возраста 

могут подражать не только положительным героям, но и отрицательным. Поэтому 

необходимо осторожно и ответственно подходить к выбору произведений. Нема-

ловажным условием можно считать проведение занятий во внеурочное время. 

Экспериментальная часть научной работы осуществлялась на базе средней 

общеобразовательной школы №36. В исследовании принимали участие школь-

ники 2 «Э» и 2 «А» классов. 

В целях определения уровня сформированности духовно-нравственных ка-

честв использовались следующие диагностики: «Что такое хорошо и что такое 

плохо?» Г.М. Фридмана [45], «Как поступать» И.Б. Дермановой [13], «Диагно-

стика уровня воспитанности учащихся начальных классов» Н.П. Капустина. 

В ходе исследования были разработаны и апробированы картотека мультфиль-

мов, а также программа кружка по теме «Мультфильм как средство формирования 

духовно-нравственных качеств у детей младшего школьного возраста». Картотека 

предназначена для детей 7–10 лет и направлена на то, чтобы сформировать у них 

духовно-нравственные качества, повысить уровень нравственного воспитания. Цель 

использования созданной картотеки: формирование у младших школьников пред-

ставлений о духовно-нравственных качествах, повышение уровня духовно-нрав-

ственного воспитания посредством мультфильмов. Задачи применения картотеки: 

‒ способствовать повышению уровня духовно-нравственного воспитания 

младших школьников посредством мультфильмов; 
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‒ формировать у них представление о нравственных категориях, таких как 

добро и зло, щедрость и жадность и др.; 

‒ познакомить детей с базовыми духовно-нравственными качествами и по-

ступками на примере героев мультфильмов; 

‒ содействовать изменению отношения детей к духовно-нравственным ка-

чествам; 

‒ стимулировать детей младшего школьного возраста к нравственным по-

ступкам. 

Картотека состоит из мультфильмов, отобранных по пяти направлениям 

(критериям): отношение к окружающему миру (животным, природе); отношение 

к обществу, Родине (патриотизм); отношение к труду (умственному и физиче-

скому); отношение к людям (взрослым, сверстникам, товарищам, родным); от-

ношение к себе. Каждый мультфильм обладает воспитательным потенциалом, 

демонстрирует духовно-нравственные качества, поступки, нормы, истории и си-

туации о дружбе, взаимопомощи, сострадании и других духовно-нравственных 

качествах, которые воспринимаются детьми через образы героев. При просмотре 

таких произведений ребенок учится решать нравственные задачи, видеть нега-

тивные поступки и уметь отличать их от хороших, ставить себя на место героя, 

а затем на место реальных людей, пытается сопереживать другим. 

Картотека формировалась преимущественно из мультфильмов советского 

периода, они запоминаются историями, нравственными ситуациями, поступки 

персонажей оказывают большее влияние на духовно-нравственное воспитание 

детей, в то время как современная мультипликационная продукция, за редким 

исключением, пусть и великолепно выполненная технически, далеко не всегда 

тщательно проработана с нравственно-педагогической точки зрения. Примером 

может служить мультфильм «Маша и медведь», где главный персонаж – Маша, 

несмотря на обаяние, обладает нарциссическими чертами личности и характери-

зуется девиантным поведением, т. е. этот мультфильм не всегда безопасен для 

детей младшего школьного возраста, стремящихся подражать персонажу, он 
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больше подходит детям постарше и взрослым, у которых грань между мульт-

фильмом и реальностью уже четко сформирована. Чтобы процесс нравственного 

воспитания младших школьников посредством мультфильмов был более эффек-

тивным, необходимо тщательно отбирать их, учитывая все критерии и условия. 

После просмотра каждого мультфильма ребятам задавали следующие вопросы. 

1. О чем этот мультфильм? 

2. Кто главные герои мультфильма? 

3. Что произошло с главным (-и) героем (-ями)? 

4. Какие чувства у вас вызвал мультфильм? Почему? 

5. Что чувствовали персонажи? 

6. Правильно ли поступил главный герой? Почему? 

7. Как бы вы поступили на месте главного героя? Почему? 

8. Какие хорошие поступки вы увидели в мультфильме? А какие плохие? 

9. Сталкивались ли вы когда-либо с такими ситуациями? Если да, то с какими? 

10. Как изменилось поведение, поступки главного героя? Почему? 

Просмотр мультфильмов по каждому направлению осуществлялся на клас-

сном часу, раз в неделю. После просмотра с детьми была организована игровая 

деятельность, включающая в себя викторины, разгадывание загадок, шарад, ре-

бусов. Игры по содержанию мультфильмов проводились в соревновательной 

форме, где ребенок мог заработать жетоны. Дети делились на две команды, после 

чего каждой были даны загадки, ребусы, шарады, на которые ребята отвечали по 

очереди. За правильный ответ команды получали жетон. В конце состязания каж-

дая группа подсчитывала жетоны, и та, у которой их было больше, побеждала. 

Разработанная программа кружка обеспечивает воспитание в детях нрав-

ственных чувств, качеств, привычек, ценностей, которые необходимы в жизни, 

социуме, при общении с другими людьми. Как уже отмечалось, мультфильмы 

для нее подбираются с учетом возрастных особенностей детей, при этом тща-

тельно анализируется их содержание. 

Программа кружка «Мультфильм как средство нравственного воспитания 

детей младшего школьного возраста» может быть реализована учителями 
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начальных классов. Она включает в себя девять занятий по 35–45 минут, преду-

сматривает проведение одного занятия еженедельно, рассчитана на два месяца. 

Цель программы – способствовать нравственному воспитанию посредством 

мультфильмов. Задачи программы: 

‒ сформировать у детей младшего школьного возраста представления о 

нравственных нормах и категориях (добро – зло, жадность – щедрость и т. д.), 

правилах поведения, отношении к другим людям, родным, друзьям, природе, жи-

вотным, обществу, родному краю, а также к самому себе; 

‒ раскрыть сущность нравственных поступков, нравственного поведения, 

нравственно положительного выбора на примере героев мультфильмов; 

‒ воспитать в детях такие качества, как доброжелательность, трудолюбие, 

отзывчивость, честность, уважение к окружающим, любовь и забота о животных, 

природе, искренность, щедрость, милосердие (таблица 1). 

 

Таблица 1 

 

Тематический план мероприятий 

 

Раздел Тема занятия Мультфильм 
Количество 

часов 

Отношение к 

обществу и людям 

Доброта «Большой Ух» 

«Подарок для самого 

слабого» 

«Мама для мамонтенка» 

1 

Взаимоотношение «Тимка и Димка» 

«Самый большой друг» 
1 

Забота «Варежка» 

«Верните Рекса» 
1 

Отношение к труду – 

чужому и 

собственному 

Трудолюбие «Мороз Иванович» 

«Девочка и кувшинчик» 
1 

Ответственность «И так сойдет» 

«В стране невыученных 

уроков» 

1 

Аккуратность «Сестрички-привычки» 1 

Взаимоотношения в 

социуме 

Дружба «Крошка енот» 1 

Бескорыстность «Цветик-семицветик» 1 

Отношение к своей 

стране 

Патриотизм «Мальчик с уздечкой» 

«Илья Муромец» 
1 
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Все занятия имеют общую структуру проведения, которая содержит шесть 

этапов: 

‒ знакомство и приветствие, на всех последующих занятиях можно исполь-

зовать только приветствие; 

‒ опрос детей о самочувствии и настроении; 

‒ определение темы дня; 

‒ основная часть (просмотр мультфильмов); 

‒ проведение беседы, игры, дискуссии на основе просмотренного мульт-

фильма, анализ материала и подведение итогов; 

‒ прощание, рефлексия. 
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