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Написание любой научной публикации затрагивает мыслительную деятель-

ность или общемыслительную деятельность, что, в свою очередь, требует произ-

водить содержательное развёртывание психолого-педагогической категории [1]. 

Основными функциями общемыслительной деятельности, реализуемые при 

изучении физики, можно выделить следующие. 

1. В основу учебной деятельности на уроках физики положена таксономия 

учебных целей, а её когнитивную область составляют шесть уровней, таких как: 

знание, понимание, применение, анализ, синтез, оценка. 

2. Физическая деятельность представляет собой и предмет управления, по-

скольку участникам образовательного процесса постоянно приходится органи-

зовывать систему совместного функционирования путем имеющихся техноло-

гий, принципов и правил[2, 3]. 

3. Деятельность на уроках физики носит и «междисциплинарную цен-

ность». Физический и даже формально-логический стиль мышления направлен 

на формирование общемыслительной компетентности обучающегося ПОО, ко-

торый способен делать точные и строгие умозаключения на основе имеющихся 

у него сведений. 
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Для того чтобы организовать обще мыслительную деятельность обучающи-

мися ПОО необходимо учитывать следующее: 

1. Лучшим способом для обучающегося что-то изучить – это сделать откры-

тие самостоятельно. Однако с целью оптимизации этого процесса важно пони-

мать, что ждут от преподавателя его обучающиеся, выяснить их затруднения, и, 

представить себя на их месте, вооружиться их решениями. Такую «логическую 

поддержку» можно осуществить и при изучении физики. Случается, что прямое 

утверждение легче доказать методом «от противного», так как законы формаль-

ной логики говорят об эквивалентности полученных выводов. 

2. Будет неправильным, если ограничивать своё повествование-объяснение 

назывной информацией, не подкреплённой примерами и обсуждениями. Именно 

подобные способы помогают всем присутствующим в активном поиске правиль-

ного ответа. К сожалению, преподаватель, раскрыв способы решения задачи, 

иногда рекомендует просто воспроизводить формулировку какой-то формулы 

или следствия из неё, надеясь, что это подтолкнёт обучающегося на верный путь 

рассуждения. Случается так, если поговорку «Повторенье – мать ученья» приме-

нять механически, на автомате, без включения в соответствующий контекст ис-

следования, то это малопригодно для творческого поиска. 

3. Важным моментом является научить обучающегося ПОО не только дога-

дываться, но и уметь доказать свою мысль, отделив интуитивные домыслы от 

строгих выводов. Здесь всем участникам творческого процесса приходит на по-

мощь обще мыслительные понятия, знание законов и физических формул. Ино-

гда выдвинутое опровергнутое предположение – это тоже результат, иногда не 

менее важный, чем подтверждение. 

4. Следствием решённой задачи полезно выделять общий метод рассуждения, 

если он может прослеживаться. Такое следствие-соображение напрямую относится 

к оптимизации, которая приводит к экономии действий. Но следует понимать, что 

оптимальное – это не всегда минимальное. Для кого-то определенная последова-

тельность несложных действий быстрее приведет к верному ответу. Поэтому не 

всегда следует заниматься минимализмом учебных действий. Для этого важно 
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вовремя отойти от вариантов решения, который находится «на поверхности» до-

гадки настолько, насколько к этому вынуждают обстоятельства задачи. 

5. Пусть обучающиеся ПОО отрабатывают навыки самостоятельного иссле-

дования. И желательно, их направлять на правильный путь решения, но не навя-

зывать свою позицию. Здесь уместным будет напомнить предостережёние Ми-

шеля Монтеня, считавшего, что иногда авторитет учащего мешает желающим 

учиться, ибо последним важно умело сочетать настойчивость действий и гиб-

кость мышления. Упомянутые содержательные мысли не считаются исчерпан-

ными, пока есть надежда вывода из них новых сведений. 

Творческий процесс такого положения дел не признает своей некомпетент-

ности, а влекет перспективу культурного развития. Поэтому следующий этап по-

иска решения должен быть направлен на привлечение новых секторов аргумен-

тации, чтобы можно было добыть с их помощью полезные сведения, если тако-

вые там содержатся, и не огорчаться, если их там нет. 
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