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РОЛЬ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ В ФОРМИРОВАНИИ 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОГО РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ  

СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

Аннотация: в статье отмечается, что художественная литература иг-

рает неоспоримую роль в формировании духовно-нравственного развития де-

тей старшего дошкольного возраста. Авторы делают акцент на том, что для 

старших дошкольников рекомендуется использовать книги с яркими и инте-

ресными иллюстрациями, простыми и понятными для них сюжетами, а так-

же содержащими яркие моральные уроки. 
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Художественная литература является одним из самых эффективных 

средств формирования духовно-нравственного развития детей старшего до-

школьного возраста. Она позволяет детям погрузиться в мир воображения и 

эмоций, развивает их личность, формирует моральные ценности, помогает осо-

знать нормы и правила поведения. Приобщение к художественной литературе, 

способствует воспитанию духовно-нравственных качеств и помогает детям 

разобраться в сложностях мира. 

Одним из конкретных примеров художественной литературы – это сказка 

«Красная Шапочка». Эта сказка наглядно показывает последствия непослуша-
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ния ребенка, она учит малышей быть осторожными, доверять только проверен-

ным людям и не отклоняться от привычного пути. 

Кроме того, изучение и анализ литературы таких классиков, как Андерсен, 

Пушкин, Толстой и других также имеет важное значение в формировании дет-

ских ценностей. «Собака и кошка» А.С. Пушкина, например, учит детей к 

дружбе и сотрудничеству, даёт доброе отношение к помощи другим. «Гадкий 

утенок» Г.Х. Андерсена учит малышей проявлять терпение и сострадание к се-

бе и другим, не делать выводы о людях по внешности. «Щелкунчик» 

Э.Т.А. Гофмана позволяет детям понять важность духовных ценностей и веры 

во что-то более высокое. 

Также художественная литература позволяет детям войти в мир вымыш-

ленных героев, посмотреть на свою жизнь и окружающий мир с другой сторо-

ны. В книгах часто находим отражение важных вопросов и проблем, с которы-

ми сталкиваются сами дети. Например, сказка «Кот в сапогах» Шарля Перро 

учит детей быть справедливыми, отважными и умными. 

Одна из основных ролей художественной литературы в формировании ду-

ховно-нравственного развития детей старшего дошкольного возраста заключа-

ется в создании благоприятной атмосферы для общения с ребенком. 

Чтение книг стимулирует обсуждение различных этических ситуаций, 

расширяет словарь и развивает речь. При этом важно выбирать содержательные 

искусственные произведения, которые соответствуют интересам и возрастным 

возможностям детей. 

Множество исследований подтверждают важность художественной лите-

ратуры в процессе духовно-нравственного воспитания детей старшего до-

школьного возраста. Например, исследование М.П. Орловой под названием 

«Влияние художественной литературы на духовно-нравственное развитие детей 

старшего дошкольного возраста» показывает, что регулярное чтение художе-

ственных произведений способствует формированию нравственных ценностей, 

развитию эмоциональной сферы и способности к социализации. 
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Художественная литература имеет огромный потенциал для развития ду-

ховно-нравственной сферы ребенка старшего дошкольного возраста. Она поз-

воляет малышу погрузиться в мир воображения, представлений и эмоций, а 

также расширяет его кругозор и помогает формировать устойчивые жизненные 

позиции. 

Также, педагоги и родители могут использовать художественную литера-

туру для стимулирования обсуждения этических и моральных вопросов. 

Например, после прочтения книги «Чудо-дерево» Валентины Орловой, можно за-

дать вопрос: «Что бы вы сделали вместо героя, если бы оказались на его месте?". 

Необходимо также отметить, что выбор литературы должен быть тщатель-

ным и соответствовать возрастным особенностям и интересам ребенка. 

Для детей старшего дошкольного возраста рекомендуется использовать 

книги с живыми, яркими и интересными иллюстрациями, простыми и понят-

ными для них сюжетами, а также содержащими яркие моральные уроки. 

Бережно выбирая литературу и проводя время на чтении детям, педагоги и 

родители вносят огромный вклад в формирование духовно-нравственного раз-

вития малышей старшего дошкольного возраста. 

Список литературы 

1. Артемова Е.И. Духовно-нравственное воспитание дошкольников / 

Е.И. Артемонова // Дошкольная педагогика. – 2012. – №7. 

2. Гринхут А.Ф. Литература как моральная лаборатория: использование ху-

дожественной литературы для обсуждения этических дилемм в дошкольных 

учреждениях / А.Ф. Гринхут, Р.Б. Сэвидж // Журнал дошкольного образования. – 

2015. – №43 (2). – С. 115–123. 

3. Университет Дьюка. Влияние чтения на условия обучения грамоте детей 

дома [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://clck.ru/36DVC5 

4. Шитякова Н.П. Особенности духовно-нравственного воспитания школь-

ников в современных условиях: курс лекций для студентов, обучающихся по 

специальностям педагогического образования / Н.П. Шитякова. – Челябинск: 

ЧГПУ, 2004. – 158 с. EDN WGPQGJ 



Центр научного сотрудничества «Интерактив плюс» 
 

4     https://interactive-plus.ru 

Содержимое доступно по лицензии Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

5. Выготский Л.С. Психология / Л.С. Выготский. – М.: Эксмо-Пресс, 2004.  


