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Сухомлинский говорил: «Игра – это искра, зажигающая огонек пытливо-

сти и любознательности». На мой взгляд, именно квест-игра является одной из  

самых интересных технологий в педагогике. 

Квест-игры актуальны в настоящее время. Это игровая форма, с помощью 

которой дети полностью погружаются в происходящее, при этом мотивация  у  

детей сохраняется на протяжении всей игры. Замечательно то, что квесты могут 

проводиться как в группе, в музыкальном и спортивном залах, так и на  улице. 

Во время проведения квест-игр  нам, как педагогам предоставляется возмож-

ность в естественной игровой среде, получить информацию об особенностях 

личностного развития детей. Квесты появились в 90-е годы прошлого  века  как 

особый жанр  компьютерных игр. Это приключенческая игр а, в котор ой необ-

ходимо решать задачи для продвижения по сюжету. Суть в том, что, как прави-

ло, есть некая цель, дойти до которой можно последовательно  р азгадывая  за-

гадки. Каждая загадка – это ключ к следующей точке и следующей задаче. А 

задачи могут быть самыми разными: активными, творческими, интеллектуаль-
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ными. Как отмечают М.Н. Кичерова и Г.З. Ефимова, «квест (от английского 

quest – поиск, игра-загадка) – специфическая форма игровой деятельности,  ко-

торая требует от участников поиска решения поставленных задач». 

Л.Ю. Лосева отмечает, что квест-игру дети проходят по  зар анее р азрабо-

танному маршруту, разгадывая ребусы, головоломки и другие интеллектуаль-

ные загадки, выполняя двигательные или творческо-ориентированные коллек-

тивные задания и находя подсказки. При этом основным фоном такой игр ы яв-

ляется собственно познавательное повествование и обследование мира. Все это  

характеризует игру-квест как уникальную форму образовательной деятельно-

сти, объединяющей в себе различные виды двигательной, познавательно-

исследовательской, продуктивной, коммуникативной и музыкально-

художественной деятельностей [5, с.723]. 

Участвуя в квест-игре «В поисках пиратских сокровищ», воспитанники с 

интересом и любопытством включаются в игру, между детьми исчезает скован-

ность, напряжение. Каждый может проявить инициативу, воображение, решать  

вопросы и мыслить нестандартно. С помощью квест-игры происходит интегр а-

ция всех образовательных областей, что способствует всестороннему развитию 

личности каждого ребенка. 

Квест-игры бывают разных типов: линейные, штурмовые, кольцевые. Дети 

с лёгкостью выполняют различные задания от сказочных персонажей: экспер и-

ментируют, решают проблемные ситуации. Все это способствует к развитию 

познавательной активности детей. 

Во время проведения квест-игр  используем различные игровые задания: 

ребусы, викторины, кроссворды и т.д., которые помогают закреплению имею-

щих знаний и усвоению новых. 

«Кроссворд» – дети отгадывают загадки, затем вписывают (детям помогает 

педагог) в клеточки первые буквы названных слов и получают слово-подсказку. 

«Пазл» – собранная из пазлов картинка подскажет, куда двигаться дальше, 

например, получилось изображение холодильника, значит, нужно идти на кухню. 
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Пример спортивной игры «Лабиринт» – нужно проползти между  натяну-

тыми верёвками или преодолеть тоннель, сконструированный из  мягких  дета-

лей напольного строительного конструктора. 

«Зеркало» – буквы расположены в зеркальном отражении, дети отгадыва-

ют слово и понимают, что следующая подсказка ожидает их в шкафу. 

«Кто лишний?» – детям предлагаются картинки с изображениями пр едме-

тов, задача – определить лишний предмет, который и станет словом-

подсказкой.  

Важным моментом является соблюдения всех условий проведения квест- 

игр. Во-первых, дети должны чётко понимать конечную цель игр ы, напр имер , 

найти сокровища пиратов или спасти принцессу и т.д. Матер иал, который ис-

пользуется для дидактических игр, атрибуты, костюмы должны соответство-

вать сценарию. Необходимо учитывать личностные и поведенческие особенно-

сти детей. И если ребенок застенчив, нельзя заставлять его петь, играть роль. 

Самое важное, придерживаться принципа уважения личности р ебёнка, возни-

кающие ссоры и конфликты в процессе игры стараться разрешить мирным спо-

собом. Роль педагога – направлять, помогать советом, но основную работу дети 

должны выполнять самостоятельно. Запрещается использовать задания, выпол-

нение которых содержит потенциальную угрозу для здоровья детей. Помните, 

безопасность превыше всего! Эстетическую привлекательность и положительный 

эмоциональный фон игры создадут декорации, музыка, костюмы, дополнительные 

атрибуты. А в конце всех испытаний участников ждет заслуженная награда. 

В процессе проведения квест-игры в нашем детском саду, дети повышают 

свою познавательную активность, учатся вместе решать задачи, получают 

большой эмоциональный заряд, становятся более раскрепощенными в обще-

нии. У детей развивается логическое мышление, а также фантазия и творческая 

активность. 

Таким образом, можно сделать основной вывод, что квест-игр ы являются  

эффективным средством познавательной активности детей старшего  дошколь-

ного возраста. Квест-игра отличная возможность для детей увлекательно и ин-
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тересно провести день в детском саду, а педагогу разнообразить и улучшить 

образовательный процесс. 
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