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ИНФОРМАЦИОННАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ  

И РАЗВИТИЕ ЛИЧНОСТИ РЕБЁНКА 

Аннотация: в статье отмечается, что насыщенность современной ин-

формационно-образовательной среды деструктивной, вредной для развития 

детей информацией приобретает катастрофические масштабы. Дети в силу 

возраста не обладают способностью фильтровать качество информации. 

Авторы делают акцент на том, что у детей не сформированы критерии раз-

личия, они не видят опасностей и не осознают рисков, принимают всю инфор-

мацию, не понимая, что она может быть противозаконной, неэтичной, недо-

стоверной, вредоносной. Информационное воздействие становится главным 

рычагом управления людьми. 
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Информация, в мире которой ребенок находится с момента появления на 

свет, способна нести в себе информационные угрозы. Средства массовой ин-

формации являются не только носителем информации, а точней доносителем ее 

до масс, но и мощнейшим аппаратом манипуляционного действия. Один из 

возможных путей разрешения проблемы информационной безопасности – обу-

чение ребенка адекватному восприятию и оценке информации, ее критическому 

осмыслению на основе нравственных и культурных ценностей. Для полноцен-

ного развития ребенка не нужно создавать идеальную информационную среду, 
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более важно и продуктивно заниматься развитием информационной безопасно-

сти личности ребенка. 

Сегодня возникло устойчивое понимание того, что проблема детской без-

опасности в современном информационном пространстве – это предмет, тре-

бующий скоординированного решения на всех уровнях: от семейного и муни-

ципального до регионального, государственного и международного [1, с. 38]. 

Практика воспитания детей и психологические исследования показывают 

крайне неоднозначное влияние СМИ на психическое развитие, здоровье и пси-

хологическое благополучие детей и подростков, однако все признают это влия-

ние чрезвычайно значительным, а главное, резко возрастающим в условиях ин-

формационного общества [2, 30]. 

Глубокие различия между детским и взрослым восприятием проистекает 

из фундаментального закона развивающихся сложных систем: детская психика, 

будучи развивающейся, а не развитой, становящейся, а не ставшей системой, 

обладает особой многократно повышенной сензитивностью и уязвимостью. Со-

временный малыш знакомится с телевизором и любыми другими мобильными 

устройствами в возрасте до 1 года. Игры, рисование, лепка уходят на самый по-

следний план, уступая компьютерным играм и мультфильмам. Также мышле-

ние в дошкольном возрасте характеризуется анимизмом (одушевление неживо-

го), ребенок проецирует свое «Я» на вещи, наделяя сознанием и жизнью дви-

жущиеся предметы: солнце, море, цветочек, дерево. Самым лучшим вариантом 

для семьи была бы та ситуация, где близкий человек читает сказку ребенку, во 

время чтения которой он успевает отследить сюжет, задает интересующие его 

вопросы, ему становится понятен стиль, язык сказки. Сказка способствует раз-

витию воображения ребенка, выполняющая в этом возрасте аффективно-

защитную функцию [2, с. 68]. 

В последние годы все чаще родители жалуются на задержку речевого раз-

вития, дети поздно начинают говорить, мало разговаривают, их речь бедна, ни 

окрашена, наблюдаются примитивные фразы. Для активного формирования ре-

чи ребенка, необходима его включенность в практическую познавательную де-
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ятельность, на фоне которой идет параллельное развитие мышления, воображе-

ния, овладения своим поведением, осознания себя, выстраивания отношений с 

другими. Идёт освоение внутреннего диалога с самим собой. Когда ребенок 

остается один на один с видеофильмами, то речевые звуки, не обращенные к 

ребенку, становятся пустым звуком – некому сказать, не к кому обратиться, 

чтобы еще раз повторили. Все это порой доходит до такой степени, что до-

школьникам легче изложить свои мысли и желания криками, жестами и упрям-

ством. Такое поведение порой выражается в виде синдрома дефицита внимания 

и гиперактивности (СДВГ). Истоки данной проблемы кроются во внешней сти-

муляции, которые они привыкли получать с экрана. Нормальное общение не 

вызывает у них удовлетворения, становится трудно понимать речь других, та-

ким детям просто скучно, неинтересно, они привыкли получать «другую» ин-

формацию. 

Именно поэтому информационная продукция должна быть бережной, не 

ложной, не должна подменять ценностные общественные ориентиры, не блоки-

ровать развитие высших чувств – любви, уважения, долга, совести; не препят-

ствовать возникновению первичных этических инстанций «Что такое хорошо и 

что такое плохо», эстетических переживаний «Красивое не может быть пло-

хим» [2, с. 89]. 

Мы не можем не принимать во внимание то, что современные дети роди-

лись в век информационных технологий, хотим мы или нет, но мы не сможем 

полностью оградить их от этого. Взрослые, родители должны понимать, что 

вводить компьютерные игры, обучающие фильмы, мультфильмы надо после 

того, как дошкольник овладеет в полной мере свойственную ему игровую и 

творческую деятельность. Просмотр «голубого экрана» должен быть только 

под присмотром взрослого, он должен быть осмысленным. Предоставлять сво-

бодный доступ к информационной технике можно только за пределами до-

школьного возраста, когда ребенок готов будет использовать их только по 

назначению – поиск нужной информации [3]. 
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