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ОСОБЕННОСТИ ПРИВЛЕЧЕНИЯ НОРМОТИПИЧНЫХ 

СВЕРСТНИКОВ К КОРРЕКЦИОННЫМ ЗАНЯТИЯМ С ДЕТЬМИ С РАС 

Аннотация: в статье рассматривается вопрос о привлечении нормоти-

пичных сверстников к коррекционным занятиям детей с РАС, целью которых 

является потенциальное снижение потребности в постоянном индивидуальном 

внимании взрослого, и повышении необходимости взаимодействия со сверстни-

ками. Авторы обращают внимание, что привлечение нормотипичных детей к 

коррекционным занятиям заключается в том, что они объединяются в пару с 

ребенком с РАС осуществляют помощь в обучении и оказывают необходимую 

обратную связь. 
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Цель изучения: в процессе занятий именно сверстник оказывает необходи-

мые помощь и поддержку детям с РАС и таким образом, создается необходимая 

социальная ситуация, при которой дети с РАС самостоятельно включаются в 

коммуникативное взаимодействие со сверстниками. 

В процессе таких коррекционых занятий именно сверстник выступает в 

роли тьютора, который применяет основные принципы обучения: четкие и мо-

тивационные инструкции, подсказки и поощрения. 
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Основные положения: 

1. Выявить особенности привлечения нормотипичных детей к коррек-

ционным занятиям с детьми С РАС 

2. Изучить основные стратегии и методы включения с инклюзии в индиви-

дуальные коррекционные занятия с детьми с РАС 

Изучение литературных источников. Goldstein, English, Shafer & 

Kaczmarek, 1992, уже отметили, что самым эффективным видом коррекционного 

вмешательства, является организация инклюзивных занятий для детей с РАС. В 

поведенческой литературе имеются доказательная база исследований, в которых 

описывается реакция детей с РАС к привлечению сверстников к прямому взаи-

модействию. Исследования, описываемые в поведенческой литературе, проводи-

лись не только в форме наблюдения за инклюзивной формой обучения, но и в 

процессе опросов родителей, которые отмечали положительные движения раз-

вития детей с РАС. 
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Введение. В настоящий момент специалисты отмечают, что расстройство 

аутистического спектра занимает четвертое место среди всех видов нарушений, 

выявленных у детей. 

Не так давно дети с расстройствами аутистического спектра и аутизмом счи-

тались необучаемыми. Однако в процессе проведения педагогических и медико-

психологических исследований было выявлено, что ситуация с обучаемостью 

детей с РАС обстоит совершенно иначе. И поэтому для них начали создавать 

специализированные учреждения и группы (ресурсные и инклюзивные). 

Однако процесс обучения детей с РАС кардинально отличается от процесса 

обучения их нормотипичных сверстников, он имеет большое количество особен-

ностей и до сих пор до конца не изучен. 

Основная часть. Для того чтобы дети с РАС могли преодолеть сложности в 

обучении со сверстниками, в коррекционной работе применяются разнообраз-

ные специфические методы и стратегии, одним из которых и является привлече-

ние самих нормотипичных сверстников к коррекционным занятиям. 
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В самом начале привлечения нормотипичных сверстников, педагоги ак-

тивно включаются в процесс взаимодействия между ребенком с РАС и его нор-

мотипичным сверстником. Педагог осуществляет необходимую поддержку и 

управляет коммуникативным процессом самостоятельно, при этом позволяя нор-

мотипичному ребенку ознакомиться и попробовать самостоятельно применять 

обучающие стратегии, а ребенку с РАС – справиться с необходимостью социаль-

ного взаимодействия со сверстником. 

Очень важно объяснить нормотипичному ребенку важность и необходи-

мость его активного участия в коррекционном занятии ребенка с РАС. 

Перед коррекционными занятиями детей с РАС, педагог позволяет нормо-

типичному сверстнику подготовить необходимую обучающую среду самостоя-

тельно: 

1. Подготовить визуальное расписание, чтобы ребенок с РАС мог спокойно 

узнать, чем он будет заниматься и продумать последовательность своих действий. 

2. Самостоятельно изучить материал, чтобы в процессе заданий была воз-

можность дать подсказку ребенку с РАС. 

3. Предварительно в процессе игры с ребенком с РАС проработать задания, 

которые могут вызвать трудности в процессе занятия. 

4. Подготовить визуальные подсказки своими руками на основе изученного 

материала и выявленных особенностей ребенка с РАС 

5. Подготовить поощрения, которые позволят ребенку с РАС не потерять 

интерес к коррекционному занятию и взаимодействию со сверстником. 

В соответствии с тем, что нормотипичный сверстник должен взять на себя 

большую ответственность за процесс проведения коррекционного занятия, он 

должен быть и сам поощрён. 

В процессе наблюдения за скоростью и качеством социального взаимодей-

ствия детей, педагог постепенно закрепляет результат и постепенно сокращает 

до минимума свое присутствие и вмешательство в коммуникативный процесс. 

Заключение. В процессе работы над характерным дефицитом развития навы-

ков социального взаимодействия у детей с РАС, выявилось что привлечение 
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нормотипичных сверстников к коррекционным занятиям детей с РАС – это 

наиболее эффективный подход в обучении и развитии детей с РАС. 

Включение нормотипичных сверстников зарекомендовало себя как один из 

самых эффективных методов для повышения способностей детей с РАС к вы-

полнению развивающих заданий, уровня академических навыков и социального 

взаимодействия детей РАС (DuPaul & Henningson, 1993; Locke & Fuchs, 1995). 
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