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Аннотация: статья представлена тематическим уроком для занятий с 

детьми 3–4 лет для формирования первичных представлений о строении вселен-

ной, космосе, изучению небесных тел. Авторская методическая разработка рас-

ширяет кругозор детей, позволяет познакомиться с новыми словами, развивает 

умение мыслить, рассуждать. Продолжительность занятия занимает 15 – 20 

минут. 
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Ход образовательной ситуации. 

Вводная часть. 

Воспитатель: ребята, сегодня рано по утру прилетел к нам Петушок-золотой 

гребешок. Оставил нам загадку про своего друга. Сказал, если мы отгадаем, то 

он расскажет о нем много интересного. Послушайте: «Алый шар с утра над кры-

шей. Погулять по небу вышел. Он гулял, гулял, гулял. Встретил вечер – и пропал. 

Где же шар теперь искать? Подскажи мне, ветер! Завтра снова он гулять выйдет 

на рассвете!» 

Ответы детей. 
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Воспитатель: верно. Это солнце. Солнце находится высоко в небе. Оно осве-

щает и согревает землю, на которой мы живем. Каждому растению и животному 

очень нужно солнце. Посмотрите на наши цветы. Они тянутся к свету, теплу. 

Хотите проверить, правда это? Давайте посмотрим маленький видеоролик «Под-

солнух». Там мы увидим, как это растение движется следом за солнцем. 

Просмотр видеоролика. 

Воспитатель: подсолнух назвали «Подсолнухом», потому что он крутится 

по направлению солнца – по солнцу. Давайте и мы поиграем с солнышком в 

пальчиковую игру. 

Пальчиковая игра «Солнышко». 

Воспитатель: ребята, у Солнца есть младшая сестра – Луна. Она выходит 

гулять только ночью. Ей бывает очень одиноко и грустно. Ведь солнце видит 

яркие краски: зеленый лес, разноцветные цветы, улыбки прохожих, радугу после 

дождя, а Луна только черный цвет. Почему? 

Дети: Луна гуляет только ночью. 

Воспитатель: Солнце пожалело Луну и отправила свои лучики в виде звезд 

ей в подарок. Луна очень обрадовалась. Теперь ей не было одиноко. Она знала, 

что брат Солнце ее любит и заботиться о ней. Каждую ночь Луна, в сопровожде-

нии звезд, выходит гулять по небосводу. 

Воспитатель: ребята, давайте и мы с вами разомнемся и поиграем. 

Физкультминутка: малоподвижная игра «Солнце, Луна, звезды». 

Цель: научиться реагировать на сигнал воспитателя. Правило игры: Воспи-

татель показывает картинки небесных тел или произносит их вслух. На сигнал 

«Солнце» – дети становятся в хоровод и идут по кругу. «Звезды» – поднимают 

руки вверх и «мигают» (сжимают и разжимают пальчики) пальчиками, «Луна» – 

присаживаются и «укладываются спать- ладошки под щечку». 

Воспитатель: ребята, мы уже знаем, что наша планета Земля круглая, как 

мяч. Когда солнце встает, значит где-то наступает ночь. Так ли это? Хотите про-

верить? 
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Опыт «Земля вращается вокруг солнца». 

Воспитатель: Ребята, наша планета Земля, на которой мы живем, вращается 

вокруг солнца. Представьте, что фонарик – это солнышко, а мячик – наша пла-

нета. Если солнышко светит на одной части земли – то там утро или день, а на 

темной стороне «мяча» – тогда что? 

Дети: вечер или ночь. 

Воспитатель: верно. Давайте поиграем в игру «Когда это бывает?» 

Игра «Когда это бывает?» 

‒ Зарядку делаем когда? -Полдник кушаем когда? 

‒ Завтракаем? – Из детского сада идем домой? 

‒ Обедаем? – Ужинаем? 

‒ Тихий час у нас когда? – На улице темно, мы чистим зубки и ложимся  

спать. 

Рефлексия. 

Воспитатель: ребята, понравилось вам история о солнце и луне? Что инте-

ресного вы узнали сегодня? Солнце и луна нужны нашей планете. Как она назы-

вается? 

Дети: планета Земля. 

Воспитатель: да, верно. Солнце согревает и освещает землю днем, Луна све-

тит ночью. Почему Луна не такая яркая, как солнце? Как вы думаете, при ярком 

свете нам удобно спать или с открытыми глазами? Нет. В темноте и с закрытыми 

глазами лучше. Даже небесные тела заботятся о нашей планете и о нас. Нам тоже 

нужно беречь нашу Землю. Как мы можем это сделать? 

Рассматривание плаката «Сохраним планету своими руками».  

Воспитатель: давайте мы этот плакат отправим Петушку. Пусть он пораду-

ется за нас, что мы охраняем природу и нашу планету.  
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