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Аннотация: авторы в своей статье рассуждают по вопросу познава-

тельно-исследовательской деятельности дошкольников. Дети по своей приро-

де исследователи. Исследования окружающего мира предоставляют возмож-

ность ребенку самому найти ответы на вопросы «как» «почему», «зачем». 

Это огромная возможность для ребенка думать, пробовать, творить, экспе-

риментировать, а главное самовыражаться. В дошкольном возрасте экспери-

ментирование является ведущим, а в первые три года – практически един-

ственным способом познания окружающего мира. Детское экспериментиро-

вание связано со всеми видами деятельности. И наша главная задача – под-

держивать ребенка в стремлении к экспериментированию, создавать для это-

го все условия. Так как детские годы самые важные в жизни человека и как они 

пройдут, зависит от родителей и педагогов. 
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Дети по своей природе исследователи. Новые впечатления, любознатель-

ность, постоянное желание экспериментировать, желание узнавать что-то новое, 

неизвестное, самостоятельно искать новые неизвестные факты об окружающем 

мире рассматриваются как важнейшие черты детского поведения. Познавательно-
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исследовательская деятельность у детей вызывает огромный интерес. Исследова-

ния окружающего мира предоставляют возможность ребенку самому найти отве-

ты на вопросы «как» «почему», «зачем». Исследовательская деятельность – это 

естественное состояние ребенка в любом возрасте. Он настроен на познание мира, 

он хочет все узнать, исследовать, пощупать, открыть, изучить – значит сделать 

шаг в неизведанное, непонятное. Это огромная возможность для ребенка думать, 

пробовать, творить, экспериментировать, а главное самовыражаться. 

Недаром гласит мудрая народная китайская пословица: «Расскажи – и я за-

буду, покажи – и я запомню, дай попробовать – и я пойму». И действительно 

это так. Это объясняется тем, что детям присуще наглядно – действенное и 

наглядно – образное мышление. А экспериментирование, как никакой другой 

метод, соответствует всем возрастным особенностям детей. 

В дошкольном возрасте экспериментирование является ведущим, а в пер-

вые три года – практически единственным способом познания окружающего 

мира. Своими корнями экспериментирование уходит в манипулирование пред-

метами, о чем неоднократно говорил Выгодский Л.С. 

Практика показывает, что дети с удовольствием «превращаются» в ученых 

и проводят разнообразные исследования. Нам, воспитателям, необходимо со-

здать детям условия для самостоятельного нахождения ответов на интересую-

щие вопросы. Познавательно – исследовательская деятельность позволяет под-

держивать интерес к обучению, что является залогом успешного обучения в 

дальнейшем. Овладение дошкольниками разными способами познания способ-

ствует развитию активной, самостоятельной, творческой личности. 

Детские годы самые важные в жизни человека и как они пройдут, зависит 

от родителей и от нас, педагогов. Очень важно вовремя раскрыть перед родите-

лями стороны развития каждого ребенка и порекомендовать соответствующие 

приемы воспитания. 

Хотелось бы отметить, что в своей работе с детьми – дошкольниками мы ру-

ководствуемся мудрым советом В.А. Сухомлинского: «Умейте открыть перед ре-

бенком в окружающем мире что – то одно, но открыть так, чтобы кусочек жизни 
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заиграл перед детьми всеми цветами радуги. Оставляйте всегда что – то недоска-

занное, чтобы ребенку захотелось еще и еще раз возвратиться к тому, что он узнал.» 

Дети с радостью и удивлением открывают для себя окружающий мир. И 

поэтому наша главная задача – поддерживать ребенка в стремлении к экспери-

ментированию, создавать для этого все условия. 

Экспериментальная деятельность относится к области детской самостоя-

тельности, основывается на интерес детей, приносит им удовлетворение, а, зна-

чит, ориентирована на каждого ребенка. В обыденной жизни дети часто сами 

экспериментируют с различными предметами, стремясь узнать что-то новое. 

Они разбирают игрушки, пытаясь посмотреть, что там внутри, пробуют языком 

в сильный мороз железо. Они пытаются узнать, а что же будет, если я сделаю 

это. Но опасность такой «самодеятельности» заключается в том, что ребенок 

еще очень плохо усвоил элементарные правила безопасности. И задача взрос-

лых помочь им в этом, чтобы не было беды. 

Детское экспериментирование – это не изолированный вид деятельности. 

Оно связано со всеми видами деятельности. И в первую очередь с такими, как 

наблюдение и труд. С другой стороны, если у детей привиты навыки трудовой 

деятельности и хорошо развито умение наблюдать, то и экспериментирование 

будет вызывать большой интерес. 

Очень тесно связано экспериментирование и развитие речи. Это просле-

живается на всех этапах: при формулировании задачи эксперимента, цели. 

Во время обсуждения опыта, при подведении итога опыта и словесном от-

чете об увиденном и сделанном. Умение четко сформулировать свою мысль 

облегчает проведение опыта и способствует развитию связной речи. 

Экспериментируя, ребенок пополняет словарный запас, учится составлять 

небольшие рассказы об увиденном. 

Связь детского экспериментирования с изобразительной деятельностью 

двусторонняя. Чем сильнее развиты изобразительные способности ребенка, тем 

точнее будет зарегистрирован результат познавательно – исследовательской де-

ятельности ребенка. Ребенок передает результаты своего исследования в ри-
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сунке с большим интересом, стараясь передать все тонкости своего опыта, сво-

их наблюдений. Для изобразительной деятельности одинаково важно развитие 

наблюдательности и способность осознавать увиденное. 

Очевидна связь познавательно-исследовательской деятельности с форми-

рованием элементарных математических представлений. Очень часто во время 

проведения опыта возникает необходимость сделать расчет, что-то сравнить, 

измерить, определить форму и размеры. Для этого приходят на помощь те зна-

ния, которые дети получили на занятиях по математике. 

Экспериментирование связано и с другими видами деятельности – чтением 

художественной литературы, с музыкальным и физическим воспитанием, но 

эти связи выражены не столь сильно. 

Экспериментирование осуществляется в ходе режимных моментов. Для 

этого мы создаем условия в развивающей среде, которые стимулируют обога-

щение развития исследовательской деятельности. Опыты с детьми проводим 

как на занятиях, так и вне занятий. Вне занятий опыты проводятся по желанию 

детей. Причем предпочтение отдается самостоятельности детей. 

Воспитатель лишь уточняет у детей цель опыта. Результаты опыта, полу-

ченные детьми самостоятельно, отражаются в дальнейших беседах. 

Дети с увлечением рассказывают о том, кто что делал, и что у кого полу-

чилось. Причем дети стараются самостоятельно анализировать полученные 

знания. Роль воспитателя в данном случае – подготовить вопросы, которые бы 

стимулировали активную мыслительную деятельность детей. Окончательный 

вывод воспитатель формулирует вместе с детьми. 

В процессе активного самостоятельного экспериментирования ребенок по-

лучает новую, совершенно незнакомую, ранее неизведанную им, порой неожи-

данную для него информацию. Он устанавливает практические связи между 

собственными действиями и явлениями окружающего мира, совершает своего 

рода открытие. Экспериментирование стимулирует ребенка к поискам новых 

действий и способствует развитию гибкости мышления. 
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Реализация поставленных задач в полной мере возможна лишь при усло-

вии тесного взаимодействия с семьей. Опыт работы показывает,что экспери-

ментальная деятельность вовлекает к себе не только дошкольников, но и их ро-

дителей. С этой целью мы проводим родительские собрания, консультации, бе-

седы. Пытаемся объяснить родителям, что не надо делать за ребенка его работу, 

нужно только дать ребенку импульс к самостоятельному поиску новых знаний. 

Таким образом, познавательно – исследовательская деятельность, как ска-

зал А.В. Запорожец, создает условия для обогащения развития ребенка. Она 

позволяет спроектировать условия возникновения таких психических способ-

ностей и свойств, которыми ребенок пока не обладает, направить процесс их 

становления не только извне-через побуждение, но и изнутри – путем педагога 

и ребенка построения изнутри-путем деятельности педагога и ребенка. 

Список литературы 

1. Прохорова Л.Н. Организация экспериментальной деятельности до-

школьников: методические рекомендации / Л.Н. Прохорова.  – 3–е изд., испр. и 

доп. – АРКТИ, 2008. — 64 с. EDN QVWSAR. 

2. Поддъяков Н.Н. Новые подходы к исследованию мышления дошкольни-

ков / Н.Н. Поддъяков // Вопросы психологии. – 1985. – №2. 

3. Савенков А.И. Маленький исследователь / А.И. Савенков. – Ярославль: 

Академия развития, 2003. 

 


