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ПЯТИЛЕТНЕГО ВОЗРАСТА 

Аннотация: в статье освещается важность театрализованной деятель-

ности для речевого и творческого развития ребенка. 
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Театрализованные и режиссерские игры развивают все познавательные пси-

хические процессы: воображение, внимание, мышление; расширяют и углуб-

ляют знания детей об окружающем мире, происходит развитие различных ана-

лизаторов, активизируется словарный запас, грамматический строй речи, звуко-

произношение, навыки связной речи, ее выразительность, интонацию, темп. При 

этом в театрализованной игре совершенствуется моторика, координация, плав-

ность, переключаемость, целенаправленность движений, происходит коррекция 

поведения, развивается эмоционально-волевая сфера; чувство коллективизма, 

ответственность друг за друга, формируется опыт нравственного поведения; сти-

мулируется развитие творческой активности, самостоятельности. 

Для режиссерской игры необходимы игрушки, социальный опыт, воображе-

ние, навыки общения, руководство взрослого, который помогает придумывать 
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сюжет. Дети придумывают мизансцены, организовывают пространство и дей-

ствие персонажей. Сюжеты детской игры очень просты, роли состоят из одного-

двух простых предложений. 

В этой игре присутствует ассоциативная динамика сюжета, приблизитель-

ная тематика игры. Переплетается непосредственный и опосредованный опыт 

детей. Мы увидели, что ребенок в такой игре раскован, открыт, очень интересны 

наблюдения за ним. Эгоцентрична речь ребенка. Режиссерская игра дает нам по-

нять неосмысленные переживания ребенка. 

Режиссерская игра требует от ребенка: 

‒ обдумывания своих слов и действий; 

‒ выполнения разных ролей; 

‒ необходимость многократного повторения действий; 

‒ осознанности своих движений. 

Режиссерская игра представляет педагогическую ценность для ребенка. Она 

способствует социальному развитию. Помогает приобрести игровой опыт, фор-

мирует самостоятельность, умение занять себя, помогает в общении, а также вос-

принимать и понимать жизненные ситуации. Замечено, что режиссерская игра 

помогает преодолеть неуверенность, боязливость, стеснительность, замкну-

тость. 

Если ребенок выступает в игре режиссером, то не требуется учитывать по-

зицию партнера, не надо подстраиваться под него. Ребенок сам придумывает 

свои правила, сам их выполняет, вводит персонажи, проявляет творчество и зна-

ния. Ребенок в этой игре самореализуется активизируется речь, воображение, са-

мостоятельность, планирование деятельности. 

К 5-му году жизни у детей приобретаются знания сюжетов сказок, мультиков, 

и в игре увеличивается количество персонажей. Дети дают оценочные высказыва-

ния (злой волк, трусливый заяц, хитрая лиса и др.) Наступает в этом возрасте пе-

риод сюжетной игры, но режиссерская остается широко распространенной. 
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В старшем возрасте игра включает в себя несколько участников. Эти участ-

ники являются одним целым – единым коллективом. Участники игры тонко чув-

ствуют друг друга, понимают друг друга с полуслова. Имеют общие интересы. 

Наши воспитанники с огромным удовольствием участвуют в постановках 

русских народных сказок таких как: «Теремок». «Гуси – лебеди», «Репка», 

«Заюшкина избушка». Они иногда импровизируют с удовольствием. Очень по-

могают в творчестве подготовительные игры: этюды, мнемотаблицы, речевые 

разминки. Дети любят и используют различные виды театра – пальчиковый (тря-

пичный, деревянный), театр на фартуке, 

В играх-драматизациях наши воспитанники создают образ своего героя из 

средств выразительности: мимики, интонации, пантомимы. Дети всегда пережи-

вают за своего героя, действуя от его имени, привносят свое видение героя и его 

отношения к происходящим событиям. Герой, сыгранный одним ребенком, бу-

дет отличаться от сыгранного другим. 

Одним из эффективнейших средств развития личности ребенка является те-

атрализованная игра. Именно она делает детей раскрепощенными, активными, 

легче адаптируются в обществе, становятся духовно богаче. 
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