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«ЗНАКОМСТВО С ПРОФЕССИЕЙ ПОВАРА» 

Аннотация: в статье представлен конспект игровой ситуации с детьми 

младшего дошкольного возраста. Целью игровой ситуации является знаком-

ство с профессией повара. 

Ключевые слова: игровая ситуация, младший дошкольный возраст, озна-

комление с профессиями. 

Цель: познакомить детей с профессией повара. 

Задачи: 

‒ знакомить детей с профессией повара. 

‒ формировать у детей положительного отношения к труду взрослых; 

‒ воспитывать стремление помочь взрослым, проявлять бережное отноше-

ние к результатам труда взрослых. 

Оборудование: кукла «Повар», мешок с предметами (кастрюля, лопата, 

сковородка, молоток, ложка, половник, ведро, кисточка, нож). 

Ход игры. 

Позывной утреннего круга с помощью речевки:  

– Раз, два, три – ты быстрее в круг беги! 

Приветствие. 

Собрались все дети в круг (встают в круг) 

Я твой друг (руки к груди) 

И ты мой друг (протягивают руки друг к другу) 

Крепко за руки возьмемся (берутся за руки) 

И друг другу улыбнемся (улыбаются). 

Воспитатель: 
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Я посылку вам принесла, 

В ней секрет таится. 

Вы посылку открывайте, 

В мои игры поиграйте! 

Воспитатель достает из коробки куклу – «повара» 

Воспитатель:  

– Повар – это человек, который готовит пищу. Повара вкусно и сытно кор-

мят взрослых и детей. А как вы думаете, трудная эта работа или нет?. (Ответы 

детей). 

Воспитатель:  

– Это очень ответственная работа. Повар отвечает за питание детей и 

взрослых. Для того чтобы приготовить еду, нужна особая комната, которая 

называется кухня. На кухне есть предметы, помогающие повару приготовить 

еду. А какие предметы для этого нужны, мы сможем узнать, сыграв в игру! Но 

прежде, чем, мы поиграем. Наши ручки должны отдохнуть!. 

Пальчиковая игра. 

Я пеку, пеку, пеку 

Деткам всем по пирожку, 

А для милой мамочки 

Испеку два пряничка. 

Кушай, кушай мамочка 

Вкусные два пряничка. 

Я ребяток позову 

Пирожками угощу. 

Игра «Что нужно для работы повару». 

Воспитатель достает волшебный мешочек. Дети по очереди достают из 

мешочка предметы и называют их. Поясняют, нужны ли они для работы пова-

ру, и как ими пользоваться. 

Воспитатель:  

– Ребята, с какой профессией мы сегодня познакомились? (Ответы детей).  
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– Что делает повар?» (Ответы детей). 

– Какие предметы нужны повару для приготовления пищи? (Ответы де-

тей). 

– Ребята, вы сегодня – молодцы! 

 


