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Аннотация: в статье рассматривается особенность освобождения от 

наказания как уголовно-правового института. Определено значение освобож-

дения от наказания, приведены его признаки и отличие освобождения от уго-

ловной ответственности, рассмотрены виды освобождения от уголовного 

наказания. В результате автором выявлено, что освобождение от уголовного 

наказания играет важную роль в борьбе с преступностью, тем не менее, при 

его применении важно тщательно изучать личные дела осужденных, посколь-

ку практика показывает, что нередко лица, освобожденные от наказания, 

вновь совершали преступные деяния. 
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Актуальность рассмотрения института освобождения от уголовного нака-

зания обуславливается тем, что данный институт уголовного права играет важ-

ную роль в борьбе с преступностью путем применения мер, заменяющих уго-

ловное наказание. В данном случае основой является эффективность юридиче-

ских, организационных, воспитательных мер, трудовое, бытовое, семейное 

окружение, способное оказать на освобождаемого положительное воздействие, 

а также искренность, добросовестность осужденного, доказавшего, что он ис-

правился. 

Освобождение от наказания представляет является институтом, включаю-

щим совокупность правовых норм, предусмотренных российским уголовным 

законодательством [1, гл. 12]. Процедура реализации рассматриваемого инсти-

тута определены в уголовно-исполнительном законодательстве [2, разд. 4]. Со-
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ответственно, освобождение от наказания как правовой институт представлен 

комплексом как уголовно-правовых, так и уголовно-исполнительных норм. 

Освобождение от наказания предполагает предоставление возможности 

лицу не отбывать частично или полностью назначенное наказание, выраженное 

отказом государства применять наказание или продолжать его исполнение. От-

личие освобождения от уголовного наказания от освобождения от уголовной 

ответственности состоит в том, что при суд освобождении от наказания выно-

сит лицу, совершившему преступление, обвинительный приговор, тем не ме-

нее, если имеются определенные обстоятельства, предусмотренных УК РФ (к 

примеру, истек срок давности обвинительного приговора [1, ст. 83], наступле-

ние психического расстройства у осужденного после совершения преступления 

[1, ст. 81] и др.), то сроки отбывания наказания могут быть сокращены, наказа-

ние отсрочено или заменено на более мягкое. Освобождение от уголовной от-

ветственности, в свою очередь, предполагает государства от ее реализации в 

отношении совершившего преступление лица (в частности, от осуждения и 

наказания такого лица). Освобождение от наказания по своему смыслу может 

применяться только при наличии тщательной оценки характера и степени об-

щественной опасности совершенного преступления, а также степени обще-

ственной опасности лица, которым это преступление было совершено. 

В результате можно выделить следующие особенности освобождения от 

наказания как института: 

– условия освобождения зависят от тяжести совершенного деяния, и в рав-

ной степени, от отбытого срока назначенного наказания, имеющихся у осуж-

денного лица особенностей семейного, бытового и личностного характера, его 

поведения при отбывании наказания, критериев исправления и других обстоя-

тельств; 

– нормы, касающиеся освобождения от наказания, содержатся в Общей ча-

сти УК РФ; 

– вопрос об освобождении решает исключительно суд; 
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– освобождения от наказания предусматривается только для лиц, в отно-

шении которых вынесен обвинительный приговор суда. 

Важно отметить, что освобождение от наказания является присущим для 

уголовного законодательства большей части современных государств. Рассмат-

риваемого уголовно-правового института весьма глубокие исторические корни, 

в частности, первые упоминания о нем встречаются еще в Судебнике Ивана IV 

1550-го года. Идея применения освобождения от наказания заключается в том, 

что реализация целей, стоящих перед наказанием (важнейшая из которых – ис-

правление поведения осужденного), необязательно должна предполагать отбы-

тие осужденным всего наказания, назначенного судом. Вероятно, в некоторых 

случаях целей предупреждения преступлений и исправления осужденного 

можно достичь и без реального отбывания наказания, вследствие чего в даль-

нейшем исполнение приговора в известном смысле будет противоречить задаче 

эффективной ресоциализации преступника. Не секрет, что уголовное наказание 

(в особенности лишение свободы) является отнюдь не лучшим средством воспи-

тания положительных моральных качеств у преступника. Поэтому большинство 

систем уголовного права видят целесообразным освобождение от наказания. 

Поэтому можно заключить, что значение института освобождения от нака-

зания обусловлено прежде всего тем, что наличие его является для осужденных 

стимулом к исправлению, кроме того, освобождение от наказания исключает 

применение наказания в тех случаях, если отсутствует необходимость достичь 

целей, стоящих перед ним. 

Освобождение лица от наказания предусматривает наличие у суда уверен-

ности в том, что виновный не только исправился или находится на пути к ис-

правлению, но и в том, что он в дальнейшем откажется от совершения новых 

преступлений. Тем не менее, при освобождении от наказания лицо обладает 

определенной степенью общественной опасности, угрожая тем самым обще-

ственной безопасности, поскольку, как свидетельствует практика, такие лица 

нередко вновь совершают преступные деяния [5, с. 94]. Как представляется для 
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того, чтобы снизить степень общественной опасности лица и купировать риск 

возможности совершения новых преступлений, за такими лицами необходимо 

устанавливать соответствующий контроль. Соответственно, важным признаком 

освобождения от наказания выступает контроль за поведением освобожденного 

лица, дающий возможность удостовериться в пониженной степени обществен-

ной опасности этого лица. Контроль играет важную роль для всех видов осво-

бождения от наказания, вследствие чего требуется закрепить его необходи-

мость на правовом уровне в тех случаях, где он не предусмотрен; как представ-

ляется, в рассматриваемом случае контроль со стороны правоохранительных 

органов (в частности, полиции) играет важную роль для реализации позитивно-

го воздействия на освобожденного осужденного, поскольку он служит сред-

ством сдерживания его от совершения новых преступлений. Для совершенство-

вания контроля при освобождении от наказания представляется актуальным 

применение так называемых электронных средств отслеживания – электронных 

браслетов. В настоящее время данные устройства могут применяться при огра-

ничении свободы, и практика свидетельствует, что электронные браслеты яв-

ляются весьма эффективным средством сдерживания преступности, способ-

ствуя выработке у лица «привычки» к ненарушению закона. Поэтому в контек-

сте освобождения от наказания применение таких устройств видится также эф-

фективным в перспективе. 

Будучи уголовно-правовым институтом, освобождение от наказания пред-

ставлено достаточно широким перечнем видов, в результате чего возникает 

необходимость классифицировать их. В теории уголовного права можно встре-

тить несколько оснований классификации, в частности: 

– в зависимости от правовых оснований: освобождение по отбытии срока в 

результате реабилитации и досрочное, где основаниями выступают принцип 

гуманизма и нецелесообразность; 

– в зависимости от характера оснований: освобождение по отбытии срока 

наказания (уголовно-исполнительный аспект), в результате процессуальных ос-
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нований (процессуальный или уголовно-процессуальный аспект) и досрочное 

(материальный или уголовно-правовой аспект). 

По критерию обязательности освобождения от наказания или освобожде-

ния по усмотрению суда: 

– обязательные [1, ст. 81 ч. 1, ст. 83–85]; 

– факультативные [1, ст. 73, 79, 80, 81 ч. 2,3, 82, 92, 93]. 

Освобождение от наказания может также быть условным или безуслов-

ным. К основным относятся условно-досрочное освобождение от отбывания 

наказания и отсрочка отбывания наказания беременным женщинам и женщи-

нам, имеющим малолетних детей, а также больным наркоманией. Все прочие 

виды освобождения от наказания являются безусловными и окончательными 

(за исключением освобождения по болезни, обладающего специфической юри-

дической природой). 

По критерию возможности возвращения к отбыванию назначенного фак-

тически наказания возможно окончательное и неокончательное освобождение 

от наказания. Следует отметить, что в соответствии с такой трактовкой некото-

рые основания освобождения могут быть безусловными, тем не менее, не окон-

чательными. 

По критерию возможности возвращения к отбыванию фактически назна-

ченного наказания освобождение от наказания может быть окончательным или 

неокончательным. В соответствии с данной трактовкой некоторые основания 

освобождения могут быть безусловными, тем не менее, не окончательными. 

При учете вышеизложенного можно отметить, что при разделении данных 

видов на категории следует говорить не об «условии», а об «условности» осво-

бождения от наказания. «Условность» собой представляет не только «установ-

ленный по условию», но и «зависящий от условия, имеющий силу лишь в ка-

ких-либо определенных условиях» [4, с. 72]. Вследствие этого условность 

необходимо трактовать в широком смысле и под ней подразумевать не только 

условия предоставления какого-либо вида освобождения от наказания, но и 
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условия отбывания данного освобождения. Поэтому нужно признать, что все 

виды освобождения от наказания условны: лицо будет освобождено или при 

определенных условиях, или под определенными условиями, в случае невы-

полнения которых будет применяться реальное наказание. 

Наиболее показательным, с точки зрения условности, является условно-

досрочное освобождение. Условно-досрочное освобождение предполагает вы-

полнение определенных условий для неприменения и неотбывания реального 

наказания в последующем. Условия предоставления данного вида освобожде-

ния затрагивают те виды наказаний, при которых условно-досрочное освобож-

дение возможно; поведение осужденного в период отбывания наказания; воз-

мещение причиненного преступлением вреда; фактический срок отбытия 

назначенного наказания в зависимости от вида и тяжести совершенного пре-

ступного деяния. Условно-досрочное освобождение предполагает невозвраще-

ние лица к отбыванию реального наказания в том случае, если им не были со-

вершены административные правонарушения и преступления. 

Освобождение от наказания в связи с изменением обстановки предполага-

ет соответствие оснований и выполнение условий, предъявляемых к тяжести 

совершенного деяния, их количеству (предусматривается только для преступ-

лений, совершенных впервые, притом тяжесть преступления должны быть либо 

небольшой, либо средней), а также утрату совершенным преступлением или 

лицом, совершившим его, общественной опасности. 

Освобождение лица от наказания в связи с болезнью обуславливается тем, 

в какой степени болезнь препятствует тому, чтобы лицо отбывало наказание. 

При этом в качестве условия невозвращения к реальному отбыванию наказания 

можно выделить невыздоровление лица, освобожденного ранее, и неистечение 

сроков давности исполнения обвинительного приговора суда. 

Для отсрочки отбывания наказания основаниями применения выступают 

наличие малолетнего ребенка у преступника, вид и категория совершенного 

преступления, а в качестве условий неотмены отсрочки можно выделить ис-
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полнение обязанности по воспитанию ребенка. 

Среди условий отсрочки отбывания наказания больным наркоманией мож-

но выделить определенный вид преступления, состояние здоровья, вид наказа-

ния, а также желание пройти курс излечения от наркозависимости, социальную 

и медицинскую реабилитацию. В качестве условия, неисполнение которого 

предусматривает применение реального наказания, выступает уклонение от ре-

абилитации и лечения. 

Общепринятое представление о том, что освобождение от отбывания нака-

зания в связи с истечением сроков давности обвинительного приговора суда – 

это безусловный вид освобождения от наказания [5, с. 35], не является верным, 

этот вид освобождения от наказания является условным, поскольку осужден-

ный не должен в данной ситуации уклоняться от отбывания наказания на про-

тяжении течения сроков давности. 

В качестве условий освобождения от наказания несовершеннолетних мож-

но выделить категорию преступления, а также срок отбывания фактически 

назначенного наказания. 

Освобождение от наказания по отбытии срока при установлении админи-

стративного надзора является также условным, ведь законодательство дает 

возможность привлечь лицо к уголовной ответственности в случае уклонения 

от административного надзора [1, ст. 314.1]. 

Многие исследователи отмечают возможность восстановления в дальней-

шем такого вида освобождения, как освобождение в связи с передачей винов-

ного на поруки [5, с. 94]. Как представляется, освобождение в связи с передачей 

виновного на поруки может применяться, к примеру, в отношении лиц, совер-

шивших впервые преступные деяния, которые за собой не повлекли тяжких по-

следствий и не были направлены против здоровья и жизни потерпевших. В 

остальных же случаях применение данного виды освобождения от наказания 

видится сомнительным и неэффективным. 

На основании изложенного можно заключить, что институт освобождения 
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от наказания является регламентированной российским уголовно-

исполнительным и уголовным законодательством совокупностью правовых 

норм, предоставляющих осужденному возможность не отбывать (частично или 

полностью) назначенное наказание в том случае, если освобождаемый по сте-

пени общественной своей опасности при учете правового контроля его поведе-

ния не создает безопасности человека уголовно-правовой угрозы. Для совре-

менной уголовно-исполнительной системы России, характеризующейся пере-

полненностью мест отбывания наказания, рассмотренный институт уголовного 

права играет важную роль, тем не менее, как представляется, при его примене-

нии суд должен проявлять особую осмотрительность и особенно внимательно 

исследовать личные дела осужденных, ведь большая часть данных лиц, к кото-

рым применяется рассматриваемая мера, как свидетельствует практика, вновь 

возвращаются к преступной деятельности. Тем не менее, в отношении осуж-

денных, характеризующихся примерным поведением в период отбытия наказа-

ния, если они были осуждены впервые, освобождение от наказания видится до-

статочно эффективной мерой борьбы с преступностью, способствующей ис-

правлению человека, его ресоциализации и дальнейшей интеграции в общество, 

при которых не будет представлять угрозы безопасности для представителей 

данного общества. 
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