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РАЗРАБОТКА ЗАНЯТИЯ ПО ПРАВОСЛАВНОЙ  

КУЛЬТУРЕ «СИЛА МОЛИТВЫ» 

Аннотация: данная разработка поможет педагогам в объяснении поня-

тия молитва, познакомит детей с правилами поведения в храме. Авторы счи-

тают, что это способствует развитию духовности и доброты. 
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Тема занятия: «Сила молитвы. Православная молитва». 

Цель занятия: помочь учащимся осмыслить понятие молитвы, сила и зна-

чение молитв молитв для православных верующих. 

Планируемые результаты: 

Предметные: 

– формирование системы знаний о православии. 

Метапредметные планируемые результатов: 

– уметь работать с различными источниками информации, классифициро-

вать и обобщать, выявлять аналогичные процессы и явления, делать выводы 

– работать в группе по решению общих учебных задач. 

Личностные: 

– готовность к самообразованию и саморазвитию; 

– формирование уважительного и доброжелательного отношения к куль-

туре, религии. 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
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Ход занятия: 

1. Актуализация темы: 

– Ребята, какое событие происходило в нашей стране с 1941–1945 года? 

(ВОВ). 

– А что вы знаете об этом времени? (ответы учащихся). 

– Это было тяжелое время, погибало очень много людей. Но есть истории, 

подтвержденные документально, о том, что люди верующие были особо защи-

щены от смерти. 

– Давайте прочитаем историю, рассказанную Протоиреем Вячеславом Ту-

луповым: 

«В годы Великой Отечественной войны раба Божия Зоя и ее сестра Зоя 

были маленькими. Бабушка постоянно понуждала их молиться об отце и двух 

братьях, ушедших на фронт, – это были её сыновья. Девочки молились по-

детски просто: «Боженька, верни домой нашего папу, дядю Мишу и дядю Лё-

ню». Все братья вернулись домой живыми и даже не ранеными. Став взрослы-

ми, сёстры рассказали дяде Лёне, к тому времени уже старику, как они моли-

лись о нём во время войны. «Вот оно что, – выслушав рассказ племянниц, ска-

зал дядя. – А я в дни войны, когда мы отдыхали и чистили оружие где-нибудь 

на привале в поле или лесу, часто наблюдал, как надо мной кружатся два го-

лубка». Отец же, вернувшись с фронта, рассказывал о том, как несколько раз 

чудом оставался жив. Так совпало, что, как только уходил с какого-нибудь ме-

ста, тотчас туда попадали пули, снаряд или бомба. Все считали бабушку не-

обыкновенно счастливой – у неё вернулись невредимыми все три сына!» 

– Ребята, как вы думаете, почему вернулись невредимыми с войны все три 

сына бабушки? Помогла ли им молитва? Как? 

2. Постановка темы занятия. 

Как вы думаете, о чём мы сегодня будем говорить на уроке? 

3. Открытие новых знаний. 

– Как вы понимаете слово православие? Православие- в переводе с грече-

ского языка означает «правильно славить». 
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– Православие – это умение правильно славить Бога. 

– Что такое молитва? 

Молитва – это обращение верующего к Богу. Православные люди называ-

ют Бога своим Господом, поэтому к Богу они обращаются не с требованием, а 

мольбой, просьбой. 

Давайте запишем в тетради определение (записывают). 

Христиане искренне верят: если усердно молиться Богу и просить его о 

помощи, Бог сделает всё, что послужит пользе человека. Иисус Христос в пи-

сании так сказал об этом: «Просите, и дано будет вам; ищите и найдёте; стучите 

и отворят вам; потому что всякий просящий получает, и ищущий находит, и 

стучащему отворят». 

– А с чем можно обратиться к Богу? Что у него попросить? 

– Ребята, а о чём нельзя молить Бога? А кто знает, как нужно правильно 

молиться? 

Стой, как свечка, на службе, 

Привыкай, что ты – свеча. 

Ты, как свечка, Богу нужен,  

Твоя вера горяча. 

Пусть горит душа, как пламя, 

Пламя ровное свечи 

А заплачешь над грехами – 

Будут слёзы горячи. 

Слёзы – вроде капли воска, 

И прозрачны, и чисты. 

Покатилась тихо слёзка – 

Стал немножко чище ты, 

Стой тихонько, стой в сторонке, 

Про себя молитвы пой. 

О тебе – живой иконе- 

4. Работа в группах. 
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Делимся на 3 группы. 

– Каждая группа выполняет свое задание, выбирает спикера и защищает 

свою работу. 

Задание для 1 группы: 

Православным народом сложено много пословиц и народных мудростей о 

Боге и молитве. Нужно соединить нужные части пословиц и объяснить их 

смысл. 

Кто добро творит, а молитвою 

С Бога начинай дел берегись 

Материнская молитва не всяк молится 

Не хлебом живи, того Бог благодарит 

Молитва- со дна моря вынимает 

Молись, а злых и господом кончай 

Всяк крестится, да не бывает услышана 

Молитва без любви всё молись 

Чтобы ни пришло полпути к Богу 
 

Кто добро творит, того Бог благодарит. 

С Бога начинай и Господом кончай. 

Материнская молитва со дна моря вынимает. 

Не хлебом живи, а молитвою. 

Молитва – полпути к Богу. 

Молись, а злых дел берегись. 

Всяк крестится, да не всяк молится. 

Молитва без любви не бывает. 

Чтобы ни пришло всё молись. 

Задание для 2 группы: 

Придумать и рассказать классу историю, когда молитва помогла избежать 

беды. (Записывают на листах). 

Задание для 3 группы: 

Собрать пазл (церковная свеча), склеить, раскрасить получившуюся кар-

тинку, рассказать, что она символизирует. 
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Рис. 1. 

5. Выступление групп, защита работ. 

6. Итог урока: 

Что такое молитва? 

Какие бывают молитвы? 

Как правильно молиться? 

О чем можно просить Господа? 
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