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по использованию экспериментальной деятельности для развития познава-
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Познание детей – это не только получение знаний, обучение, но и стрем-

ление к знаниям, исследованиям, поискам. В связи с этим широкое применение 

получает еще одно направление в области дошкольного образования – экспе-

риментальный метод деятельности. 

Преимущества экспериментальной деятельности в детском саду: 

– ребенок получает полное представление о многосторонних взаимодей-

ствиях предметов или существ в окружающей среде; 

– у ребенка улучшается память и активизируется мышление; 

– во время общения развивается речь; 

– формируется самостоятельность, целеустремленность; 
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– при работе с предметом развиваются творческие способности, формиру-

ется навыки трудовой деятельности. 

Экспериментальный уголок в группе размещается там, где дети могут сво-

бодно, в любое время, удовлетворить свое любопытство. Экспериментальный 

уголок постоянно пополняется для активизации творческих поисков детей в зави-

симости от возрастных особенностей и сферы интересов. Обновленный уголок 

побуждает детей к новым занятиям, экспериментальной деятельности. Тем самым 

повышается и сохраняется заинтересованность в данном виде деятельности. 

При работе над развитием познавательной деятельности создаются следу-

ющие условия: 

– разнообразие интеллектуальных и практических работ для эксперимен-

тальной деятельности; 

– доступность представленных материалов для детей; 

– содержание экспериментов должно быть сложным, но способным к вы-

полнению детьми (слишком простые или слишком сложные эксперименты 

снижают любознательность детей); 

– эмоции воспитателя, поддержка детей, ориентация на детские интересы 

стимулируют познавательную деятельность детей. 

При организации экспериментальной деятельности выделяют 3 тесно свя-

занных друг с другом направления: 

– живая природа (особенности времен года, разнообразие окружающей 

среды, взаимосвязи и т. д.); 

– неживая природа (вода, воздух, почва, свет, цвет, тепло и т. д.); 

– человек (организм человека, ручной труд, различные материалы и их 

свойства, видоизменение предметов и т. д.). 

При работе над развитием познавательных способностей детей посред-

ством экспериментальной деятельности ставятся следующие задачи: 

– совершенствовать познавательную деятельность детей с использованием 

экспериментального процесса при решении проблемных ситуаций; 

– учить подводить итоги ситуаций, решая существующую проблему; 
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– научить планировать, представлять, сравнивать, делать выводы; 

– совершенствовать коммуникативную деятельность; 

– пополнить представления и знания о свойствах различных предметов 

неживой природы; 

– научить разносторонне исследовать различные явления и предметы, объ-

яснять их взаимосвязи; 

– научить организовывать свою деятельность, определять ход деятельно-

сти, подбирать материал. 

При организации экспериментальной деятельности проблемные ситуации 

могут быть заданы от имени сказочных героев. Например: «Муравей хочет пе-

релезть через воду, но не знает, что в ней тонет. Давайте, ребята, посмотрим, 

что утонет в воде». Эксперимент проводится в емкости с водой с использовани-

ем соломы, камня, куска дерева, куска железа и т. д. 

Развитие познавательных способностей через экспериментальную дея-

тельность осуществляется не только на занятиях, но и при решении возникаю-

щих проблемных ситуаций в ходе самостоятельной деятельности. 

Например, при прогулке на свежем воздухе мы видим, что на тропинке не 

растет трава. Возникает вопрос: «Почему на тропинке трава не растет, а растет 

рядом?». Копаем лопатой, на тропинке земля твердая, а по краю мягкая. Подво-

дим итог: поскольку такому сильному человеку трудно копать землю, слабая 

трава не может там прорасти. 

В зависимости от возрастных особенностей меняется и усложняется со-

держание экспериментальной деятельности. 

Во второй младшей группе совершенствуют методы исследования различ-

ных материалов неживой природы: вода, снег, лед, стекло, солнечный свет, 

тень, различные звуки. Например, с детьми 3–4 лет решаются простые про-

блемные ситуации: тонет ли резиновый мяч в воде? Почему нельзя есть снег? 

Что делать, чтобы не упасть на лед? и др. 
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Можно провести следующие эксперименты. 

1. «Лепка круглого хлеба из песка» – чтобы определить, можно ли лепить 

из мокрого песка. 

2. «Кто друг капли?» – знакомство с тем, что вода чистая и грязная, необ-

ходимая для жизни. 

3. «Таинственные тени» – объяснение появления тени при освещении 

предмета. 

Во второй младшей группе экспериментальная деятельность ведется под 

руководством воспитателя, результаты подводятся совместно. 

В средней и старшей группах эксперименты усложняются. На этом этапе де-

ти начинают использовать в жизни информацию, которую они получают о том 

или ином предмете. Ищут пути всестороннего решения проблемных ситуаций. 

С детьми проводятся эксперименты, направленные на выяснение причин 

различных явлений. Вопросы: «Почему этот стручок так быстро высох?» (по-

тому что он был на солнце, а другой – в тени); «Чей дом крепче?» (изучение 

свойств земли, песка, красной глины). 

Мировоззрение детей совершенствуется с помощью простых упражнений. 

Например, «Давайте подумаем, почему нельзя плавать на бумажном корабле?» 

Также общение во время работы улучшает способность задавать вопросы 

детьми. «Что мы сделали? Что у нас получилось?» и др. 

После каждого занятия ребятам предлагается самостоятельно убирать свои 

рабочие места. В ходе экспериментальной деятельности детей учат взаимодей-

ствовать, разговаривать, отстаивать свою точку зрения, слышать друг друга, 

быть смелыми. 

В 6–7 лет у детей углубляются знания об окружающей среде, поэтому и 

экспериментальная деятельность усложняется методически и содержательно. 

Теперь уже больше экспериментальной деятельности проводится по предложе-

нию детей. К ожидаемому результату прибавляются задания. Например, «Мы 

посадили овес сегодня, как он будет расти через 10 дней?» Воспитатель поощ-
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ряет детей самостоятельно подводить итоги проведенного опыта, подробно 

рассказывать об увиденном. 

Следовательно, можно сделать вывод, что у детей во время опытов активи-

зируется познавательная, поисково-исследовательская деятельность. Расширя-

ется кругозор, расширяются знания о живой и неживой природе. Дети учатся 

планировать свою деятельность, делать выводы. 

Также совершенствуются такие личные качества, как самостоятельность, 

любознательность, терпение, целеустремленность. Их любопытство побуждает 

их приобретать новые знания. Опыты показали, что экспериментальная дея-

тельность играет большую роль в развитии познавательной деятельности детей. 
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