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TEXHOJIOT'USI «YTPEHHUI KPYI'» KAK CPEJICTBO
COLNUAIMNBALIIMAN JONKOJIBHUKOB

AHHOmMauuAa: 8 cmamve paccmampueaemcs. mexHono2us «Ympeunui Kpyey.
«Ympennuii kpy2y — smo peoswcumnoe obwenue oemei ¢ 63pOCAbIMU, 8 KOMOPOM
MOICHO 00CYHCOamb NPoOIEeMbl, NPUHUMAMb COBMECMHbLE PeUuleHUs U NIaHUpPO8amy

coeMecmHbvle 00pa308amenvhble MEPONPUSMUSL.
Knwouesvie cnosa: ympennuii kpye, oemu, Coyuanuzayusi, OOUKOIbHUKU.

CBoe yTpo B AETCKOM c€ajJly, Mbl HQUMHAEM UMEHHO C YTPEHHETO Kpyra, JUIs Je-
TEW 3TO yXke PEKUMHBI MOMEHT C PaJlOCTHOW BCTPEUH YTPOM, I'/I€ OHH MOTYT 00CYy-
JIUTh MHOTHE BOIIPOCHI U MOJETUTHCS CBOUMH BIEYATICHUSIMUA U SMOLIUSIMU, a TaK¥Ke
TEKYIIMMH MEPEKUBAHUSIMU, KOTOPbIE UX OECITOKOSIT.

YTpeHHHI Kpyr IPOBOAMUTCA 10 WK Cpa3y IIOCJE 3aBTpaKa CO BCEMU JIETbMU,
IPUCYTCTBYIOIIKUMU B rpynne. OOCyKAeHHE 3aHUMAET OKOJIO JIECATH MUHYT.

Y TpeHHuit Kpyr pemiaet Ueblid psii 00pa30BaTeIbHBIX 3a/1ad.

1. Co3naet HacTpol Ha BECh JICHB;

2. YcraHoBUTH KOMGOPTHBIN COIUATBHBIA M MCUXOJIOTHYECKUN KIMMAT B KOJI-
JIEKTUBE peOeHKa uepe3 CBOOOIHYIO Oecely CO CBOMMH CBEPCTHUKAMHU, YUUTh OOBSC-
HUTbH CJIOBAMU €r0 SMOLIMOHAJIBHBIE COCTOSHHUS;

3. ConuanbHO-KOMMYHUKATUBHOE PAa3BUTHE, PEUEBOE Pa3BUTHE.

YTpeHHUIl KpyT MOXHO MPOBOJUTH YK€ C IE€TbMH TPEX JIET U pelaTh psj oOpa-
30BaTEIbHBIX 337a4.

NMEeHHO Ha «yTpEHHEM KpYyry» HAuUMHAETCA U MPOXOJUT OOCYKJEHHE HOBOIO
MPUKITIOUYEHUsT 00pa30BaTEIbHOTO MEPONPUATHS, AETH JOTOBOPHIUCH O OOIIMX Ipa-

BHJIaX I'PYIIIIBIL.
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J1yist mpoBeieHUsT yTPEHHETO KPyra HE0OXO0IMMBI TIOJITOTOBUTEIILHBIE TCUCTBUSI.

1. IIpaBuna. [TocTeneHHO BBOASTCS MpaBuia, KOTJa BOSHUKAET HEOOXOAMMOCTb.
Ux dhopmynupoBka obcyxaaercsa ¢ BocnutanHukamu. [Ipasuiia odopmieHsl He po-
CTO CIIOBECHO, a B BUJI€ PUCYHKA WJIM CUMBOJIA.

2. Bonipocsl. B Hayasie rpymnmnoBoro coOpaHus poBOAUTCS MOAOOpP OPraHn3aTOPOB
«PUTYAITBHBIX» BOIMPOCOB, KOTOPHIE MMOMOTAOT YCTAHOBUTH W TIOICPKUBATH COITHAITh-
HbIe KOHTAKTbI, Pa3BUBAaTh YMEHUE CUUTHIBATH JAHHBIE O COCTOSIHUU 3MOIMOHAIBHOTO
COCTOSIHUSI OKPY’KaIOIITUX JIFO/IeH, (POpMHUPOBATH HABBIKU OOIICHHS U TIJIAHOB.

Harmpumep:

— BCE JIU pedsATa HauM Jj1s cedst y100HOE MECTO?

— KaK y Bac jena’?

— Kakas Ha yJIMIIEe CeroJIHA Moroja’?

— KaK TPOILTH BaIlli BBIXOTHBIE?

— YTO HOBOTO ¥ MHTEPECHOTO BBI XOTEIN OBl y3HATH?

IloocomosumenvHwie Oeticmaus.

1. Ilpasuna. TlpaBuia BBOAATCS TIIABHO, OHU OOTOBapWBAaIOTCs ¢ JeThbMU. [IpaBuia
HE TOJILKO OOTOBAPUBAIOTCS CJIOBECHO, HO U C TIOMOIIBIO CHMBOJIOB U PUCYHKOB.

2. Bonpocwi. ] Hayanna yTpeHHEro cOopa, oI0MpaeTcs P BOIIPOCOB, VI OCY-
IIIECTBIICHUSI TIOIEPYKAHUS COIIMATTBHOTO KOHTAKTA C JIETHhMHU, YTOOBI CUUTATh HHPOPMa-
ITUIO0, YMOIMOHAILHOE COCTOSIHUS IETEH, /I HaBbIKa OOIICHNS ¥ TUTAHUPOBAHUSI.

3. Ilosvisubie O ympenneeo kpyea. Kaxmas rpyrina MOKET BBIOpATh IS ceOs
COOCTBEHHYIO TPAJUIIMIO YTPEHHETO Kpyra. 3BOH KOJIOKOJIbUMKA WIJIM BECeast MECHS.

4. Opeanuzayus ympenne2o kpyea. Jletn BMecTe ¢ B3pOCIbIMHU B T€UEHHE cOOpa
cuaaT B Kpyry. Kpyr crmocoOCTByeT OTKPBITOCTH, BHUMAHHIO JETCH APYT K JIPYTY,
JIa€T YyBCTBO €JMHCTBA B KOJUICKTHUBE.

5. Ilpusemcmeue. D10 caMblii BAKHBI MOMEHT, BEb PUBETCTBHE BOCITUTHIBA-
€T B JICTSIX JIO0OBB APYT K JAPYTY, YBOXKCHHUE U YACTh CEOS TPYIIITHI.

6. Hosocmu. IT0 ofHa W3 CaMbIX JIIOOUMBIX YacTeld YTPEHHETO Kpyra, Tak Kak

pe651Ta OYEHB JIFOOST ACIUTBCA BIICUATICHHUAMU U HOBOCTSAMU CO CBOMMU APY3bsMMU.
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7. Obmen ungopmayueri. Baxxno Taxke, 4ToObl YTPEHHHH KpYyTr ObLI 0OOLIMM
oOMeHOM MH(]OpMaIuK, Kakas Morojia Cero/iHs, CKOJbKO JETeH CeroJHs MalbUHMKOB
Y J€BOYEK CErOJHS OTCYTCTBYIOT, YTO HAM MPEACTOUT AENIATh CETOIHS.

8. lunamuueckasn nayza. Taxxe IpOBOIATCS AMHAMUYECKUE MAy3bl MO0 TEMATH-
YECKOMY MPOEKTY.

9. IIpobnemnuvle cumyayuu. Opranuzanus AeTeld B KPyTy cliocoOCTBYET aKTUBU-
3alK OOLIEHUSI — BCE BUJAT IJ1a3a APYT ApPyra, YyBCTBYIOT HACTPOEHUE, OIIYIIAIOT
CTENEHb YYacTUsl U 3aMHTEPECOBAHHOCTH KAaXKJIOTO M3 MPHUCYTCTBYIOIIMX. [loaTomy
BaYKHO CO3/1aBaTh CUTYallUU, KOT/Ia MPEJOCTABIISACTCS BCEM JETSIM BO3MOKHOCTD IO-
pa3MBIIUIATh, BHICKA3aTh CBOE MHEHHE II0 3TOMY BOIIPOCY, COO0Ia MOJymaTh Haj
pa3penieHueM CUTYALIHH.

10. Ueper no meme npoexma. ITOT KOMIIOHEHT YTPEHHEro Kpyra IOCBSIIEH
pacHIMpeHNI0 HTHPOPMALIMOHHOTO MOJISI B TEMAaTHYECKOM MPOEKTE.

11. Ilpedocmasnenue npasa 6vibopa yeHmpa aKmMuUGHOCMU. 3aBEPIIAIOIIUM
KOMIIOHEHTOM YTPEHHEr0 Kpyra sBJISIETCS IPE3EHTAlUs [1€1aroromM AesTENIbHOCTH B
LEHTpaxX aKTUBHOCTU U BBIOOP AETHBMHU LIEHTPA, B KOTOPOM OHHM OYJyT 3aHHUMAaThCSl.
CBoll BBIOOp JETH 3aKpEIUIIOT KapTOUKOW Ha J0cke BblOOpa. Bocnurarenb mMoxer
MCIOJIb30BaTh ATOT MOMEHT U Kak 00pa30BaTeIbHBII.

Pacckaxy, Kak 3TO MPOXOJUT y HaC.

ITon ompenenéHHYI0 MEIOAUIO JIETH COOMPAIOTCS B KPYTr, Ha YTPEHHUU KPYT.
MpbI TOBOpUM NMPUBETCTBHE BUJE PEUYEBKU. [[€TH roBOpAT MPUATHBIC MOXKEIAHHUS Ha
neHb. M o6cyxkaatoT HOBOCTH. JleTu Aenarcs Kak MpOLUId Y HUX BBIXOJHBIE, TOBOPST
IpYyT IpYyry NPUATHBIE CJIOBA, PACCKA3bIBAIOT Kakas MOroja yTpOM, YTO MPOM3O0ILIO
0 MYTHU B Ca/l.

Taxum oOpazom, « Ympennuii kpye» — «3a0aém mony BCeMy AHIO, CO3JaET MO-
JIOKUTEBHBIN SMOIIMOHAIBHBIM HACTpOM W BcelsieT B peOEHKAa yBEPEHHOCTh, YTO
Cpeld CBEPCTHHKOB eMy OyJeT XOpollo, a AeHb 00emaeT ObIThb MHTEPECHBIM U

HaCbhIIIICHHBIM.
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