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Аннотация: авторы статьи раскрывают понятие «мягких» (гибких) навы-

ков и актуальность их формирования у дошкольников. Также раскрывают сущ-

ность технологии сотрудничества для развития данных навыков, представлены 

этапы работы. 
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Жизнь современного детского сада устроена так, что все педагоги и специ-

алисты, так или иначе, работают в направлении развития мягких навыков своих 

воспитанников. 

Мягкие (гибкие) навыки – это социальные навыки, к которым относятся: 

1. Коммуникабельность, т.е. умение эффективно взаимодействовать с дру-

гими людьми. 

2. Критическое мышление. При современном информационном потоке 

важно формировать у ребенка собственное мнение, умение выделять важное. 

3. Эмоциональный интеллект – умение понимать свои и чужие чувства, эф-

фективно управлять собственными эмоциями. 

4. Креативность – творческий подход к обучению и жизни в целом. 
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5. Самоорганизация и тайм-менеджмент – умение себя занять, управлять 

своим временем. 

6. Самообучаемость и навыки быстрой обработки информации. 

7. Лидерские качества и организаторские способности – умение работать в 

команде, брать на себя ответственность [3]. 

Тема формирования и развития мягких навыков актуальна, т.к. они необхо-

димы в современном обществе и еще больше потребуются в обществе будущего, 

чтобы быть успешным. Мягкие навыки позволят ребенку стать уверенным в 

себе, а в дальнейшем найти свое место в жизни, быть самодостаточным и счаст-

ливым человеком. 

Технология сотрудничества лучше всего помогает в покачивании мягких 

навыков – это идея совместной развивающей деятельности взрослых и детей, 

скрепленной взаимопониманием, совместным поиском целей и анализом хода и 

результатов этой деятельности [4]. 

Технология сотрудничества содержит этапы, которые по мере взросления 

наших детей расширяют их социальный опыт общения и взаимодействия друг с 

другом, развивая тем самым необходимые мягкие навыки. 

I этап – обогащение представлений дошкольников о сверстнике как о парт-

нере по совместной деятельности. Здесь, как правило, идет обсуждение литера-

турных произведений, собственного опыта общения с разными детьми на пред-

мет идеального или «как хотелось бы тебе» партнера, друга. 

II этап – освоение детьми определенной модели сотрудничества. Данный 

этап состоит из 3 ступеней: 

1) совместно-индивидуальная модель сотрудничества. Для достижения об-

щей цели каждый ребенок – участник деятельности выполняет свою часть ра-

боты индивидуально. Эта часть на завершающем этапе становится частью об-

щего итогового результата. 

2) совместно-последовательная модель сотрудничества предполагает при-

нятие не только общей цели, но и последовательное выполнение действий 

детьми, когда результат действия, выполненного одним ребёнком, становится 
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предметом деятельности другого. По этому принципу действует производствен-

ный конвейер. 

3) совместно-взаимодействующая модель сотрудничества. В процессе дея-

тельности сначала дети работают в парах или подгруппах, а затем осуществляют 

взаимодействие между ними для достижения общего результата. III этап – вклю-

чение разнообразных заданий для совместного выполнения во все виды занятий 

при «открытии» нового знания, способа деятельности. Организация в микро-

группы, состоящие из 4–6 человек по выбору детей. 

Результатом использования технологии является освоение опыта сотрудни-

чества, развитие способности детей к согласованию общих целей, осуществле-

нию взаимного контроля и коррекции действий, умению понимать состояния и 

мотивы поступков других детей и соответственно на них реагировать. При этом 

у дошкольников формируется эмпатия, социальная чуткость. Всё это в дальней-

шем поможет ребёнку строить своё взаимодействие с различными партнёрами 

(взрослыми и сверстниками). А значит качественно сформированные мягкие 

навыки помогают ребенку перейти в новый этап его жизни – школьный коллек-

тив, найти там свое место и новых друзей. 
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