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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИГРОВОЙ ТЕХНОЛОГИИ «ЛЭПБУК» 

В ПОЗНАВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДОШКОЛЬНИКОВ 

Аннотация: статья знакомит с содержанием, технологией и основными 

этапами технологии «лэпбук», возрастными особенностями работы с лэпбу-

ком, значении данной технологии как эффективного средства познавательного 

развития детей дошкольного возраста. Представлено описание техники изго-

товления лэпбука. 

Ключевые слова: лэпбук, познавательная активность, дошкольный воз-

раст, познавательная деятельность. 

Время не стоит на месте, наше современное общество требует новой си-

стемы образования – инновационного обучения. В своей педагогической дея-

тельности каждый педагог ищет новые подходы, идеи, формы и методы, кото-

рые были бы интересны дошкольникам, соответствовали их возрасту, а также 

помогали эффективно решать образовательные задачи. 

Уникальным средством обеспечения сотрудничества, сотворчества детей и 

взрослых, способом реализации системно-деятельного подхода к образованию 

является использование лэпбука. 

Лэпбук – отличный способ закрепить определенную тему с детьми, осмыс-

лить содержание книги, провести исследовательскую работу, в процессе кото-

рой ребенок участвует в поиске, анализе, и сортировке информации. Последо-

вательное изготовление лэпбука является культурной практикой, в процессе ко-

торой используются следующие виды детской деятельности: коммуникативная, 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


Центр научного сотрудничества «Интерактив плюс» 
 

2     https://interactive-plus.ru 

Содержимое доступно по лицензии Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

игровая, продуктивная, познавательно-исследовательская, восприятие художе-

ственного слова и творчества. Как методическое пособие лэпбук помогает ре-

бенку по своему желанию организовать информацию по теме и лучше понять и 

запомнить материал. Это отличный способ для закрепления материала. В любое 

удобное время ребенок просто открывает лэпбук и с радостью повторяет прой-

денное, рассматривая сделанную своими руками или с помощью педагогов и 

родителей книжку. 

При создании лэпбука дети старшего возраста не получают знания в гото-

вом виде, а добывают их сами в процессе собственной исследовательско-

познавательной деятельности. 

Как сделать лэпбук? 

Можно воспользоваться готовыми шаблонами, но лучше сделать самосто-

ятельно. Свою работу мы строим так. Начинаем с темы. Тема может быть лю-

бая: планеты, динозавры, животные, времена года. Рассмотрим использование 

лэпбука на примере «Осень золотая». После того, как вы определились с темой, 

необходимо составить план будущего лэпбука, какие подтемы вы хотите рас-

крыть – это и будет содержание миникнижечек. Стараемся использовать посо-

бие во всех режимных моментах. В начале дня в ситуативном разговоре с деть-

ми работаем с материалом из кармашка «Расскажи о времени года». В этом случае 

используем групповую форму работы. Дети по сюжетным картинкам описывают 

осенние явления в природе, делятся впечатлениями, дополняют ответы друг друга. 

В ходе дидактических игр используем кармашки «Загадки в картинках», 

«Осеннее лото», «Пазлы осень». Так, в игре «Осеннее лото» ребята закрепляют 

знания о явлениях природы в осенний период, разгадывая загадки о приметах 

осени, объединялись по два-три человека. 

Во время тематических прогулок уместно использовать лэпбук. На про-

гулке по экологической тропе. Дети на остановке «Птичья столовая» – читают 

стихи о перелетных птицах (кармашек «Художественное слово об осени»). 
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Во время самостоятельной деятельности вечером воспитанники с увлече-

нием работают с раскрасками из кармашка лэпбука «Чудеса осени». Дети по 

желанию выбирают тематическую картинку для раскрашивания. 

В индивидуальной работе с дошкольниками мы так же используем лэпбук, 

при отработке произношения звуков, дикции (кармашек «Пословицы об осени в 

картинках»). 

Лэпбук хорошо подходит для занятий в группах. Так, в образовательной 

деятельности «Вот она какая – осень золотая!» используем материал кармашка 

«Осенние листья»: рассказываем о многообразии и красоте осени, способству-

ем воспитанию стремления охранять и беречь природу. 

Вместе с детьми нами были сделаны лэпбуки: «Звери осеннего леса». «Ку-

да улетают птицы», «Осенняя погода». 

На родительском собрании мы познакомили родителей с лэпбуками. На 

мастер-классе родителям был дан алгоритм изготовления лэпбука-плаката, по-

казаны возможные варианты использования, материалы и средства, необходи-

мые для изготовления. Они заинтересовались и включились в совместную дея-

тельность с педагогами и детьми по изготовлению пособия. Родители подобра-

ли нужную информацию, фотографии, картинки. Лэпбук как методическое по-

собие обеспечивает возможность и в домашних условиях полезно и увлека-

тельно провести время со своим ребенком, организовать активное общение, 

возможность узнать интересы и потенциал ребенка, проявить творчество, по-

участвовать в жизни детского сада. 

Для ДОУ лэпбук является частью дидактического обеспечения зон разви-

тия в группах, средством мотивации профессионального и творческого разви-

тия педагогов, средством повышения компетентности родителей и педагогов. 

Таким образом, лэпбук – это не просто метод, помогающий закрепить и 

отработать полученные знания, это полет фантазии, который может дать не-

предсказуемые результаты, это исследование, которое однажды начавшись, бу-

дет продолжаться всю жизнь. 
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