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ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ ВОСПИТАНИЕ  

ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА С ПОМОЩЬЮ  

ОРГАНИЗАЦИИ ДОСУГОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Аннотация: статья посвящена актуальной на сегодняшний день пробле-

ме воспитания патриотических чувств у подрастающего поколения в процессе 

организации досуговой деятельности. Описывается значимость чествования 

детьми государственных и возрождение народных праздников с целью сохра-

нения и приумножения традиций и культуры русского народа, воспитания у 

детей любви к Родине, уважения к ее культурно-историческому наследию, го-

товности принимать социально ответственные решения по сохранению и за-

щите ее целостности. 
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«Мы, многонациональный народ Российской Федерации, соединённый 

общей судьбой на своей земле…» – такой преамбулой начинается конституция 

нашей страны. В Концепции духовно – нравственного развития и воспитания 

гражданина России в вопросе формирования современного воспитательного 

идеала акцентируется внимание на воспитание личности, уважающей духовные 

и культурные традиции многонационального народа Российской Федерации. 
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В культуре любого народа содержится фундамент для патриотического 

воспитания подрастающего поколения. Проблема не утратит своей актуально-

сти еще долгое время. Для гармоничного развития личности крайне важно по-

нимание своего места, предназначения, миссии во временных рамках своего 

биологического существования. Все эти размышления неизбежно приведут к 

рассуждениям о патриотизме, Родине и всем том, что с ней связано. 

В современных условиях особую актуальность приобретает вовлечение 

ребенка дошкольного возраста в процесс освоения культуры, которая обладает 

огромным потенциалом в преодолении духовно-нравственных проблем воспи-

тания. Именно этот возрастной период, как показывают исследования ученых, 

является наиболее сензитивным для приобщения ребенка к культуре своего 

народа, своей страны. В этот период чувства дошкольника отличаются эмоцио-

нальностью, довлеют над всеми сторонами жизни ребенка и поэтому опреде-

ляют его активность и степень развитости интереса, выступают в качестве мо-

тивов деятельности и культурных потребностей, выражают отношение ребенка 

к окружающему миру. 

По этому, для формирования у дошкольников уважительного отношения к 

старшему поколению, историческому наследию нашей страны, героическому 

прошлому нашего народа используется досуговая деятельность. 

Культурно-досуговая деятельность выступает средством разностороннего 

развития личности. Она обладает огромным потенциалом воздействия на эсте-

тическое, нравственное, познавательное, физическое развитие дошкольника. 

Культурно-досуговая деятельность детей – это специфическая, практиче-

ски основная сфера социальной жизни детского сада, семьи, которая создает 

внешние и внутренние условия для освоения социокультурного опыта челове-

чества и развития личности взрослого и ребенка их взаимодействии, в автоном-

ном или коллективном режимах в процессе изучения и познания ценностей 

(духовных, нравственных, эстетических) различных видов культуры. 
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Культурно-досуговая деятельность по своему содержанию и виду настоль-

ко разнообразна, что ее можно различать по признакам: 

‒ по форме – коллективная и индивидуальная; 

‒ по способам осуществления – художественная (музыка, рисование, танцы), 

творческая, техническое творчество (моделирование), коллекционирование; 

‒ по эмоциональной напряженности – увлеченность, ощущение 

‒ радости и удовлетворение потребности; всегда осуществляется в свобод-

ное время или в период после высокого уровня усталости; 

‒ по физиологической направленности – способствует восстановлению фи-

зических сил. 

Организации досуговой деятельности по патриотическому воспитанию 

дошкольников охватывает реализацию нескольких задач. 

1. Формирование у детей патриотических чувств, ответственности и ува-

жения к истории и культуре родной страны, основанных на ознакомлении с бо-

евыми традициями нашего народа и памятниками боевой славы (героизм, му-

жество, честность, отзывчивость). 

2. Воспитание чувства гордости, любви и уважения к своим предкам, при-

знательности за их подвиг, верность и преданность Родине на основе ярких 

впечатлений, конкретных исторических фактов, доступных детям и вызываю-

щих у них эмоциональные переживания. 

3. Воспитание у дошкольников любви к музыке, движениям. Умение слушать 

и понимать музыкальные произведения, чувствовать их красоту и эмоционально 

выражать своё восприятия через пение, движение, танец, театрализацию. 

4. Обеспечение единства в деятельности дошкольного учреждения и семьи 

по патриотическому воспитанию дошкольников (совместная подготовка и про-

ведение мероприятий). 

Поэтапная работа по данному направлению патриотического воспитания 

реализуется по следующим направлениям: методическое сопровождение; рабо-

та с детьми; работа с родителями. 
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Все направления связаны между собой и включают в себя. 

1. Знакомство с родным городом, его историей. 

2. Знакомство с родным краем и Россией. 

3. Знакомство с наиболее значимыми историческими событиями своей 

страны и народа. 

4. Знакомство с былинными героями и их подвигами. 

5. Знакомство с государственной символикой города, страны. 

Досуговая деятельность по патриотическому воспитанию дошкольников 

реализуется в соответствии с Федеральной образовательной программой до-

школьного образования, тематическим планированием и календарным учебным 

графиком, в которых запланированы мероприятия для обучающихся в рамках 

образовательного процесса: День знаний, День пожилого человека, Праздник 

Осени, День матери, День народного единства, Новогодние утренники, День 

защитника Отечества, Масленица, Международный женский день, День птиц, 

Праздник Весны и Труда, День Победы, Выпускной бал, День России, День 

любви, семьи и верности, День города, День государственного флага РФ. 

Большое место в патриотическом воспитании занимает тема Великой Оте-

чественной войны. Главной задачей педагогов является расширение представ-

лений детей о Великой Отечественной войне, воспитание уважения и чувства 

благодарности к воинам защитникам Родины. 

Нельзя быть патриотом, не чувствуя личной связи с Родиной, не зная, как 

любили и берегли её наши прадеды, отцы и деды. Даже маленькие дети должны 

знать, что война – это горе, страдания и смерть. У дошкольников необходимо 

начинать формировать чувство патриотизма, любви к своей Родине и уважения 

к людям, которые ковали Победу. Поэтому в детском саду обязательно прово-

дится праздничный утренник, посвященный Дню Победы. 

Таким образом, работая над формированием патриотических качеств по-

средством досуговой деятельности, педагоги создают атмосферу раскованно-

сти, творческого энтузиазма. В самостоятельной деятельности дети с удоволь-

ствием импровизируют, участвуют в концертах и развлечениях. Постепенно 
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ребёнок понимает, что он – частица большого коллектива – детского сада, 

группы, творческого коллектива, а затем и всей нашей страны. Общественная 

направленность поступков постепенно становится основой воспитания граж-

данских чувств и патриотизма. 
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