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Аннотация: в процессе обучения в начальной школе каждый педагог стал-

кивается с проблемой неодинакового усвоения разными учениками одного и того 

же учебного материала при достаточном уровне развития интеллектуальных 

способностей учениками. Авторами даны методические рекомендации с целью 

повышения мотивации учеников. 
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Актуальность. Современный этап общественного развития постоянно 

предъявляет все новые требования к совершенствованию процесса образования 

в школе по совершенствованию образовательного процесса. 

В свете модернизации образования России школа должна стать самым важным 

фактором формирования новых жизненных установок и личностных характери-

стик. В связи с этим изменяются и приоритеты в целях образования: сегодня уже 

недостаточно дать школьникам сумму знания, сегодня уже необходимо учить обу-

чающихся учиться, развить их познавательную и учебную мотивацию [1]. 

Одной из причин проблем обучения в начальной школе, является различный 

уровень сформированности учебной мотивации. Так как, ведущей деятельно-

стью первоклассников является игра, многие дети, приходя в школу не имеют 

более или менее чёткой позиции «будущего ученика» из-за так называемой 

«утомлённостью учёбой». У таких детей наблюдается скрытый негативизм к 
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учёбе или они уже слишком много знают, и им неинтересно учиться. Причина 

кроется в том, что многие дошкольные образовательные учреждения, родители 

будущих школьников не дают детям возможности «наиграться» в дошкольном 

детстве, нагружают детей непосильными для них обязанностями: учат читать, 

писать, причём, в большом объёме, стараются нагрузить досуг детей, водят не в 

один, а во много кружки – лишь был занят чем-то не свойственными для возраста 

старшего дошкольника. Многие родители боятся, что если их ребёнок при зачисле-

нии в школу не будет уметь читать и писать, то он будет отстающим в классе, за-

бывая при этом, что главными для ребёнка являются знания об окружающем мире, 

развитие как общей, так и мелкой моторики, развитие навыков самообслуживания, 

соблюдения режима дня, достаточное общение со сверстниками и т. д [3]. 

Известно, что для успешной учебной деятельности недостаточно только по-

знавательных мотивов, которые проявляются, например, в повышенной тяге к 

познавательным играм, дискуссиям и другим методам стимулирования учения. 

Большую роль играют широкие социальные мотивы (получить хорошую профес-

сию, быть уважаемым в обществе, приносить пользу людям), наличие которых 

свидетельствует об осознании учеником своей жизненной перспективы и воз-

можности самореализации в будущем. По наблюдениям педагогов, у детей, 

успешных в учебной деятельности, развиты как познавательные, так и широкие 

социальные мотивы. В беседах с их родителями выявляется, что они, как пра-

вило, сами социально успешны, имеют чёткую направленность в собственной 

самореализации и более или менее чёткие представления о способностях и буду-

щем своего ребёнка, приблизительно прогнозируют получение детьми специаль-

ности, часто – высшего образования. Отсюда и учебная мотивация у данных де-

тей сформирована достаточно широко и верно. У детей, имеющих трудности в 

обучении, наблюдается другая структура мотивации, в которой узколичные мо-

тивы являются ведущими. Стимулами к их учебной мотивации являются полу-

чение хорошей отметки, похвала учителя и родителей, а зачастую избегание 

наказания. Родители смутно представляют себе будущее своего ребёнка, слабо 

ориентируют его на выбор какой-либо профессии или придают будущей 
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взрослой жизни отрицательную окраску. Таким образом, наблюдается ситуация, 

в которой при равных интеллектуальных возможностях дети демонстрируют 

различные показатели качества обученности. 

В своей деятельности учителю начальных классов нужно не только учиты-

вать основные пути формирования мотивации учения, но и активно использовать 

различные приемы и методы стимулирования учащихся. Условно их можно раз-

делить на четыре группы. 

1. Эмоциональные (создание ситуации успеха, поощрение и порицание, со-

здание ярких наглядно-образных представлений, стимулирующее оценивание). 

2. Познавательные (опора на жизненный опыт, свободный выбор заданий, 

поиск альтернативных решений, выполнение творческих заданий, предъявление 

заданий «на смекалку», создание проблемных ситуаций). 

3. Волевые (познавательные затруднения, предъявление учебных требова-

ний, самооценка своей деятельности и коррекция, информирование об обяза-

тельных результатах обучения, рефлексия поведения). 

4. Социальные (создание ситуаций взаимопомощи, сотрудничества, взаимо-

проверка) [1]. 

К концу начальной школы возможно общее снижение мотивации учения. В 

этот период угасает общее положительное отношение к школе, потому что оно 

уже удовлетворено. Пребывание в школе само по себе теряет для ученика непо-

средственную эмоциональную привлекательность, он к этому привыкает. 

Список литературы 

1. Айдарова Л.И. Психологические проблемы обучения младших школьни-

ков / Л.И. Айдарова. – М.: Лист-Нью, 2016. – 238 с. 

2. Бороздина Л.В. Педагогический стиль, успеваемость и личностные осо-

бенности учащихся начальной школы / Л.В. Бороздина, О.В. Пукинска // Учи-

тель в современном обществе: личностный потенциал и его реализация: матери-

алы Всероссийской научно-практической конференции. – Иркутск, 2014. 

3. Гулеватый В.Л. Пути повышения мотивации обучения / В.Л. Гулева-

тый. – Винница, 2016. – 215 с. 



Центр научного сотрудничества «Интерактив плюс» 
 

4     https://interactive-plus.ru 

Содержимое доступно по лицензии Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

4. Зайцев С.В. Ситуация выбора как средство диагностики учебной мотива-

ции и самооценки у младших школьников / С.В. Зайцев // Вопросы психологии. – 

2016. – №5. – С. 17–31. 

5. Лагошина С.Н. Развитие мотивации младших школьников / С.Н. Лаго-

шина [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://infourok.ru/razvitie-

motivacii-mladshih-shkolnikov-3480663.html (дата обращения: 10.11.2023). 


