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В воспитании детей раннего возраста очень важным является развитие сен-

сорных способностей, обогащение и совершенствование чувственного опыта. У 

детей должны постепенно складываться отчетливые и правильные представле-

ния об окружающих их предметах и явлениях. Сенсорное развитие ребенка – это 

развитие его восприятия и формирование представлений о внешних свойствах 

предметов: их форме, цвете, величине, положении в пространстве и т. п. Кон-

структивная деятельность ребенка – достаточно сложный процесс: ребенок не 

только практически действует руками и воспринимает возводимую постройку, 

но и обязательно при этом мыслит. В процессе создания различных построек со-

вершенствуется восприятие детьми формы предметов, их величины и цвета, про-

странственных отношений. Главная задача сенсорного развития в конструктив-

ной деятельности заключается в правильной организации обследования тех 

предметов, которые дети собираются построить. 
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В младшем дошкольном возрасте конструирование сливается с сюжетно-

отобразительной игрой, поскольку мотивом для создания построек является сю-

жет игры; при этом инициатором выступает взрослый. Детей продолжают знако-

мить со свойствами и возможностями деталей, развивают у них представление о 

цвете, форме, величине, пространственной ориентации (длинная, в домике, на 

заборчике). Основной прием обучения детей младшего дошкольного возраста 

конструированию – рассматривание и анализ постройки, созданной воспитате-

лем (образец), и подробный рассказ способов конструирования, сопровождае-

мый объяснениями. При этом важно использовать игровые приемы, которые по-

могают заинтересовать детей этим видом деятельности. Очень важно обыгры-

вать с детьми созданные постройки – это способствует повышению их интереса 

к конструированию. Основное внимание следует уделить формированию у детей 

сенсорного опыта (различные детали, игрушки, обыгрывающие постройки по ве-

личине, форме, цвету, весу) и обучение формообразующим способам (наклады-

вать, приставлять, удлинять, надстраивать). Для привлечения детей к выполне-

нию учебной задачи применяют мотивацию. Например, строим домик для зайки, 

чтобы помочь ему спрятаться от дождя; что содействует развитию игры. В игро-

вой ситуации ребенок естественнее воспринимает новые конструктивные задачи 

и успешнее решает их. 

В этом возрасте любой малыш – исследователь мира. Он познает физические 

свойства предметов, которые его окружают. Именно поэтому дети в этом возрасте 

очень любят собирать и разбирать игрушки. Именно в таких, на первый взгляд, 

бессмысленных играх есть очень глубокий смысл для развития ребенка. В них раз-

вивается сенсомоторный интеллект малыша, наглядно – действенное мышление, 

умение устанавливать внутренние связи между предметами. Это не Центр науч-

ного сотрудничества шалости, не недостаток внимательности, а это очень нужный 

маленькому человечку опыт – серьезное знакомство с миром вокруг него. Дайте 

ему возможность это сделать! Дайте возможность построить башню и ее разру-

шить, снова построить и снова разрушить – это для малыша процесс познания 

мира. Ломать башню – это первый этап игр с конструктором, который проходят 
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все дети и которого не избежать. Лучше, если сначала Вы будете давать ребенку 

конструктор с деталями разной формы, но одного цвета, чтобы малышу было 

легче отличать их форму и ориентироваться в ней. Затем малышу дается цветной 

конструктор с разноцветными деталями разной формы и размера, и он учится раз-

личать не только форму, но и цвет, и размер деталей. Чтобы малыш стал ориенти-

роваться в названии деталей, мы постоянно используем эти слова в разговоре с 

ним: «Дай мне кубик», «Ставим кубик на кубик – будет башенка», «А вот и 

крыша! Поставим крышу на кубик» и т. д. Мы называем детали не только, когда 

играем с малышом с конструктором, но и в тот момент, когда убираем конструк-

тор на место и складываем части конструктора в коробочку. Например, можно 

сказать малышу, что сейчас мы убираем в коробку только кубики. И он будет из 

всех деталей выбирать только детали этой формы. Затем также собрать в коробку 

кирпичики. Так по ходу обычной жизни ребенок постепенно запомнит, как назы-

ваются детали разной формы. И малыш их легко запомнит. 

Конструирование у детей младшего возраста слито с сюжетно-отобрази-

тельной игрой, выступает и как ее элемент, и как средство, помогающее разыг-

рыванию простых сюжетов. Последнее, в свою очередь, является мотивом для 

создания несложных конструкций. Поэтому оно и называется «сюжетным кон-

струированием»: дети строят кроватку и укладывают куклу спать, строят для нее 

дорожку, чтобы она после сна пошла гулять и т. п. Инициатива принадлежит 

взрослому, а дети выполняют его просьбы, указания типа: «Положи кубик на ку-

бик», «Подвинь кирпичик ближе» и т. п. Основной задачей в этом возрасте явля-

ется пробуждения интереса к созданию простейших конструкций (дорожка, ба-

шенка, ворота и т. д.) К набору конструктора обязательно добавьте коробочку с 

мелкими игрушками соразмерными деталям конструктора. Это игрушки, с кото-

рыми малыш вместе с Вами будет обыгрывать постройку. Например, он сможет 

посадить игрушечного петушка на только что построенный заборчик, спасая его 

от лисы. Или малыш поможет игрушечной кошке взобраться на лесенку из кир-

пичиков. Или поселит зайчика в построенном для него домике. Это могут быть 

мелкие фигурки сказочных персонажей, зверушек, матрешки, фигурки семьи. В 



Центр научного сотрудничества «Интерактив плюс» 
 

4     https://interactive-plus.ru 

Содержимое доступно по лицензии Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

эту коробочку мы положим и природный материал: шишки, желуди, палочки, 

которые могут понадобиться ребенку в игре с конструктором и которые могут 

стать предметами – заместителями. Например, можно сделать человечка из 

шишки, а крышечки желудей использовать как мисочки для еды в обыгрывании 

сюжетов. В домашних условиях детям можно предложить не только деревянный 

или пластмассовый конструктор, а также нестандартный материал: губки для 

мытья посуды, контейнеры для посуды, коробочки, и т. д. Играйте с малышами 

в удовольствие и на здоровье! 
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