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РАЗВИТИЕ РЕЧИ ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА  

И ОРИЕНТИРОВКА В ОКРУЖАЮЩЕМ МИРЕ 

Аннотация: в статье речь идёт о том, что с каждым годом жизнь 

предъявляет все более высокие требования не только ко взрослым людям, но и 

к детям: неуклонно растет объем знаний, которые нужно им передать; мало 

того, желательно, чтобы усвоение этих знаний было не механическим, а 

осмысленным. 
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Всем известно, владение речью играет значительную роль не только в по-

вседневной жизни, но и в профессиональной сфере. Более выигрышное впечат-

ление на окружающих производит тот человек, который может убедительно и 

доходчиво изложить свои мысли, идеи, взгляды, соображения. Не менее важно 

в личных и деловых отношениях- понять собеседника. Хорошему владению ре-
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чью нужно учиться не один год, и начинать обучение желательно с самого ран-

него возраста. Именно в этом возрасте происходит формирование основных 

компонентов языка: лексико- грамматического и фонетико-фонематического. В 

тесной связи с развитием речевой функции находится развитие графомоторных 

навыков, навыков самообслуживания, а также таких психических процессов, 

как восприятие, внимание, память и мышление. 

Каждый из нас проходит свой путь, проживает свою единственную жизнь. 

И как она складывается, во многом определяется нашей индивидуальностью, 

характером, задатками и способностями, отношением к окружающим – словом, 

качествами, основы которых закладывается в детстве. Что мы можем и должны 

формировать в ребенке, а что изменить не в нашей власти. Наследственная ос-

нова организма (генотип) каждого человека уникален, он несет в себе сочетание 

самых разнообразных признаков, обусловливая его биологические особенности 

и своеобразие. В процессе развития все дети проходят определенные возраст-

ные этапы. Тем не менее темп этого развития у каждого ребенка индивидуален. 

Наверное, все родители знают: чем больше они будут разговаривать со 

своим малышом, тем лучше он будет развиваться. Иными словами, любовь и 

разумная забота близких людей способствует правильному формированию моз-

га ребенка. 

Выяснилось, что обращенная речь является основным стимулом развития 

мозга особенно в первый год жизни. Количество слов, которые малыш слышит 

в течение дня, буквально определяет его будущий интеллектуальный уровень в 

образовании. Причем слова эти должны исходить от тех, кто ухаживает за ма-

лышом, а не доноситься из радиоприемника или телевизора – эффект в том и в 

другом случае абсолютно различен. 

Для того чтобы грамотно воспитывать и обучать ребенка, направляя его 

природные возможности в нужное русло и разумно нагружая его физически, 

нужно знать тип его темперамента, который проявляется в скорости двигатель-

ных реакций и силе эмоциональных проявлений. Ведь в типе темперамента 

находит непосредственное выражение тип нервной системы человека. 
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Воспитание ребенка с учетом его природных способностей должно создавать 

такие условия, которые способствовали бы сглаживанию негативных и развитию 

положительных качеств личности. Мы вовсе не должны ставить себе целью вос-

питать вундеркинда, постоянно и помногу заниматься с ребенком. Это может 

быть опасно для малыша: ни в каком возрасте не следует требовать от ребенка 

выдающихся достижений. Надо лишь обеспечить ему спокойствие, безопасность 

и разумно поощрять его. Способности ребенка должны развиваться в свойствен-

ном ему темпе. Мозг готов к каждому виду деятельности в свое время, и это надо 

обязательно учитывать при выборе занятий для ребенка. Но в любом возрасте ре-

бенку необходимо общение с родителями и другими взрослыми. 

Для того, чтобы овладеть языком (понимать его и общаться на нем), ребе-

нок должен, во-первых, находиться в так называемой «языковой среде»- иметь 

возможность слышать окружающую речь и, во-вторых, овладеть способностью 

воспроизводить звуки, звукосочетания, а затем и основные смысловые единицы 

языка – слова. «Критическим» периодом развития речи ребенка являются пер-

вые три года. К этому времени он овладевает главными грамматическими фор-

мами родного языка, накапливает большой запас слов. Если же в первые три 

года не будет уделено должного внимания речи малыша, то в дальнейшем по-

требуется масса усилий, чтобы наверстать упущенное. 

Развитие речи ребенка идет по двум направления. Это развитие понимания 

речи и развитие «активной», собственной речи как способности говорить, 

т.е. импрессивной и экспрессивной речи. 

Интеллект ребенка быстро развивается и усложняется. В раннем возрасте 

ребенок целенаправленно использует для общения жесты. Для него важно, что-

бы взрослый обращал внимание на интересующий его предмет. Показав на 

предмет, ребенок ждет отклика взрослого. Если взрослый смотрит в указанном 

направлении, называет предмет или рассказывает что-нибудь о нем, ребенок 

остается доволен. 

С помощью жеста дотягивания ребенок пытается попросить взрослого 

«Дай мне посмотреть (потрогать, поиграть)». 
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Когда в речи ребенка начинают появляться слова, отражающие указатель-

ные жесты и жесты дотягивания еще некоторое время продолжают использо-

ваться ребенком вместе с отдельными словами и их комбинациями. 

Постепенно основным средством общения ребенка становится словесная 

речь, хотя ребенок знает и понимает гораздо больше слов, чем говорит. Он должен 

научиться слышать и правильно воспроизводить сочетания звуков так, как делают 

взрослые. При проведении занятий по развитию речи мы не только показываем и 

называем предмет и действия с ним, но и даем малышу в руки аналогичный пред-

мет. Чем больше специфических действий с данным предметом производится 

взрослым и самим ребенком (например, кису погладить, покормить, уложить 

спать и т. п.), тем быстрее слово «киса» приобретает обобщающее значение, оно 

начинает означать для ребенка любую кошку (живую, игрушечную и изображен-

ную на картинке). Очень важно вызывать у ребенка подражание звуков и словам. 

Когда ребенок начинает говорить первые слова, имеющие обобщающее значение, 

вполне допустимо вызывать у него произношение упрощенных лепетных слов «-

би-би, ав-ав» и др. При этом надо тут же подкрепить их правильным, полным сло-

вом: «машина -би-би, собака – ав-ав»и т. д. 

Надо как можно чаще называть предметы и явления, с которыми сталкива-

ется ребенок, и в разговоре, наряду со знакомыми действиями, употреблять но-

вые, не известные слова. 

Вместе с пониманием речи развивается и активная речь. 

Подражая, ребенок, как эхо, повторяет за старшими много слов. Легкие слова 

он произносит полностью, в трудных – первые или последние слоги (тул – стул, 

па – упал и т. д.). Для активизирования речи ребенка необходимо, чтобы разговор 

взрослых с ним и при нем был четким, коротким и выразительным. 

Развивая речь и ориентировку в окружающем мире ребенка необходимо. 

1. Знакомить его с качествами, состоянием и назначением окружающих 

предметов. 

2. Учить различать предметы со сходно звучащими названиями или сход-

ные только по внешнему виду. 
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3. Развивать способность к обобщению. 

4. Развивать понимание названий блюд, посуды, мебели, одежды, игрушек, 

птиц, животных, растений. 

5. Учить выполнять поручения взрослых. 

6. Постоянно вовлекать ребенка в разговор. 

Чтобы помочь ребенку справиться с ожидающими его сложными задача-

ми, позаботиться о том, чтобы у него была полноценная и своевременно сфор-

мированная речь. Именно достаточный уровень речевого развития является ос-

новным условием успешного обучения. В школе ребенка научат оперировать 

понятиями и делать умозаключения. Но в школу он должен прийти, уже имея 

определенные знания об окружающем мире, а также некоторые эстетические и 

нравственные понятия – о красоте и безобразии, добре и зле, правде и лжи 

и т. д. И, конечно же, он должен уметь выражать свои мысли, что возможно 

только при помощи речи. 
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