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СЦЕНАРИЙ СПОРТИВНОГО РАЗВЛЕЧЕНИЯ  

«ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ ДЕДА МОРОЗА В СРЕДНЕЙ ГРУППЕ» 

Аннотация: в статье представлен сценарий спортивного развлечения, 

посвященный празднованию дня рождения Деда Мороза, для детей средней 

группы. 
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Цель: формировать культуру празднования Дня рождения. 

Задачи:  

‒ познакомить детей с интересным событием – Днём Рождения Деда Мороза; 

‒ развивать у детей познавательное отношение к окружающему миру; 

‒ способствовать развитию координации движений, чувства ритма. 

Ход. 

Дети заходят в спортивный зал. Видят, что в центре стоит Дед Мороз 

(игрушка). 

Инструктор. Дети, посмотрите, кто к нам пришел? 

Дети. Дед Мороз! (подходят к нему). 

Инструктор обращает внимание детей на то, что Дед Мороз грустный и 

на конверт в его руках. 

Инструктор. Ребята, посмотрите, кажется, Дедушка Мороз грустит, и у не-

го совсем нет настроения. Давайте разузнаем у него, почему он такой грустный. 

Воспитатель читает детям письмо. 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
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Здравствуйте ребята: девочки и мальчики! Что-то мне совсем сгрустну-

лось…ведь сегодня у меня день рождения. Никто не знает про мой день рож-

дения, никто меня не поздравил… 

Инструктор. Дети, у Дедушки Мороза день рождения, а давайте устроим 

ему праздник? 

Дети. Да. 

Муз. Руководитель. Дедушка Мороз не грусти, мы с детьми помним про 

твой день рождения. Становись в круг, мы тебя будем поздравлять! 

Дети образуют круг вокруг Деда Мороза. 

Проводится подвижная игра «Каравай». 

Задачи. Упражнять детей в правильном согласовании действий и текста, 

воспитывать понимание различной величины предмета, развивать речевую и 

двигательную активность. 

Как на Деда Мороза именины 

Испекли мы каравай: 

Вот такой вышины! (дети поднимают руки как можно выше) 

Вот такой низины! (дети опускают руки как можно ниже) 

Вот такой ширины! (дети разбегаются как можно шире) 

Вот такой ужины! (дети сходятся к центру) 

Каравай, каравай, 

Кого любишь, выбирай! 

Инструктор. А кого же Дед Мороз любит больше всех? – конечно же, детей! 

Воспитатель. Дети, а вы знаете какой наш Дедушка Мороз? 

Дети. Да 

Воспитатель. Сейчас проверим. Я буду задавать вопросы, а вы отвечайте. 

Проводится д/игра «Да» или «Нет». 

Задачи. Формировать знания детей о сказочном герое. 

Дед Мороз известен всем? (Да). 

Он приходит ровно в семь? (Нет). 

Дед Мороз старик хороший? (Да). 
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Носит шапку и калоши? (Нет). 

Он приносит детям елку? (Да). 

Он приходит с серым волком? (Нет). 

Дед Мороз боится стужи? (Нет). 

Муз. Руководитель. Молодцы ребята! Правильно ответили на все вопросы! 

Дедушка, мы все тебя очень любим и всегда ждем тебя в гости. А сейчас мы 

спляшем вместе с тобой. 

Проводится хоровод «Мы тебя так долго ждали дедушка» (Слова и музы-

ка: И. Марченкова). 

Воспитатель: отгадайте-ка ребятки зимние загадки. 

1. Запорошила дорожки, 

Разукрасила окошки 

Радость детям подарила 

И на санках прокатила. (Зима) 

2. Сверху звёздочка упала. 

А в ладошке каплей стала (Снежинка) 

3. В новый год она не спит, 

А игрушками блестит, 

Весь наряд в иголочках, 

Кто же это? (Елочка) 

4. Вот какие чудеса: 

Стали белыми леса, 

Берега озер и рек. 

Что случилось? Выпал… (Снег) 

5. Мы его слепили ловко. 

Глазки есть и нос-морковка. 

Чуть тепло – заплачет вмиг, 

И растает... (Снеговик) 

Инструктор. У Деда Мороза сегодня день рождения, давайте его порадуем 

играми и забавами. А передадут поздравление посланники-снежинки. Сейчас 
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мы их подвесим повыше, чтобы они лучше увидели наше веселье и все переда-

ли Дедушке Морозу. 

1 игра. «Подвесь снежинку» (детям предлагается по очереди развесить 

снежинки на веревочку с помощью прищепок); 

2 игра. «Снежный ком» (дети катят фитбол (ком) до ориентира и обратно); 

3 игра. «Снежки» (дети делятся на 2 команды, перебрасывают снежки че-

рез веревочку на другую сторону под музыку, так, чтобы на другой стороне 

оказалось больше снежков). 

Инструктор. Ребята, мы хорошо повеселились, поздравили Деда Мороза и 

подняли ему настроение! 

Воспитатель. 

Дети, отмечает Дед мороз 

Нынче День рождения. 

Пожелаем мы ему 

Крепкого терпенья. 

Чтоб подарки приносить 

Сил всегда хватало. 

Пусть белеет борода! 

Не болеет никогда! 

Не худятся валенки! 

Руки греют варежки! 

В гости к детям приходи и подарки приноси! 

Инструктор, муз. руководитель, дети и воспитатель поздравляют Деда 

Мороза все вместе хором: С Днем рождения! (3 раза). 
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