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РОЛЬ ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ПРАВ В РОССИИ 

Аннотация: в статье рассматриваются индивидуальные права и свободы 

каждого человека, проживающего в Российской Федерации. Освещены несколько 

статьей Конституции РФ, подтверждающие наличие тех или иных прав граждан. 
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Индивидуальные права являются основой в современном обществе. Они фор-

мируют основу для защиты и гарантирования свободы, равенства и справедливости 

всех граждан. В рамках российского правового государства индивидуальные права 

представляют собой фундамент гарантий, защищающие каждого от произвола и не-

правомерных действий, основываясь на равенстве прав и свобод человека. 

Права человека – правила, обеспечивающие защиту достоинства и свободы каж-

дого отдельного человека. В своей совокупности основные права образуют основу 

правового статуса личности. Конкретное выражение и объём этих прав как в пози-

тивном праве различных государств и стран, так и в различных международно-пра-

вовых договорах, может отличаться. В международном публичном праве известней-

ший документ, их закрепляющий – Всеобщая декларация прав человека ООН. В гос-

ударствах-членах ОБСЕ вопросы прав человека, основных свобод, демократии и 
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верховенства закона носят международный характер и не относятся к числу исклю-

чительно внутренних дел соответствующего государства [1]. 

Важно отметить, что индивидуальные права в России гарантируются Кон-

ституцией Российской Федерации. Этот основной юридический документ за-

крепляет и представляет равные возможности для каждого гражданина незави-

симо от его пола, национальности, языка, религии или социального статуса. Кон-

ституция признает свободу и равенство в рамках закона, и защищает их через 

правовые институты. 

«Человек, его права и свободы являются высшей ценностью. Признание, соблю-

дение и защита прав и свобод человека и гражданина – обязанность государства». 

Существует также система международных норм и стандартов, которые Рос-

сия поддерживает, принимает и ратифицирует. Данные стандарты направлены на 

защиту и продвижение индивидуальных прав и свобод человека на международ-

ном уровне. Наша страна обязуется уважать, защищать и обеспечивать соблюде-

ние прав человека, в рамках международных соглашений. 

Индивидуальные права в России имеют несколько особенностей, которые 

отличают их от прав в других странах. Некоторые из этих особенностей вклю-

чают следующее. 

1. Конституционная защита: Индивидуальные права в России гарантиро-

ваны Конституцией страны. Конституционные нормы предоставляют свидетель-

ства о правах и свободах граждан и устанавливают принципы их реализации и 

защиты. Конституция России считается основным законом страны и имеет выс-

ший статус. 

2. Разделение на активные и пассивные права: Индивидуальные права в России 

могут быть разделены на активные и пассивные права. Активные права представ-

ляют собой права, которые могут быть осуществлены индивидуально, например, 

право на свободу выражения мнения или право на выбор места жительства. Пассив-

ные права являются правами, которые должны быть обеспечены государством или 

другими лицами, например, право на образование или право на здравоохранение. 
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3. Защита прав в суде: Граждане России имеют право обратиться в суд в слу-

чае нарушения их индивидуальных прав. Суды в России играют важную роль в 

защите и реализации прав граждан. Это обеспечивает возможность граждан за-

щищать свои права и интересы через судебную систему. 

4. Ограничения прав: Индивидуальные права в России также могут быть 

ограничены в некоторых случаях. Конституция предусматривает, что некоторые 

права и свободы могут быть ограничены в интересах безопасности, обществен-

ного порядка, охраны здоровья и морали. Однако такие ограничения должны 

быть законными и пропорциональными. 

5. Поддержка международных норм: Россия обязалась соблюдать междуна-

родные стандарты прав человека, включая индивидуальные права. Страна явля-

ется членом Организации Объединенных Наций и обязана соблюдать междуна-

родные соглашения и договоры, включающие права человека. 

Эти особенности подчеркивают важность индивидуальных прав в России и 

роль государства в их защите и обеспечении. Они формируют основу для спра-

ведливого и равноправного общества, которое уважает права и свободы каждого 

гражданина. 

Роль индивидуальных прав в России является принципиальной и неотъем-

лемой составляющей нашего общества. Индивидуальные права предоставляют 

каждому гражданину России свободу и защиту в различных сферах жизни. Эти 

права являются основополагающими принципами нашего общества и способ-

ствуют развитию демократии и гражданского общества. 

Одним из сложных элементов роли индивидуальных прав является их взаимо-

действие с другими правами и интересами. В современном обществе существует по-

стоянная необходимость балансирования прав и свобод одних граждан с правами и 

интересами других. Этот процесс требует постоянной оценки и учета различных 

факторов, таких как общественная безопасность, общественный порядок и т. д. Объ-

единение индивидуальных прав с другими положениями, например, с обязанностями 

граждан, осуществляется в рамках закона и правовой системы страны. 
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Таким образом, роль индивидуальных прав в России состоит в обеспечении 

защиты прав и свобод граждан, поддержании баланса между различными пра-

вами и интересами, развития гражданского общества и укрепления правовой 

культуры, а также соблюдении международных обязательств по правам человека. 

Это важные элементы, которые сложно оценить и реализовать, но они являются 

неотъемлемой частью современной правовой системы России. 
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