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ЭКОЛОГИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ  

ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

Аннотация: статья посвящена проблеме экологического воспитания де-

тей старшего дошкольного возраста. В ней рассматривается актуальная про-

блема по экологическому воспитанию детей старшего дошкольного возраста. 

Формы и методы экологического воспитания. 
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Именно на этапе дошкольного детства складывается начальное ощущение 

окружающего мира: ребенок получает эмоциональные впечатления о природе, 

накапливает представления о разных формах жизни.  Смело можно говорить о 

том, что в этот период формируются первоосновы экологического мышления, 

сознания, экологической культуры. 

Но только в том случае если взрослые, воспитывающие ребенка, сами обла-

дают экологической культурой: понимают общие для всех людей проблемы и 

беспокоятся по их поводу, показывают маленькому человеку прекрасный мир 

природы, помогают наладить взаимоотношения с ним. 

Дошкольное детство – это период формирования первоосновы экологиче-

ского мышления, сознания, экологической культуры. На этом этапе развития де-

тей закладываются основные способы познания окружающей действительности, 

развивается ценностное отношение к ней. 
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Идеи экологического воспитания и образования можно реализовывать через 

различные виды детской деятельности: экспериментирование, наблюдение, 

труд, а также игру. 

В нашем дошкольном учреждении очень популярны занятия и игры с «Эко-

лятами». Эколята – это нарисованные малыши-желуди и их подружка Елочка. 

Они родились в лесу, знают про него всё или почти всё. 

К основным формам экологического воспитания детей старшего дошколь-

ного возраста можно отнести: 

‒ основную образовательную деятельность (занятия); 

‒ экскурсии; 

‒ экологические праздники, конкурсы и акции; 

‒ труд. 

Дети очень любят упражняться в трудовых навыках и умениях (полив рас-

тений, сбор урожая, уборка листвы и т. д.). 

В педагогическом процессе мы используем различные методы: наглядные, 

практические, а также словесные. 

К наглядным методам относятся наблюдение, рассматривание иллюстра-

ций, демонстрация видео и презентаций. 

А практические методы – это небольшие опыты и непосредственно игра. 

Словесные методы – это чтение художественных произведений о природе, 

беседы. 

«Какое я дерево?» 

Цель игры: закреплять представления о деревьях разных видов, развивать 

воображение, координацию движений, учить передавать информацию с помо-

щью движений тела. 

Ход игры: поскольку наши ребята уже знают не только названия и внешний 

вид деревьев, но также и их особенности. Педагог говорит детям части дерева 

подобны частям теля человека. Руки- это ветви, ноги – корни, туловище-ствол, 

пальцы- листья или цветы. Далее просит детей изобразить, например могучий 

старый дуб или плакучую иву. 
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«Экологический светофор». 

Цель игры: формировать представления детей об экологически правильном 

поведении, развивать способности детей выражать собственные мысли и сужде-

ния, давать оценку поступкам людей. 

Материал: флажки красного и зеленого цвета. 

Ход игры: существует два варианта игры. Первый простой с помощью ил-

люстраций, а второй устный с помощью маленьких рассказов-ситуаций. Воспи-

татель раздает каждому ребенку флажки и дает инструкцию, что если вы счита-

ете, что персонажи на картинках или в рассказах ведут себя, правильно подни-

мите зеленый флажок, а если нет, то красный. В первом варианте игры педагог 

показывает ребятам сюжетные картинки. Например, такие как: дети ломают 

ветки у дерева или поливают цветы на клумбе. 

Второй вариант игры более сложный, потому что педагог рассказывает де-

тям различные рассказы-ситуации. А задача детей проанализировать и оценить 

ситуации. Пример рассказа: Мальчик увидел красивую бабочку и захотел взять 

ее с собой домой. Он взял банку поймал ее и закрыл крышкой. Весь вечер он 

любовался бабочкой, а проснувшись утром обнаружил бабочку на дне банки, она 

погибла. Ребята как вы думаете, почему это произошло и как можно было этого 

избежать? Какой флажок получает эта ситуация? 

В заключении хочется отметить, что экологическое воспитание является ос-

новой всех основ. В зависимости оттого, что вложил педагог в душу ребенка в 

этом возрасте, будет зависеть, что сделает он сам в дальнейшем и как будет стро-

ить свои отношения с окружающими. Воспитать доброго, отзывчивого человека 

можно только через общение с природой. 
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