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Проблема познавательной активности глубоко исследовалась в педагогике 

и психологии, можно сказать, что она основывается на потребности, которая 

складывается из взаимоотношений человека с окружающим миром, активность 

является важным условием для его развития, так как она содействует удовлетво-

рению интересов и потребностей. 

Дошкольное детство является сензитивным периодом для формирования 

познания и познавательной активности детей. На старший дошкольный возраст 

приходится период открытий и увлечений, что благоприятно влияет на форми-

рование познавательной активности в этом возрасте. 

Рассматривая возрастные особенности, можно сказать о том, что, познава-

тельная активность формируется через придумывание мелодий, подражанию 

звуков. Благодаря этому у дошкольников возникает замысел сюжета и мотив к 

его реализации, музыкальному решению [3]. 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


Центр научного сотрудничества «Интерактив плюс» 
 

2     https://interactive-plus.ru 

Содержимое доступно по лицензии Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

Педагогический словарь дает определение познавательной активности – это 

действие эмоционально-оценочного отношения обучаемого к процессу и резуль-

тату познания, которое проявляется в стремлении человека учиться, преодолевая 

на пути приобретения знаний определенные трудности, прилагая максимум во-

левых усилии, энергии в умственной работе [6]. 

Рассматривая психолого-педагогические подходы к пониманию термина 

«активность», «познавательная активность», «творческая активность», мы выяс-

нили, что особо внимание уделяется педагогическим условиям, благодаря кото-

рым познавательная активность успешно сформировывается [8]. 

Композитор-педагог Д.Б. Кабалевский, считает главной задачей музыкаль-

ного воспитания – развитие познавательной активности к музыке. Идея Дмитрия 

Борисовича заключалась в обогащение духовного мира ребенка. «Интерес к му-

зыке, увлеченности музыкой, любовь к ней -обязательное условие для того, 

чтобы она широко раскрыла и подарила детям свой красоту, для того чтобы она 

могла выполнить свою воспитательную и познавательную роль» – пи-

шет Д.Б. Кабалевский [5, с. 16] 

И.В. Зотова описывает формирование познавательной активности у детей 

старшего дошкольного возраста как «многовекторный комплексный процесс 

формирования познавательных способностей ребенка, отвечающих за его ориен-

тацию в окружающей действительности, самопознание и саморегуляцию пове-

дения и деятельности» [4] 

Исследователь И.С. Морозова связывает через психологический подход по-

знавательной активности старших дошкольников с активным и эмоциональным 

отношением к окружающему, поэтому формирование познавательной активно-

сти происходит успешнее через деятельность [7]. 

Исследователь А.В. Сыщикова в своих статьях рассматривает познавательную 

активность как «поиск, приобретение знаний самостоятельно или под тактичным 

руководством взрослого, в процессе сотрудничества, сотворчества» [10, с. 15]. 
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Ю.А. Дейкина отмечала, что познавательная активность – это «интеграль-

ная характеристика личности, отражающая ее эмоционально-положительное от-

ношение к знаниям, процесс познания к своим интеллектуальным, эмоциональ-

ным и коммуникативно-волевым возможностям в познании» [2, с. 34]. 

Формы познавательной активности понимаются как развитие инициативы, 

заинтересованности, детской изобретательности и отображается в умении при-

думать и осуществить задуманное. На проявлении творческой познавательной 

активности накладывает отпечаток степень заинтересованности и увлечении до-

школьника. Воспитав у ребенка наблюдательность, расширив его кругозор и ин-

тересы познавательная активность достигнет наивысшего уровня в различных 

деятельностях. 

Такие педагоги как Г.Н. Волков, Т.Э. Тютюнникова считают, что в основе 

познавательной активности лежит радость, счастье от творческого процесса вос-

питания. Подчеркивая, что «самыми великими радостями человека являются ра-

дости труда и познания». На занятии ребенок должен вовлекаться в процесс по-

знавательной активности творческих действий через педагога. Только через во-

ображение и фантазию ребенок приобретает собственный разносторонний и ва-

риативный музыкальный опыт [11, с. 1]. 

Теория Л.С. Выготского о зоне ближайшего развития дает возможность сти-

муляции познавательной активности через сверстников и педагога, тем самым 

ребенок приобретает опыт творческого музицирования как слушателя, компози-

тора, исполнителя и даже актера, выражая свои чувства, самостоятельность и ра-

дость от удовольствия [11]. 

Из научных трудов О.П. Радыновой мы можем сделать вывод, что познава-

тельная активность является основой для познавательной самостоятельности. 

Познавательная активность, соответствуя детской модели познания мира, осно-

вывается на вариации, перевоплощении, ранжировании импровизации [9]. 
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Н.Н. Поддьяков считал, что полученные знания, умения и навыки позво-

ляют ребенку не только укреплять его любознательность, но и вести его от по-

знавательной активности к умению применять полученные знания на практике, 

проецировать в разные виды деятельности. 

Вышеизложенное позволяет говорить о том, что, начиная со старшего до-

школьного возраста рекомендовано начинать формирование познавательной ак-

тивности, так как в данный период дошкольного детства в силу возрастных пси-

хологических особенностей данного возраста процесс формирования будет про-

ходить более эффективно [8]. 

Изучив теоретические аспекты по проблеме формирования познавательной 

активности в старшем дошкольном возрасте можно определить, как активность, 

которую дошкольник проявляет в процессе познания, выражающаяся в углубле-

нии знаний. 
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