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Ежедневно каждый человек встречается с различными проявлениями со-

циально нежелательного поведения – вредными привычками, агрессией, неза-

конными действиями. Люди по-разному показывают отклоняющиеся поведе-

ние, они могут не здороваться при встрече, эпатажно выглядеть, заниматься ху-

лиганством, предпринимать инновационные или революционные действия. 

Данное поведение не редкость и к некоторым его проявлениям люди относятся 

терпимо, пока оно не переходит определённых границ. Данное поведение это 

девиантное поведение, и оно может отклоняться как от социально одобряемых, 

устоявшихся норм, так и от права. 

Девиантное поведение (лат. deviation – отклонение) определяется как не-

нормативное поведение, отражающее несоответствие действий и поступков от-

дельных лиц и групп фактически сложившимся и официально установленным 

нравственно-правовым нормам (образцам, традициям, ценностям и законам) в 

конкретном социуме. 
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Существуют как положительные, так и отрицательные девиации. Положи-

тельные или позитивные девиации это одобряемое обществом отклоняющееся 

поведение. В качестве положительных девиаций могут выступать героические 

поступки, гениальность, альтруизм, спортивные рекорды. К числу отрицатель-

ных девиаций принято относить: пьянство, алкоголизм, наркоманию, токсико-

манию, проституцию, суицидальное поведение и т. д., а также совершение пра-

вонарушений и преступлений. 

В современной России отклоняющееся поведение детей и подростков от-

носится к одной из важнейших проблем, требующей безотлагательного реше-

ния со стороны как государства, так и общества. 

В качестве «социума» выступает семья, общество, в качестве «личности» – 

личностные особенности способности человека, темперамент, мотивы людей, 

стремления, воля, их личностная устойчивость и личностная идентичность. 

Семья – это основной, самый важный и на протяжении какого-то времени 

единственный институт социализации человека. Семья является первым соци-

альным опытом, опытом взаимодействия человека. Благополучие ребёнка, под-

ростка в семье, создание условий для воспитания здоровой личности, это важ-

нейшие функций семьи. Опыт, ценные установки, модели поведения, обяза-

тельные в обществе, всё это человек принимает в семье, он хранит и придержи-

вается этому в течение всей последующей жизни. Супружеское взаимодей-

ствие, внутрисемейная атмосфера, родительский контроль, методы воспитания 

всё это воздействует на растущего человека. Если вдруг происходит нарушение 

отношений между детьми и родителями, то происходит сбой сразу и в процессе 

социализации, и в поведении подростка, ведь подростковый возраст является 

сензитивным периодом к различного рода неблагоприятным факторам и усло-

виям развития. 

Основными причинами нарушения детско-родительских отношений явля-

ются неверные воспитательные установки и позиции. 



Scientific Cooperation Center "Interactive plus" 

 

3 

Content is licensed under the Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

В жизни каждого ребенка важен процесс социализации, который идёт на 

протяжении всей жизни человека, а две стадии данного процесса выпадают на 

подростковый возраст. Это стадии индивидуализации и интеграции, на которых 

ребёнок желает выделиться, не принимает социальный опыт окружения, пыта-

ется найти «свой путь» и впоследствии вливается в общество. 

Социализации в подростковом возрасте проходит более напряженно имен-

но потому, что на подростковый возраст приходится нормативный кризис. И 

если в процессе социализации происходит сбой, то это может стать ещё одной 

причиной девиантного поведения. 

Подростковый возраст сопровождается нормативным кризисом, который 

является острым и самым длительным по сравнению с другими возрастными 

кризисами. Внешние проявления кризиса отражают внутренние, глубинные из-

менения. Основное психологическое содержание переходного этапа – рефлек-

сивное отношение к собственным возможностям, способностям, навыкам. У 

подростка возникает восприятие себя как «не ребенка». Начинается формиро-

вание понятия взрослости. Существует понятие внешней (псевдовзрослости) 

взрослости и истинной взрослости. Внешняя взрослость проявляется тогда, ко-

гда подросток стремится казаться взрослым за счёт каких-либо атрибутов, ко-

торые доступные взрослым. Именно по этой причине дети в данный период 

начинают пробовать курение, алкоголь, используют ненормативную лексику, 

ярко краситься и т. д. 

На мой взгляд, решение этой проблемы возможно с помощью вовлечения 

обучающихся в волонтерскую деятельность (где сами подростки могут прово-

дить профилактическую работу среди своих сверстников), юнармию (которая 

помогает получить ценностную ориентацию, сформировать нравственную по-

зицию, раскрыть духовный потенциал личности). Подобные объединения вос-

питывают у подрастающего поколения любовь к Родине, своей семье, уважение 

к старшим и сверстникам, сострадание к людям, находящимся в трудной жиз-
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ненной ситуации. Поэтому одна из основных задач школы: привлекать в соци-

ально-значимую деятельность детей, склонных к девиантному поведению. 

 


