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ПРЕДСТАВЛЕНИЯ РЕЗУЛЬТАТОВ 

Аннотация: целью работы является анализ возможности и значения 

графического представления результатов аудиометрии, входящей в число 

ключевых методов диагностики нарушений слуха человека. В ходе исследования 

поставлены и решены следующие задачи: 1) ознакомление с содержанием ме-

тода аудиометрии и его разновидностями; 2) изучение порядка представления 

результатов речевой аудиометрии в графической форме; 3) анализ примеров 

аудиограмм и иных графиков, отражающих ход лечения пациента с ассимет-

ричным слухом. 

Ключевые слова: аудиометрия, диагностика, аудиограмма. 

Abstract: the purpose of the work is to analyze the possibility and significance 

of graphical presentation of audiometry results, which is one of the key methods for 

diagnosing human hearing impairment. During the study, the following tasks were set 

and solved: 1) familiarization with the content of the audiometry method and its 

varieties; 2) studying the procedure for presenting the results of speech audiometry 

in graphic form; 3) analysis of examples of audiograms and other graphs reflecting 

the progress of treatment of a patient with asymmetric hearing. 
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В нормальном состоянии слух человека воспринимает звуковые колебания 

в широком диапазоне. При инфекционных поражениях, врожденных патологи-

ях, травмах и по другим причинам острота слуха снижается постепенно или 

резко. В некоторых случаях человек полностью утрачивает способность слы-

шать. Это лишает его полноценной жизни. Даже небольшие патологические 

изменения могут стать причиной существенных проблем. Чтобы начать лече-
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ние различных заболеваний, нужно сначала провести диагностику. Сегодня об-

следования выполняются с использованием различных современных методик и 

процедур. Одной из них является аудиометрия. 

Аудиометрия представляет собой исследование, направленное на оценку 

показателей слуха. Этот метод позволяет определить «порог слышимости» у 

пациента и диагностировать болезни уха, а также выявить начало развития глу-

хоты. Тестирование проводится при жалобах на плохую слышимость, наруше-

ниях разборчивости речи и иных патологиях. Процедура выполняется сурдоло-

гом с применением специального оборудования. В некоторых случаях диагно-

стика осуществляется с использованием живой речи. 

Существует несколько разновидностей аудиометрии, каждая из которых при-

меняется в зависимости от конкретных целей и симптоматики пациента. При про-

ведении объективной аудиометрии регистрируется ответ безусловных рефлексов в 

ответ на звуковые раздражители; при речевой определяется восприятие речи; поро-

говая и тональная предназначены для выявления нарушений восприятия различных 

звуков; надпороговая аудиометрия выполняется при полной потере слуха и позво-

ляет получить информацию о пороге восприятия звука. Детская аудиометрия при-

меняется к пациентам возрастной группы до 3 лет. При проведении компьютерной 

аудиометрии используются специальные программы и системы. 

Порядок проведения речевой аудиометрии включает использование специ-

альных материалов – например, записи различных слов и предложений, кото-

рые пациент должен правильно повторить или идентифицировать. В ходе об-

следования также учитывается частота использования слов в ежедневной жизни 

и их степень сложности, чтобы оценить реальные нагрузки, которые пациент 

может столкнуться на слуховом уровне. 

Клинические случаи, при которых проводится аудиометрия, включают 

широкий спектр заболеваний и состояний, связанных с возрастными изменени-

ями слуха, шумовой и травматической травмой, инфекциями и воспалительны-

ми процессами, генетическими аномалиями или нейрологическими расстрой-
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ствами. Аудиограмма представляет собой график зависимости громкости, вы-

раженной в децибелах, от частоты в герцах (рис. 1). 

 

Рис. 1. Пример тональной аудиограммы пациента 

Из рис. 1 видно, что что пороги восприятия звуков пациентом слева реги-

стрируются при интенсивности сигнала 60 дБ, а справа – при максимальном 

уровне сигнала 100 дБ. В комплексе с иными исследованиями пациенту постав-

лен следующий диагноз: отосклероз, двусторонняя смешанная тугоухость спра-

ва (глухота) IV степени, слева – III степени, субъективный ушной шум. Была 

проведена кохлеарная имплантация и подключен кохлеарный имплант. Для 

оценки эффективности слуховой реабилитации проведено тестирование в зву-

ковом поле в тишине и шуме. Пороги восприятия модулированных тонов в сво-

бодном звуковом поле после настроечных сессий варьировались в интервале 

25–40 дБ при предъявлении сигнала в тишине; в интервале 45–55 дБ в условиях 

шума. При одновременном использовании слухового аппарата способность к 

локализации звука была восстановлена. Результаты речевой аудиометрии в зву-

ковом поле в тишине при интенсивности стимула 65 дБ, после подключения и 

первого курса настроек, а также через 6 и 12 месяцев представлены на рис. 2. 
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Рис. 2. Результаты речевой аудиометрии при распознавании  

односложных слов 

Сплошная линия отражает результат кохлеарной имплантации (КИ), пунк-

тир – результат коррекции слуха с помощью слухового аппарата. Для оценки 

качества жизни взрослых пациентов после слухопротезирования применяется 

опросник HHIA (Hearing Handicap Inventory for Adults), включающий 25 вопро-

сов: 12 вопросов, относящихся к социальной сфере, и 13 вопросов, касающихся 

эмоционального функционирования пациента. Результаты опроса представля-

ются графически (рис. 3). 

 

Рис. 3. Сравнение значений баллов социального функционирования  

до КИ и через 12 месяцев после КИ 

Из рис. 3 видно, что трудности социального функционирования пациента 

снизились в результате проведения коррекции слуха на основе результатов 

аудиометрии, также представленной в графической форме. 

Таким образом, графики позволяют наглядно отразить результаты иссле-

дований, проводимых различными методами, и выявить оптимальную тактику 
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лечения. Аудиометрия, результаты которой представляется графически, являет-

ся важным инструментом для выявления и оценки слуховой функции. Путем 

проведения разных видов аудиометрии можно получить информацию о порогах 

слышимости, понимании и интеграции речи, а также о границах функциониро-

вания слуха. В процессе обучения в медицинском вузе важно научиться строить 

и понимать графики, отражать результаты исследований в графической форме. 
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