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Аннотация: статья посвящена особенностям взаимодействия учителя-

дефектолога и педагога-психолога в работе с детьми с задержкой психического 

развития в детском саду. Коррекционно-развивающая работа с детьми с ЗПР 

многоаспектна, предполагает взаимодействие специалистов и носит комплекс-

ный характер. 
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Взаимодействие учителя-дефектолога и педагога-психолога в детском саду 

начинается с общих задач. В связи с ФГОС и новым законом об Образовании 

тема взаимодействия специалистов стала более актуальной. 

Так же в настоящее время отмечается увеличение числа детей, имеющих 

различные нарушения. Очевидно, что такие дети нуждаются в особых психоло-

гических и коррекционно-педагогических условиях развития и обучения. Основ-

ная задача работы с детьми с задержкой психического развития – обеспечить 

каждому ребенку максимальный уровень умственного, физического и нрав-

ственного развития; организовать учебно-воспитательную работу, направлен-

ную на коррекцию, компенсацию и предупреждение вторичных отклонений в 

развитии и подготовке детей к обучению в школе с учетом индивидуальных воз-

можностей каждого ребенка. 
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Особенностью детей с задержкой психического развития является наруше-

ние интеллектуального развития, нарушение системы психической деятельно-

сти, эмоционально-волевой сферы. У детей отмечается отклонение в приеме и 

переработке информации. 

В детском саду для детей с задержкой психического развития создаются спе-

циальные условия. Коррекцию интеллектуальных нарушений осуществляет учи-

тель-дефектолог. Педагог-психолог занимается развитием эмоциональной сферы. 

Чтобы работа была более эффективной нужно тесное взаимодействие специали-

стов, так как у детей с задержкой психического развития наблюдается снижение 

познавательной деятельности и входящих в ее структуру процессов: небольшой 

объём запоминания и воспроизведения материала, неустойчивость внимания, быст-

рая отвлекаемость, истощаемость психических процессов, снижение уровня обоб-

щения и осмысления действительности. Со стороны эмоционально-волевой сферы 

так же наблюдается ряд особенностей: повышенная возбудимость или общая затор-

моженность, замкнутость, тревожность, замкнутость, обидчивость, плаксивость. 

Эмоциональная сфера является важной составляющей в развитии дошкольников, 

так как никакое общение и взаимодействие не будут эффективным, если его участ-

ники не способны управлять своими эмоциями. 

Совместная деятельность специалистов особенно важна в работе с детьми с 

нарушениями в развитии, так как психолог и дефектолог не только могут сов-

местно осуществлять психолого-педагогическое сопровождение детей данной 

категории, но и грамотно скоординировать работу всех педагогов и воспитателей 

детского сада, родителей, с учетом особенностей психофизического развития и 

индивидуальных возможностей воспитанников. 

Целью совместной работы учителя-дефектолога и педагога-психолога явля-

ется обеспечение диагностико-коррекционного, психолого-педагогического сопро-

вождения воспитанников в соответствии со специальными образовательными по-

требностями, возрастными и индивидуальными особенностями воспитания. 
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Общие задачи: 

– создать модель коррекционно-развивающей деятельности учителя-дефек-

толога и педагога-психолога как условие интеллектуального и личностного раз-

витие ребенка; 

– обозначить основные направления взаимодействия коррекционно-разви-

вающей деятельности специалистов; 

– разработать систему работы и формы взаимодействия учителя-дефектолога и 

педагога-психолога в условиях дошкольной образовательной среды. 

Взаимодействие между учителем-дефектологом и педагогом-психологом 

реализуется по следующим направлениям работы. 

1. Диагностическая. 

2. Коррекционно-развивающая 

3. Аналитическая. 

4. Консультативно-просветительская. 

1. Совместная диагностическая работа заключается в углубленном ком-

плексном обследовании детей с целью обеспечения им психолого-педагогиче-

ского сопровождения в образовательном процессе. Совместное диагностическое 

обследование ребенка педагогом-психологом и учителем-дефектологом помо-

гает выявить актуальный уровень психического развития ребенка и на основе 

этого выбрать педагогическую стратегию по отношению к каждому воспитан-

нику, правильно скоординировать совместные действия специалистов по пре-

одолению нарушений, имеющихся у ребенка. 

2. Коррекционно-развивающая работа с детьми строится на основе теории 

интеграции образования, личностно-ориентированного подхода, на принципах 

научности, системности, учета структуры дефекта, компенсаторных возможно-

стей каждого ребенка. 

3. Аналитическая деятельность позволяет нам отследить эффективность 

коррекционно-развивающей работы при тесном сотрудничестве психолога и де-

фектолога, т. е. выделить все возможные положительные и отрицательные сто-

роны этой деятельности, так же отследить динамику развития ребенка. 
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4. Консультативно-просветительская работа обеспечивает непрерывность 

сопровождения детей, их семей и педагогов по вопросам создания дифференци-

рованных психолого-педагогических условий обучения, воспитания коррекции 

и развития. 

Таким образом, согласованность действий учителя-дефектолога и педагога-

психолога в условиях дошкольного образовательного учреждения позволяет эф-

фективно скорректировать имеющиеся нарушения развития. Только в тесном 

взаимодействии всех участников педагогического процесса возможно успешное 

формирование личностной готовности детей с нарушениями развития к школь-

ному обучению, социализации и адаптации их в обществе. 

Таким образом, коррекционно-развивающая работа с детьми задержкой 

психического развития многоаспектна, предполагает взаимодействие специали-

стов и носит комплексный характер. 
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