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CIEHAPHUH 3UMHEI'O CIIOPTUBHOTI O ITPA3IHUKA JIJISI JETEM
JOHIKOJIBHOI'O BO3PACTA «/IBA MOPO3A»

AHHOmayua: 6 cmamve npeocmasier CYeHapuil no YKpenieHuio 300po8vs oe-
meti OOUKOIbHO20 803pacma. Aemopamu 0anvl MemooudecKue peKomMeHOayuu ¢ ye-

JIbIO npoeedeﬂuﬂ CnopmueHo2co 3arHAmMuUA, paseunius 4)1/131/11{€CKMX Kadyecme.

Kniouegvle cnosa: cyenapuii cnopmusHo2o npazoHuxd, 0OUIKOIbHbIU 603PAcm,

CnopmueHoe 3aHiamue.

[]env: yKperieHne 300pOBbs IETEN, COBEPIICHCTBOBAHUE JIBUTaTEIbHBIX HABBI-
KOB M YMEHHI, pa3BUTHE (QU3HUECKUX KAUEeCTB; CO3JaHuE y JieTel 00Iporo, BECEIoro
HaCTPOCHHS.

3aoauu: coBepUICHCTBOBATh JIBUTaTeIbHbIE YMEHUS JieTell. Pa3BUBaTh TOBKOCTh
U [J1a30Mep MPU METAaHUM CHEKKOB Ha AAJIbHOCTH; 00Orauiarh ABUTraTelbHYIO aKTHUB-
HOCTb JieTel, HopMHUpOBaTh BBIAEPKKY, BHUMaHHE, CMEKAJIKY. YKpPEIJISATh 37J0POBbE
JeTeil yepe3 MOABUKHBIE UTPhl U UTpbI-3cTadeThl. CoCcOOCTBOBATH 03/10POBIICHUIO
OpraHusma JieTel MoCpeCTBOM BBIIIOJIHEHUS PA3IMUHbIX BUJIOB (PU3HUECKUX YIpPaxK-
HEHUI HA CBEKEM BO3yXE.

IIpeosapumenvhasn paboma: 6ecena ¢ 1€TbMU O 3UMHUX BUJAX CIOPTA; YTCHHUE
XYI0KE€CTBEHHOM JIMTEPATYPHI O CIIOPTE.

Mecmo nposedenus:. CIOPTUBHAS TIJIOIIAJIKA HA YIIUIIE.
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Obopyoosanue. CHeXKH (IO KOJTUIESCTBY JCTEH), KyOUKH WM KETJIH, KITIOIIKA U
manobl, M4 (OONBIION AUaAMETp) — 2 mIT., 2 OOJbIIINE KOP3WHBI, JIOMATKU JETCKUE,
YIOLIEHUE [T IETEH.

Jeticmsyrowue nuya. Bexynmi (Bocrurarens), «JIBa Moposza» (Mopo3s — kpac-
HBII HOC 1 MOpO03 — CUHHI HOC).

Beoywuui:

[Ipuniuia 3uma Becenas.

C KOHBKaMH U caja3KaMH,

C JBDKHEIO MPUITOPOLIEHHOM,
C BomieOHOM cTapoil CKa3Kolo.
[IycTh 3uMyIKa Becenas
[Tonosnbiie HE KOHYaeTCs!

Pebsra, Ha ynuue 3uMa, X0JIOAHO, KPYTOM JIEKUT CHET. A BbI 3UMY JitoOuTe?

Jlemu: [1a.

Beoywuii: A mopo3za He Goutech?

Jlemu: Her.

Beoywuii: JlaBaiiTe BMecTe rmorpeemcs.

MastonoiBuxkHas urpa «Mpl morpeemMcs HEMHOKKO». JleTH MOBTOPSIIOT JIBUXKE-
HUSI 32 BEIYIIIUM U MOBTOPSIIOT CJIOBA:

MpeI norpeemMcsi HEMHOXKO,
N 3axnomaemM B TaJOLIKH,
Horwu Toxe mMbI morpeem,
Mp&I 3aTomaem ckopee,
PykaBuIel MBI HaZICHEM,
He Goumcs Mb1 MeTemnn,
MBI ¢ MOpPO30M ITOAPYKUITUCH,
Kak CHeXXMHKU 3aKpYKUITUCH.
Beoywuii: corpenucs?
Jlemu: ]a.
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llossnsaromes «/[ea Mopo3za». Mopo3 — kpacHwiii Hoc u Mopo3 — cunuti HOC 8bi-
X00s1m Ha cepedury nioujaoku, CIaHo8sImcs YoM K Oemsm U NPOU3HOCM.
Mg 1Ba 6paTa MOJIObIE.
JIBa Mopo3a yaanble,
Sl Mopo3 — KpacHbI HOC,
51 Mopo3 — cuauit HoC,
Kto u3 Bac pemmrcs
B myTh-10pOKEHBKY MyCTUTHCS?
Bce urpatomue Xopom 0TBEUAIOT:
He 6oumcs mbl yrpo3,
W He cTpaieH HaMm MOpO3.

Jlea Mopo3za: Pebsita mourpaem B NMoABMAKHYIO UTpy «JIBa Moposa» u pasze-
JUMCS Ha 2 KOMaHIbl. Ha npomuononoicHuix cmopoHax niowaoky JuHUIMu 000-
3Hauaromces 06a ooma. Mepalowue pacnonazaromces 8 00Hom us 0omos. llocie amoeo
Odemu nepebezarom 8 0py2oli 00M, a MOPO3bl CIAPAIOMCS UX 3AMOPO3UMb (KOCHYMb-
csl pYKOU). 3amopodicenHble OCmalomcs Ha MoM mecme, 20e UX HAcmue mMopo3s, U
CmMosim mam 00 OKOHYaHus nepebexcku. Mopo3zvl noocuumvléaom, CKOIbKUX peosm
UM YOAIOCh 3AMOPO3UMb U HADUPAIOM C8OHO KOMAHOY.

Komanga «Mopo3 — kpacHslid HOC» 1 KOMaHAa « Mopo3 — CUHUN HOC»

/Jlea Mopo3za: PebsiTa kakue BUIIbI 3MMHETO CIIOPTA BbI 3HAETE?

JleTn Ha3bIBaIOT. (JIBKU, XOKKEH, CAaHH M T. 1.)

/lea Mopo3za: xak MHOTO BbI 3Haete. llourpaeM B XOKKEH.

1-2 scmaghema. «3abeii maiiOy». 3apanee U3 CHera JIeIarTcs 2 BOPOT HTUPUHON
1,5 M u tmyounoit 0,5 cM, 1 ¢ paccTossHUS 2 M KOMaHIbl TIOOYEPETHO CTApPAIOTCS 3a-
rHaTh B HUX MIaH0Yy.

Beoywuii: Monoaupsl pedsita. [Tocuntaem CKoJIBKO a0 yIaaoch Kaxa0u Ko-
MaH/ji¢ 3a0UTh B BOPOTA.

Jlea Mopo3za: A Teniephb y3HaeM Kakas KOMaHJIa JaJbIlle OPOCUT CHEXKKHU.

2-5 acmaghema. «Kto nanpie opocut?» Jletn kaxkaoi KOMaHabl U JISTIST M0 5—
6 cuexxkoB. IlepBbIii peOEHOK BCTaeT Ha MCXOAHYIO JIMHUIO (0OO3HAYEHHYIO IIIHY-
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pOM), TIOJIOKUB CHEXXKHU y HOT. [lo KomaHze megarora urparomne 0pocaroT CHEXKHU
0 KyOWMKOB (WJIM KerJiel), CTOAIIMUX Ha pacCTOSHUU 3—4 M, BTOpas JIUHHUS 5—06 M,
TpeThst — 8—10 m. Onpenensiercs KomaH1a TOOEIUTENb.

Jlsa Mopo3za: Bel pebsta MOJIOIBI YMEETE U B XOKKEH UTpaTh U B Jajib OpocaTh.
A Temnephb JaBaiiTe y3HaeM Kakasi KoMaHja ObICTpee U BHUMATEIbHEH.

3-12 acmaghema. «Ilepenava msiga B mepeHre». KoMaHbl CTPOSITCS B IIEPEHTH.
B pykax y nepBoro urpoka B Kaxaou mepenre msd. [lo curnany Benpymiero neru
HAaYMHAIOT NIepeaaBaTh M4 APYT Apyry B mepeHre. Kak Tonbko mocieaHuil UTPOK B
HIEPEHTE MOJIYYUT MsY, OH MOJHUMAET €ro HaJ IOJIOBOM M BCE UIPAIOIIME JOJIKHBI
MOBEPHYTHCSI KPYTOM U TMepeJaBaTh Ms4 B 00paTHOM HaripaBjieHUH, [lepBbiil B 1ie-
pEHre Mojay4aeT Ms4, BCE JIETU CHOBA MOBOPAYMBAIOTCS W 3aHUMAIOT MEPBOHAYANb-
HOE noJjiokeHue. Bemymuit o0bsBIsSET KOMaH Ty-TIOOSIUTENS.

/lea Mopoza: Mononupl peddara. A Tenepb OCOPEBHYEMCS B JIOBKOCTH U OBICTPOTE.

4-5 scmagpema. «IIpoberu — He 3ameHby». U3 kernedt (nmu kyoukos) JIBa Mopo3a
JIeNIacT JIOPOXKKY (paccTosiHue Mexy npeameramu 50 cMm) meTsM mpejyiaraercs mpo-
0exaTh «3MEHKOW» MEXIy MpeaMeTaMH MEepPBOro psiia U B 0OpaTHOM HANpaBJICHUU
MEXK]ly OpeIMeTaMu BTOPOro, HE 3aJ€B 3a HUX. Beaymuil omnpenenser KOMaHmy-
noOeuTes.

Jlea Mopo3a: Mbl BcTaHeM B KOHIIE JOPOXKKH, a IBA y4aCTHUKA TOCAAAT HA CaH-
KM JICBOYKY M3 CBOCH KOMaHJBI 00beAyT cBoero Mopo3a u BepHyThcs oOpaTHO. 3a-
TEM CJEAYIOIINE JIBA YYACTHUKA.

5-1 acmagpema. «'0oHKM Ha caHKax». [[Boe nmerel Be3yT CaHKH, HA KOTOPBIX CH-
TuT onuH pedeHok. B koHle mopoxku ctoat J{Ba Moposa. [ToGexaaer Ta koMaH/a,
KOoTOpast ObIcTpee 00beneT cBoero Moposa 1 BEpHETCS.

Jlea Mopo3a: BHU3 JIETUT CHE)KUHOK CTast

Ha mekax ropssuux ras.
Mpb1 1aBHO MeuTaau, YTOO0bI

[Toapocnu BOKPYT CYrpOOBI.
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6-2 acmagema. «Kto cobepét Oonbiiey. [lo curnamy nepBbiii OepeT B jomary
CHET y cTapTa M OSXHUT JI0 KOP3HHBI, BBICHIIIACT B HEE CHET M OEroM BO3BpaIIaeTCs
00paTHO, epeIaeT JOoNaTy CIeIyomeMy.

Beoywuii: Monoausi! Kakue Bl pedsita JIOBKHE, CMEIIBIMHU, OBICTPBIC B METKHE.
Kakoe ucnpiTanue BaMm 0oJiblie Bcero 3anoMHmI0ch? CpaBUIIMCh CO BCEMH 33/1aHU-
sMu Mopo3oB. OHM TIPUTOTOBHIIM ISl BAac MOAApKH. Mopossl pazoaiom yeoujeHbs

0emsm U npowaromcst 00 ciedyrouell 6Cmpeyl.
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