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Аннотация: в статье поднимается проблема кризиса воспитания под-

растающего поколения. Авторами предлагаются способы обогащения детей 

знаниями национальной культуры. 
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Русский народ не должен терять своего 

нравственного авторитета среди других  

народов, достойно завоёванного русским 

 искусством, литературой. Мы не должны 

 забывать о культурном прошлом, о наших 

 памятниках, литературе, языке, живописи. 

Национальные отличия сохранятся и в XXI веке, 

 если мы будем озабочены воспитанием 

 душ, а не только передачей знаний.  

Д.С. Лихачёв 

Актуальность данной проблемы на сегодняшний день приводит к мнению, 

что мы, педагоги, должны проводить с детьми большую работу по этому 
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направлению – от воспитания колыбельного фольклора, умения говорить детям 

о сказках и легендах народа до общения с детьми с высотами классической, 

отечественной и мировой литературы, публицистического, театрального и му-

зыкального искусства. 

Необходимость обратить внимание на истоки народного искусства, тради-

ции и обычаи народа неслучайна – не секрет, что сейчас Россия переживает 

кризис воспитания подрастающего поколения: уничтожены традиции, разру-

шились нити, связанные со старшим и младшим поколениями. Поэтому важно 

возрождение преемственности поколений. Безжалостно отрубать корни от 

народа в процессе воспитания – это приводит к утрате духовности. Поэтому 

главная задача нашей деятельности – обогащать детей знаниями национальной 

культуры. 

Адресованные детям потешки, прибаутки, заклички звучат как ласковый 

говорок, выражая заботу, нежность, веру в благополучное будущее. 

Поскольку игра является ведущей деятельностью детей, среди множества 

игр, предлагаемых детям, есть и русские народные подвижные игры. Русский 

народный подвижный игровой комплекс имеет многовековую историю, он со-

хранился и дошел до нас из глубокого прошлого, передавался из поколения в 

поколение с помощью лучших национальных традиций. В каждой народной 

игре проявляется характерная любовь русского человека к веселью, удали, че-

сти, соревнованию, стремлению к силе, ловкости, выносливости, быстроте и 

красоте движения, смекалке, выдержке, находчивости, выдумке и силе воли. 

Для каждого народного игрового комплекса проявляются характерные русские 

игры. 

Использованные источники русской народной культуры являются нагляд-

но-действенными, яркими и доступными для детского восприятия. Они в своей 

сущности отражают жизнь людей в прошлом с их обычаями и традициями, по-

казывают нам, как нужно жить и каким быть человеку, учат в доступной форме 

воспринимать идею и смысл, воспитывают у детей нравственно-

патриотические качества. 
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