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В ФГОС ДО указано, что одним из принципов дошкольного образования 

является поддержка инициативы детей в различных видах деятельности. По-

знавательная инициативность как внутреннее побуждение к получению новых 

знаний играет важную роль в образовании и развитии детей. Ведь согласитесь – 

всегда легче давать знания тем, кто буквально ловит их на лету. Детский сад – 

это первая ступенька к познанию. Мне, как педагогу дошкольного образования, 

очень важно, чтобы ребенку на этой ступеньке было интересно. Но, к сожале-

нию, в последнее время наблюдается резкое падение не только инициативно-

сти, но и способности к познанию у детей. 
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Многолетние наблюдения показывают, что уровень познавательной актив-

ности современных детей снижается прямо пропорционально росту цифрового 

потребления. Интересы у дошкольников носят неустойчивый характер, быстро 

угасают. 

К сожалению, современное образование сводится к получению так называ-

емых навыков. Навыки будущего, soft skills, навыки XXI века, компетенции бу-

дущего – согласитесь, что звучит очень современно! 

Что важнее – знать или уметь в этом новом, сложном мире? Нас постоянно 

ставят перед этим выбором. Но ведь в основе любого навыка лежит знание. 

Знания, умения, навыки – это основа нашей педагогики. Но, к сожалению, если 

мы будем гнаться за навыками XXI века, у нас просто не останется времени да-

вать детям элементарные знания! Да и современных детей стало трудно чем-то 

удивить. 

Как и чем вызывать эмоциональный отклик, разбудить в каждом воспи-

таннике познавательную инициативу и активность, а главное желание получать 

знания? 

Для того, чтобы вызвать у современных детей эмоциональный отклик, раз-

будить в каждом воспитаннике познавательный интерес и активность, а глав-

ное – желание получать знания, необходимо их удивить. Поэтому и была разра-

ботана авторская программа дополнительного образования по познавательному 

развитию «УдивляЯсь, познаем» для детей старшего дошкольного возраста. 

Программа «УдивляЯсь, познаём» основана на авторской системе обу-

чения «Педагогика удивления» П.А. Степичева и была впервые адаптирова-

на в дошкольной образовательной организации. Автором «Педагогики 

удивления» является П.А. Степичев, кандидат педагогических наук, вице-

президент Ассоциации учителей английского языка MELTA. Он определяет 

педагогику удивления как особое направление педагогики, описывающее 

систему методов и приемов обучения и воспитания, основанных на когни-

тивной эмоции удивления. 
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Целью авторской программы «УдивляЯсь, познаем» является создание 

условий для познавательного интереса и познавательной активности детей 

старшего дошкольного возраста. 

В качестве основных задач были обозначены следующие: 

− углублять и конкретизировать знания; 

− развивать любознательность и познавательную мотивацию; 

− способствовать развитию коммуникативных навыков, познавательной ак-

тивности, мыслительных операций, внимания, памяти, мышления и воображе-

ния, а также развивать поисковую и исследовательскую деятельность. 

В профессиональной педагогической деятельности образовательный про-

цесс организуем исходя из четырех базовых элементов педагогики удивления: 

1) удивление фактом; 

2) удивление методом; 

3) удивление образовательной средой; 

4) удивление собственным потенциалом воспитанников. 

Далее рассмотрим каждый элемент более подробно. 

Давно замечено, что удивление фактом приводит к желанию узнать боль-

ше о данной информации и дальнейшей мотивации к получению знаний. При-

менение элемента «Удивление фактом» является мощным инструментом для 

повышения познавательного интереса у наших воспитанников. 

Приведем пример. Большинство воспитанников увлекаются динозаврами. 

Взрослые могут вспомнить три или четыре названия динозавров, в то время как 

дети легко назовут два десятка. Большое удивление у детей вызвал тот факт, 

что улемозавры – это динозавры, которых назвали в честь татарстанской речки. 

Впервые их останки были найдены в Апастовском районе на берегу Улёмы. 

Этот познавательный факт привел нас к созданию интересного проекта по изу-

чению родного края, посещению с родителями музея естественной истории Та-

тарстана и устойчивого интереса к профессии палеонтолога. 

«Удивление методом» – это то, как воспитатель преподносит информацию, 

владение инструментарием. Наш опыт показал: огромный интерес у воспитан-
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ников вызывают наглядные пособия, всевозможный реквизит, а также иллю-

страции, выполненные в технике ‘pop-up’ (от англ. «внезапно появляться», 

«выскакивать»). Такие пособия вызывают восторг у дошкольников и приносят 

свои плоды незамедлительно – воспитанники быстро вовлекаются в игру, ис-

пытывая искреннее удивление. 

«Удивление образовательной средой»: современные дети меняются, и им 

нужна будоражащая любопытство и желание действовать среда, ведь именно в 

сформированной развивающей среде дети самостоятельно находят для себя ин-

тересные задачи. В профессиональной деятельности мы стараемся создать мак-

симально интересную среду для удивления своих воспитанников. Огромные 

помощники в этом деле – родители наших воспитанников. 

«Удивление собственным потенциалом воспитанников» – это самый силь-

ный инструмент, позволяющий влиять на внутреннюю мотивацию. Собствен-

ный успех, достижение поставленных целей и удивление от того, что получи-

лось, всегда мотивируют на дальнейшие подвиги. Любая образовательная дея-

тельность с применением педагогики удивления всегда проходит у нас с удив-

лением собственными силами. 

Образовательная деятельность с детьми, предусмотренная программой 

дошкольной образовательной организации, организована в виде небольших 

циклов, объединенных общей темой, и проводится как со всей группой до-

школьников, так и индивидуально и в малых группах. В программе представле-

ны интегрированные занятия, затрагивающие одновременно несколько образо-

вательных областей. 

Практическая значимость авторской программы «УдивлЯсь, познаем» 

означает то, что результаты проведенной работы помогут в работе воспитате-

лям, специалистам, родителям (законным представителям) и студентам при ис-

следовании данной темы. 

В качестве проверки эффективности авторской программы «УдивляЯсь, 

познаем» были использованы методика «Вопрошайка» М.Б. Шумаковой, мето-
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дика «Древо желаний» В.С. Юркевич, методика «Столкновение интересов» 

Н.И. Гуткиной. 

 

Рис. 1. Диагностические пробы на начало и конец 2020–2021 учебного года 

 

Проведенные диагностические пробы (рис. 1) в ходе реализации програм-

мы «УдивляЯсь, познаем» с детьми старшего дошкольного возраста показали, 

что использование элементов педагогики удивления значительно повышают 

эффективность познавательной деятельности. Воспитанники проявляют любо-

знательность, задают вопросы взрослым и сверстникам, интересуются причин-

но-следственными связями, пытаются самостоятельно придумывать объяснения 

явлениям природы, им нравится наблюдать, экспериментировать, они прини-

мают собственные решения, опираясь на свои знания и умения в различных ви-

дах деятельности. 

Самой важной задачей современного педагога является – побудить ребенка 

добывать эти знания и оставаться в контакте с реальным, а не виртуальным миром. 
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