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Аннотация: статья посвящена вопросу эффективности развития твор-

ческих способностей обучающихся в условиях дополнительного образования с 

использованием доступного материала – природных камней. Авторами выяв-

лены ключевые моменты, на которые стоит обратить внимание при выборе 

направления развития способностей на занятиях в сфере дополнительного об-

разования. 
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Все дети любят мастерить, особенно создавая новые вещи из того, что 

принято выбрасывать, давая вторую жизнь, казалось бы, ненужным предметам, 

используя разнообразные природные материалы. 

Работа с бросовым материалом позволяет по-новому взглянуть на мир 

привычных вещей, подумать: «На что это похоже? Что из этого можно смасте-

рить? Где это пригодится?» 

Игрушки, сделанные из привычных, обыденных вещей, меняют взгляд на 

обычные, никому, казалось бы, ненужные вещи, будят фантазию, открывают 

возможность из ничего сделать массу полезного и интересного. 
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Дети, даже самые маленькие, как правило, не ограничиваются только 

предложенными им вариантами работ, а на основе их придумывают свои, про-

являя элементы творчества уже на самых ранних этапах обучения. 

Природный материал – кладовая для фантазии и игры воображения. А если 

его соединить с ловкостью рук, то все можно оживить, дать как бы вторую 

жизнь. 

Именно развитие творческого мышления, воображения, способностей 

подводит к становлению творческой личности, разносторонне мыслящей, спо-

собной адаптироваться к любым творческим обстоятельствам. Современных 

детей, увлечённых компьютерными играми и многочисленными гаджетами-

игрушками, сложно чем-то удивить. Но чем раньше научить их удивляться 

ручным поделкам и привлекать к процессу творчества, тем раньше они захотят 

мастерить сами. Ведь желание творить есть в каждом ребёнке. А способность к 

творчеству – отличительная черта человека. 

Практика показывает, что изготовление поделок и картин из бросового и 

природного материалов доставляет детям гораздо большее удовлетворение и 

радость, чем использование в работе готовых, «покупных» материалов. 

Использование природных камней для развития 

Дети очень любят собирать различные камушки и играть с ними. Почему в 

карманах у них родители очень часто находят каменные коллекции? Почему 

камни так притягивают детей? Детей привлекает всё таинственное, а камни об-

ладают какой-то неведомой энергетикой. С ними связано множество мифов и 

легенд, из них веками изготавливали талисманы и обереги – символы здоровья, 

долголетия, процветания. И даже если не верить в магическую силу камней, де-

тям они приносят радость и положительно влияют на их всестороннее развитие. 

Камни и математическое и сенсорное развитие 

Для изучения числового ряда на камнях можно нарисовать цифры, знаки, 

составлять примеры и решать различные задачи. Из камней можно выклады-

вать геометрические фигуры, предметы и сериационные ряды (от большего к 
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меньшему и наоборот). Из камешков дети с удовольствием выкладывают до-

рожки разной длины, а из плоских камешков – башенки разной высоты. 

Камни и художественное творчество 

Для росписи нужны подходящие камушки – гладкие и достаточно круп-

ные. Очень хорошо для этого подходит морская галька. Камни нужно помыть, 

высушить и предложить детям подумать, на кого или на что они похожи. Для 

этого камешки лучше поворачивать в разные стороны и рассматривать под раз-

ными углами. Затем подготовить материалы для раскрашивания. Это могут 

быть мелки, фломастеры, акварель, гуашь, но лучше всего использовать акри-

ловые краски, так как они не пачкаются после высыхания. Если камушек тем-

ный, то его надо покрыть белой краской (можно использовать водоэмульсион-

ную краску). Это будет наш фон, как белый лист бумаги, на котором уже мож-

но ребёнку рисовать. 

Камни и экологическое развитие 

С камешками можно проводить различные интересные опыты, изучая их 

свойства. Ребёнок узнаёт, что камни бывают прозрачными и непрозрачными, 

тяжёлыми и поэтому тонут в воде, гладкими и шершавыми, теплыми и холод-

ными. Много радости детям приносит рассматривание камней через лупу. Во 

время прогулок дети любят кидать камешки в воду и наблюдать  

за образованием волн. 

Камешки и здоровье 

В настоящее время интерес к использованию камней для улучшения здо-

ровья человека растет. Существует даже такая наука – литотерапия – о лечении 

с использованием природных камней. Можно верить в магию камней, а можно 

не верить. Но точно проверено, что ходьба по морским камням помогает в пра-

вильном формировании свода стопы и поэтому является профилактикой плос-

костопия. На стопах находятся активные точки, массаж которых способствует 

оздоровлению всего организма. На резиновый коврик можно приклеить в про-

извольном порядке гладкие камушки или гальку, стараясь заполнить весь ков-

рик. Ребёнок с удовольствием будет топать по такому коврику. Активные зоны 
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есть не только на стопах, но и на ладошках. Поэтому можно делать массаж ла-

дошек небольшими камушками: катать между ладошками взад-вперед, рисо-

вать круги, сжимать в руках, прокатывать между пальцами. Такие упражнения 

положительно воздействуют на зоны головного мозга, отвечающие за речевое 

развитие ребёнка. 

Игры с камнями оказывают положительное влияние и на психику ребенка. 

Даже простое перебирание камешков, рассматривание, поиск самого красивого 

из них делает малыша спокойным и уравновешенным. Таким образом, игры с 

камнями совмещают в себе и приятное, и полезное занятие для развития детей. 

Опыт показывает, что наличие творческих способностей играет в жизни 

человека немаловажную роль. Именно тогда, когда ребёнок сам становится 

изобретателем, «выдумщиком», его фантазия, воображение не знают границ, а 

его творения поражают своей индивидуальностью и креативностью. 

Задача педагога дополнительного образования – привить обучающимся на 

занятиях интерес и любовь к работе с бросовым и природным материалом и па-

раллельно развивать чувство бережного отношения к природе. Именно природа 

дает широкие возможности для самовыражения и творчества. 
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