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Аннотация: статья посвящена вопросам изучения проблем семьи, воспи-

тывающей ребенка с ограниченными возможностями здоровья. Авторами опи-

саны модели взаимоотношений в семье, отношение к ребенку с ОВЗ, психоло-

гический и социальный уровень данной проблемы. 
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В настоящее время ведется активный поиск эффективных путей вовлечения 

родителей, воспитывающих детей с ограниченными возможностями здоровья, в 

образовательный процесс. В работах многих исследователей отмечается, что важ-

нейшим условием эффективных коррекционно-развивающих мероприятий с обу-

чающимся является вовлечение семьи в образовательный процесс. Семья, в кото-

рой воспитывается ребенок с ограниченными возможностями здоровья, способна 

создавать наиболее благоприятные условия для воспитания и развития ребенка. На 

сколько будет эффективна коррекционно-развивающая работа с ребенком зависит 

то, на сколько правильно выбраны формы сотрудничества педагога с семьей. 

Направлениями работы педагога с родителями ребенка с ограниченными 

возможностями здоровья являются: 
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− оказание квалифицированной психолого-педагогической поддержки ро-

дителям; 

− оказание помощи в организации адекватных взаимоотношений между 

− родителями и обучающимися; 

− организация условий для активного участия родителей в воспитании и 

обучении ребенка; 

− помощь близким взрослым в создании комфортной для развития ребенка 

семейной среды. 

Повышению эффективности педагогической работы способствуют тради-

ционные формы сотрудничества: консультации, беседы, выступления на 

школьных родительских собраниях, подготовка информационных стендов, бук-

летов. И нетрадиционные формы: познавательные (семинары-практикумы, тре-

нинги); информационно-аналитические (анкетирование педагогов и родителей); 

досуговые (совместное участие в конкурсах, выставках); наглядно-

информационные (дни открытых дверей). 

Эффективной формой работы с родителями, воспитывающими ребенка с 

ограниченными возможностями здоровья, является индивидуальное консульти-

рование. Благодаря использованию данной формы работы у педагога есть воз-

можность оказания профессиональной помощи в вопросах воспитания и обуче-

ния родителям обучающегося с ограниченными возможностями здоровья; про-

филактике перегрузок, выборе адекватного режима труда и отдыха для ребенка; 

выборе стратегии взаимоотношений с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей ребёнка. 

Одной из эффективных форм является проведение практических занятий 

для родителей: 

− мастер-классы – форма передачи опыта посредством активной деятель-

ности участников, где предполагается наличие массы практических примеров, 

рекомендаций, технических приемов работы; 
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− беседы-лекции, где происходит обмен мнениями по тому или иному во-

просу воспитания. Достижение единой точки зрения по этим вопросам, оказа-

ние родителям своевременной помощи; 

− круглые столы, где с родителями обсуждаются актуальные проблемы 

обучения и воспитания детей; 

− проведение вечеров вопросов и ответов, на которых уточняются педагогиче-

ские знания родителей, умения применять их на практике, узнавать о чем-либо но-

вом, пополнять знаниями друг друга, обсуждать проблемы развития обучающихся. 

Таким образом, данная система работы педагога с родителями позволяет: 

оказать квалифицированную психолого-педагогическую поддержку родителям; 

привлечь к коррекционно-воспитательной работе всю семью ребенка; ежене-

дельно информировать родителей о проведенных занятиях; предлагать задания 

для закрепления изученного материала; подчеркнуть полезность разумных тре-

бований к ребенку, необходимость закрепления достигнутого на занятиях в до-

машних условиях; повысить педагогическую культуру родителей. 

Данная система работы с родителями, воспитывающими ребенка с ограни-

ченными возможностями здоровья, по повышению компетентности и формиро-

ванию адекватной оценки состояния ребенка должна являться частью програм-

мы коррекционно-развивающего воздействия на обучающегося с ОВЗ. 
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