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Успех в решении многих математических задач достигается во многом за счет 

умелого применения умений выполнять тождественные преобразований выраже-

ний. По результатам анализа педагогической и учебно-методической литературы 

установлено, что имеется немалое число работ, посвященных изучению вопросов 

обучения учащихся приемам решения задач на основе преобразований. Среди 

имеющихся исследований можно особо отметить работы авторов Г.И. Саранцева, 

В.И. Крупича, О.Б. Епишевой, В.А. Далингера, Л.С. Капкаевой, И.В. Ульяновой, 

С.И. Мещеряковой, Л.К. Садыковой, Ж.А. Сарвановой и др. 

Однако, при всех существующих научных исследованиях вышеперечис-

ленных авторов, существуют противоречия между имеющимися теоретически-

ми достижениями и малым числом разработанных рекомендаций, описанных 

приемов формирования тождественных преобразований выражений. Указанные 

обстоятельства в методике обучения математике обусловили актуальность 

настоящего исследования, нацеленного на выделение приемов тождественных 

преобразований и описание этапов их формирования. 
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Конечно, начало обучение этим приемам должно быть положено в курсе ал-

гебры 7 классов, где изучаются в основном, преобразования целых выражений. 

Согласно исследованиям Л.С. Капкаевой, мы также будем понимать прием 

как последовательность действий, свод правил, руководство по решению задач и 

выделять в приеме деятельностную составляющую [3]. Так, важными общими 

наполняющими приемов будут действия по определению структуры выражения, 

установления перечня свойств, формул, которые можно применить для преобра-

зований выражений, а также их попеременное грамотное применение. 

На основе анализа решения задач на применение обозначенных преобразо-

ваний выделены следующие обобщенные приемы тожественных преобразова-

ний курса алгебры 7 класса (рис. 1). 

 

 
 

Рис. 1. Приемы тождественных преобразований 

 

Формирование перечисленных приемов происходит поэтапно, и этот про-

цесс подробно описан нами в статье [5]. 

Остановимся подробно на приеме на основе одной из формул сокращенно-

го умножения. Его деятельностный состав описан на рис. 2. 
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Рис. 2. Состав приема 

 

На подготовительном этапе формирования приема целесообразно пред-

ложить учащимся выполнить такую последовательность задач, которая будет 

способствовать актуализации знаний и умений об одночленах и многочленах, 

умения приводить их к стандартному виду, умения перемножать двучлены. 

На втором этапе (обучающем) формируются отдельные действия: видеть 

квадраты выражений, находить суммы и разности одних и тех же выражений 

(рис. 3). 

 

 
 

Рис. 3. Действия, формируемые на обучающем этапе 

 

Задачи, представленные на рис. 4 используются на закрепляющем этапе 

формирования приема. 
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Рис. 4. Действия, формируемые на закрепляющем этапе 

 

На практическом этапе учащиеся применяют сформированные действия в 

новой ситуации, при решении уравнений, преобразовании более сложных вы-

ражений. Примерами заданий на данном этапе могут быть следующие. 

Задание 1. Доказать, что при условии, что n – нечетное число, n − 1 кратно 4. 

Задание 2. Разложить на множители z3– 9𝑧 = 15 – 5𝑧 

Так, в предлагаемых заданиях использование тождества для разности 

квадратов составляет лишь часть решения, являясь важной идеей проведения 

преобразований. 

Поэтапное использование описанных в статье приемов позволит учащимся 

более осмысленно выполнять шаги решения задач, что в итоге повысит их ма-

тематическую культуру. 
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