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РИСОВАНИЕ КАК СРЕДСТВО РАЗВИТИЯ  

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ У ДЕТЕЙ 

Аннотация: в статье рассматривается важность познавательных инте-

ресов и любознательности детей дошкольного возраста. Автор дает обобщен-

ную характеристику рисованию как одному из способов развития познаватель-

ной деятельности у детей, описывает его как важное средство развития эмо-

циональной сферы, воображения, возможности самовыражения и творческого 

мышления ребенка. 
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Рисование – это не только творческое занятие, но и мощный инструмент разви-

тия познавательной деятельности у детей. Оно стимулирует представительное мыш-

ление, развивает воображение и помогает малышам узнавать и понимать мир вокруг. 

Когда ребенок рисует, он не только передает свои эмоции на бумагу, но и 

ментально отображает свой внутренний мир. Это отличный способ выразить 

свои мысли, чувства и восприятие окружающей среды. Через рисунки дети могут 

поделиться с нами своими фантазиями, представлениями и идеями. 

Особую роль в развитии познавательной деятельности играет свободное рисо-

вание, когда ребенку не навязывают конкретного предмета или сюжета. В таком про-

цессе малыш самостоятельно выбирает, что и как рисовать, что помогает ему форми-

ровать собственное видение и воображение. В ходе таких занятий дети учатся анали-

зировать, сравнивать, классифицировать и прослеживать связи между объектами. 

Рисование также развивает мелкую моторику и координацию движений у 

детей. Благодаря этому занятию они научаются держать карандаш или кисть, 

управлять своими руками и пальцами, что благотворно влияет на формирование 
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письменного почерка. Плавные и точные движения, необходимые для рисования, 

развивают мускулатуру рук и рукописные навыки детей. 

Рисование способствует развитию воображения и творческого мышления. 

Дети могут выражать свои мысли и чувства через рисунки, создавая свои миры 

и истории. Это помогает улучшить их коммуникативные навыки и способность 

выражать себя. 

Кроме того, через рисование дети могут лучше понимать и запоминать пред-

меты, явления и понятия, которые им объясняют во время занятий. Наблюдая и 

рисуя различные объекты, дети учатся замечать их детали, формы, цвета, что со-

вершенствует их наблюдательность и восприятие мира. 

Рисование также помогает детям развивать свои когнитивные способности. 

Они учатся классифицировать, сопоставлять и сравнивать различные объекты и 

идеи. Они могут создавать свои собственные иллюзии, представлять различные 

ситуации, а также решать проблемы и находить новые решения. 

Рисование развивает внимание и усидчивость. Дети учатся фокусироваться 

на задании и продолжать работу до конца, что важно для достижения успеха в 

других сферах жизни. 

Кроме того, рисование развивает цветовое и пространственное восприятие, 

абстрактное мышление и сравнительный анализ. Дети учатся различать цвета, 

формы, размеры, а также сравнивать и анализировать объекты на своих рисунках. 

В результате рисование имеет большое значение для развития интеллекту-

альных способностей и творческого потенциала детей дошкольного возраста. 

Это деятельность, которая не только приносит радость детям, но и важна для их 

развития и обучения. 

Наконец, рисование способствует развитию эмоциональной сферы у детей. 

Они могут выразить свои эмоции и чувства через цвета, формы, линии и компо-

зицию своих рисунков. Рисование является одним из самых наглядных и доступ-

ных способов выразить и понять эмоции. Это помогает детям развивать свою 

эмоциональную интеллектуальность и самосознание. 
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В заключение, рисование является мощным инструментом для развития по-

знавательной деятельности у детей. Оно помогает им визуализировать свои идеи, 

выразить свои эмоции, развить творческие и когнитивные способности, а также 

улучшить мелкую моторику и координацию движений. Рисование – это не только 

творческий процесс, но и важное средство для самовыражения и развития детей. 
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