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Аннотация: в статье рассматривается актуальная проблема экологиче-

ского воспитания дошкольников. Автором выделяются этапы обучающего про-

цесса и приводятся наиболее эффективные формы взаимодействия педагога с 

детьми касательно воспитания экологической культуры, представлены практи-

ческие мероприятия. 
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Природа для нас – кладовая солнца с великими сокровищами…  

И охранять природу – значит охранять Родину 

М.М. Пришвин 

Дошкольный возраст – самое подходящее время для формирования у ре-

бенка основ восприятия мира. Именно в этот период происходит усиленное фи-

зическое и умственное развитие, интенсивно формируются различные способно-

сти, закладывается основа черт характера и моральных качеств личности. В до-

школьном возрасте у ребенка происходит формирование самых глубоких и важ-

ных человеческих чувств, хотя и в очень наивной и примитивной форме: честно-

сти, правдивости, чувства долга, любви и уважения к труду, чести и собственного 

достоинства, любви к Родине. Тема экологического воспитания детей дошколь-

ного возраста всегда была и будет актуальна. Поэтому развивать экологическое 

мировоззрение, экологическую культуру нужно с самого раннего возраста. Су-

ществует множество проблем с экологией во всем мире, поэтому дети должны 

знать, как в этом можно помочь. Все мы знаем, что маленький ребенок познает 

мир с открытой душой и сердцем. Поэтому перед нами стоит задача как можно 
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больше показать детям необходимость видеть красоту, уникальность, универ-

сальность природы. Мы считаем, что проблема экологического воспитания детей 

дошкольного возраста остается актуальной и обуславливает выбор темы опыта: 

«Воспитание экологической культуры в ДОУ». 

Ознакомление дошкольников с окружающим миром природы рассматрива-

ется в рамках образовательной области «Познавательное развитие» и предусмат-

ривает решение таких задач как: 

− формирование первичных представлений о живой и неживой природе; 

− воспитание гуманного, эмоционально-положительного, бережного, забот-

ливого отношения к миру природы и окружающему миру в целом. 

Всю работу по экологическому образованию мы осуществляли в двух направ-

лениях: на занятиях и в повседневной жизни. Знания, умения и навыки, полученные 

детьми на занятиях, закрепляли в повседневной жизни. Самое главное – в процессе 

экологического образования у детей развивается познавательный интерес к миру 

природы, любознательность, творческая активность, т. е. личностные качества ре-

бенка, которые представлены как целевые ориентиры в ФГОС ДО. Исходя из опыта 

работы, мы считаем, что наиболее эффективными формами взаимодействия педа-

гога с детьми по экологическому образованию считаются такие формы, в которых 

дошкольники получают возможность непосредственного контакта с природой. В 

этом случае у детей формируются не только экологические знания, но и опыт ис-

пользования этих знаний в практической деятельности. К таким формам взаимодей-

ствия мы относим экскурсии, прогулки, наблюдения, экспериментирование. Для по-

лучения экологических знаний и последующего их применения необходимо создать 

условия. Регулярно планируем и проводим тематические прогулки, экскурсии, по-

ходы, помогающие детям наблюдать за погодой и природой в естественных усло-

виях; учим видеть красоту окружающего мира. 

Активно используем развивающие, познавательные игры, дающие толчок к 

экологическому познанию мира каждым ребенком и к самопознанию личности. 

Осуществляем интегрированный подход при составлении занятий по экологиче-

ской тематике, т. е. включаем элементы экологических знаний в другие занятия. 
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Весь обучающий процесс мы построили в форме игры. В результате у детей 

повысился интерес к исследовательской познавательной деятельности. Через бе-

седы у ребят формируются экологические знания, побуждающие к размышле-

нию. Мы учим детей анализировать свои и чужие поступки, воспитываем эмоци-

ональную отзывчивость, развиваем наблюдательность дошкольников. 

В группе мы оборудовали экологический центр, где представлены детская и 

энциклопедическая литература природоведческого и экологического содержания, 

пособия для экспериментирования, дневники наблюдений и другие материалы. 

На территории дошкольного учреждения мы создали метеостанцию, «эко-

логическую тропу», чтобы наши детки могли проводить опытно-исследователь-

скую деятельность. Они очень любят наблюдать за ростом различных растений и 

кустарников, организовывать наблюдения за погодой, делать выводы о взаимо-

связях и взаимозависимостях в природе. 

В своей работе мы используем различные экологические проекты и акции, ко-

торые помогают нам сформировать экологическую культуру дошкольников. Напри-

мер, акции по озеленению территории ДОУ, уборке мусора, охране деревьев на 

участке. Проекты могут быть направлены на благоустройство участка, помощь зиму-

ющим птицам, создание игрушек из бросовых материалов, разработку Красной 

книги природы родного края, и др. Одно из крайне важных и наиболее сложных 

направлений работы дошкольного учреждения – это экологическое образование 

(просвещение) родителей. Наша задача – привлечь взрослых членов семьи (даже ба-

бушек и дедушек в большей степени, чем занятых пап и мам) к совместной работе. В 

дошкольном возрасте ребенок сам стремится к контакту, сотрудничеству с педаго-

гами, что очень важно для экологического образования. Мы считаем, что семья как 

среда формирования личности оказывает огромное влияние и на формирование у ре-

бенка основ экологического мировоззрения. Именно в период раннего детства в се-

мье закладывается фундамент нравственного воспитания, В работе с родителями мы 

используем традиционные формы работы: родительские собрания, консультации, бе-

седы, анкетирование и т. д. Информацию по экологическому воспитанию размещаем 

в родительский уголок, папки-передвижки. Такие формы работы дают возможность 
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продемонстрировать, какие знания есть у детей, показать, что эти знания необходимы 

для формирования основ экологической культуры. Помимо традиционных форм ра-

боты ДОУ и семьи, мы также активно используем инновационные формы и методы 

работы: Круглый стол «Система экологического воспитания в детском саду»; Тема-

тические выставки: фотовыставка «Домашние животные», «Мой любимый пито-

мец», «Удивительные комнатные растения». Выставка рисунков «Мы спасем пла-

нету!», «Кто, если не мы», «Мой чистый город». Семейные экологические встречи: 

«Вместе по нашей экологической тропинке», «Посади дерево», «Вырасти цветок». 

Конкурс семейных талантов: «Чудесные превращения овощей», «Мой любимый цве-

ток», «Птичья столовая». Работу с родителями мы проводим постепенно и поэтапно. 

Это непрерывный процесс, а экологическая информация, которую мы предлагаем ро-

дителям, является лично значимой для них. Сотрудничеству взрослого и ребенка спо-

собствует их совместная деятельность, в результате чего происходит эмоциональное, 

психологическое сближение. Развитие экологического сознания невозможно без осо-

знания своего единства с природой. 

Результатом практических мероприятий по экологическому образованию 

дошкольников можно считать: 

− создание стенгазет с рассказами о любимых питомцах; 

− написание рассказов о животных и растениях, рекомендаций по уходу за 

животными и растениями; 

− разработку презентаций, фоторепортажей и др. 

Экологическое образование дошкольников можно рассматривать как про-

цесс непрерывного воспитания родителей, направленный на формирование эко-

логической культуры всех членов семьи. 

Таким образом, мы пришли к выводу о том, что при организации работы с 

детьми дошкольного возраста необходимо ориентироваться на возрастные, индиви-

дуальные и дифференцированные особенности детей. Также необходимо пра-

вильно организовать взаимодействие с семьей для того, чтобы работа по экологиче-

скому образованию продолжалась и дома. Мы считаем, что в результате проделан-

ной нами работы по экологическому воспитанию детей дошкольного возраста, есть 
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положительная динамика. Цели и задачи, поставленные в начале нашего пути, до-

стигнуты. У дошколят сформировались начала экологической культуры, они научи-

лись экспериментировать, анализировать, делать выводы. У них появилось желание 

общаться с природой, беречь ее и отражать свои впечатления через различные виды 

деятельности. Приятно осознавать, что твои старания и усилия не прошли даром. 

Хочется верить, что любовь к родной природе останется в сердцах наших воспитан-

ников на долгие годы и поможет жить в гармонии с окружающим миром. 

Список литературы 

1. Николаева С.Н. Экологическое воспитание младших дошкольников: 

книга для воспитателей детского сада / С.Н. Николаева. – М.: Мозаика-Синтез, 

2004. EDN QTMZRZ 

2. Аксенова З.Ф. Войди в природу другом. Экологическое воспитание до-

школьников / З.Ф. Аксенова. – М.: ТЦ Сфера, 2011. 

3. Зебзеева В.А. Теория и методика экологического образования детей / 

В.А. Зебзеева. – 2009. – EDN QXULYZ 

4. Аксенова П. В заповедном лесу: экологическое воспитание дошкольников 

/ П. Аксенова // Дошкольное воспитание. – 2009. 

5. Иванова Г. Об организации работы по экологическому воспитанию / 

Г. Иванова // Дошкольное воспитание. – 2004. 

6. Пискунова Е.Н. Воспитание экологической культуры в ДОУ / Е.Н. Писку-

нова, И.В. Самсоненко // Молодой ученый. — 2017. — № 12 (146). — С. 536-539 

[Электронный ресурс]. — Режим доступа: https://moluch.ru/archive/146/40924/ 

(дата обращения: 14.03.2024). – EDN YHWZDX 


