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В ДОШКОЛЬНОМ ВОЗРАСТЕ: ФОРМИРОВАНИЕ  

ПРАВИЛЬНОГО ЗВУКОПРОИЗНОШЕНИЯ 

Аннотация: в статье рассматривается проблема обучения и усвоение 

фонетической системы языка в дошкольном возрасте. Как утверждают ав-

торы, развитие речевой функции происходит в соответствии с определенной 

системой языка, которая строится на основе интонационных структур и фо-

немного состава, усваиваемых ребенком как на уровне понимания, так и на 

уровне его собственной активной речи. 
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Ребенок при нормальном развитии учится артикулированию на основе 

слухового восприятия речи окружающих. Даже не резко выраженное снижение 

слуха у ребенка может затруднить овладение речью. Структуры звуков речи, 

фонем и их соединений закрепляются на основе образовавшихся кинестетиче-

ских стереотипов. О.С. Павлова говорила: «Слово состоит из трех компонентов: 

кинестетического, звукового и зрительного». Зрительно ребенок воспринимает 

некоторые движения речевого аппарата окружающих, и это играет роль в по-

строении им артикуляционного процесса. 
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Первые голосовые реакции ребенка совершенно отчетливы. Появление на 

свет в норме сопровождается криком новорожденного, и первые месяцы жизни 

дети плачут достаточно много. У начальных голосовых проявлений новорож-

денных существует сугубо психологическая функция, которая состоит в том, 

что с их помощью выражаются субъективные состояния малыша. На первом 

месяце жизни с помощью крика и плача ребенок выражает свои лишь негатив-

ные недифференцированные состояния. В результате постепенного развития 

общих психофизиологических механизмов эти голосовые явления позднее ока-

зываются способными выражать позитивные состояния, а затем при нормаль-

ном развитии ребенка превратятся в его речь. 

Лепет в жизни ребенка играет огромнейшую роль. Из этой звуковой массы 

выкристаллизовывается стройная система языка. В детском лепете самые раз-

нообразнейшие и сложные звуки: там есть и шипящие, и свистящие согласные, 

гортанные, и даже щелкающие звуки. Под влиянием взрослых лепет переходит 

в детскую речь. Те звуки, которых нет в родном языке, забываются, исчезают, 

так как ребенок не слышит их от взрослых. Языковая система, отсеивает в ле-

пете ребенка ненужные, «неродные» звуки и оставляющей лишь необходимые, 

те, которыми пользуются окружающие. 

Лепет представляет собой «предречь, так как происходит упражнение ре-

чевого аппарата, ребенок учится прислушиваться к себе, соизмерять слуховое 

восприятие и двигательные реакции. Развивается контроль за дыханием, изме-

няются параметры тона, громкость звуков. 

По многим исследованиям развития речи у детей отмечается интересная 

закономерность: последовательность появления звуков в лепете (сначала губ-

ные согласные Б, П, М, потом переднеязычные мягкие Дь, Ть и т. п.) аналогич-

на последовательности появления звуков в словесной речи. Получается, что ре-

бенок как бы дважды проходит путь освоения звуков родного языка: сначала 

происходит репетиция в форме игры, забавы, веселого развлечения, затем – 

сложный и трудный этап освоения тех же звуков в составе слов. 
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Голосовые проявления ребенка 9–12 месяцев включают плач и крик в от-

вет на неприятные воздействия, а в эмоционально нейтральной или позитивной 

ситуации – гуление и лепет. Дополнительно к этим феноменам обнаруживается 

значимое для речевого развития явление произвольной, хотя и неоформленной 

вокализации – «младенческое пение». Оно состоит в том, что малыш произво-

дит вокализации различной аффективной окраски. 

Ребенок младшего дошкольного возраста (от 2 до 4 лет) уже в значитель-

ной мере овладевает речью, но речь еще недостаточно чиста по звучанию. 

Наиболее характерный речевой недостаток для детей этого возраста – смягче-

ние речи. Многие трехлетние дети не произносят шипящих звуков Ш, Ж, Ч, Щ, 

заменяя их свистящими. Трехлетние часто не произносят звуки Р и Л, заменяя 

их. Отмечается замена заднеязычных звуков переднеязычными: К – Т, Г – Д, а 

также оглушение звонких звуков. 

В среднем дошкольном возрасте (4 – 4,5 года) в речи почти исчезает смяг-

чение, оно наблюдается лишь у немногих. У большинства уже появляются ши-

пящие звуки Ш, Ж, Ч, сначала они звучат нечисто, но постепенно дети овладе-

вают ими вполне, хотя для этого возраста характерна неустойчивость произно-

шения. Многие дети среднего дошкольного возраста уже произносят звук Р, но 

он еще недостаточно автоматизирован в речи. Пропускается звук Р в словах 

редко, чаще он заменяется другими звуками: Л, Ль, Й. Интересно, что у некото-

рых детей этого возраста наблюдается непомерно частое использование звуков 

Р, Ш, Ж, когда они переходят к их правильному произношению. Ребенок заме-

няет новым звуком те звуки, которые сами раньше являлись заменителями. 

В возрасте пяти-шести лет ребенок способен замечать особенности произ-

ношения у других детей и некоторые недостатки в своей речи. Речедвигатель-

ный и речеслуховой аппараты детей обычно уже готовы к правильному воспри-

ятию и произношению всех звуков родного языка. Однако еще встречаются от-

дельные недостатки произношения звуков: 

1) не всегда шипящие произносятся четко; 

2) Р заменяется Л или Й; 
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3) Л заменяется Ль; 

4) характерна еще некоторая неустойчивость уже имеющихся в речи звуков. 
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