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Аннотация: в статье рассматривается актуальная проблема нрав-

ственного воспитания детей младшего школьного возраста. Автором разра-

ботан комплекс мероприятий, способствующий воспитанию нравственных ка-

честв младших школьников. 
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Вопрос нравственного воспитания беспокоил общество всегда. В наше 

время, когда все чаще можно встретить жестокость и насилие, проблема нрав-

ственного воспитания становится все более актуальной. Проблеме нравствен-

ного развития уделялось значительное внимание в исследованиях общетеоре-

тического и прикладного плана как отечественных ученых: Л.С. Выготского, 

А.Н. Леонтьева, П.Я. Гальперина, Л.И. Божович, А.В. Запорожца, так и зару-

бежных авторов: Ж. Пиаже, Л. Кольберга, К. Гиллиган, Л.А. Григорович, 

Н. Айзенберг, Д.Л. Кребса и других. В своем исследовании мы опирались на 

точку зрения Л.А. Григорович, который характеризует нравственные качества 

как личностную характеристику, объединяющую такие качества и свойства, как 

доброта, порядочность, дисциплинированность, коллективизм. 
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Изучение возможностей воспитания нравственных качеств у детей млад-

шего школьного возраста проводилось нами на базе МБОУ города Костромы 

«Средняя общеобразовательная школа №18». 

Первичная диагностики нравственной самооценки (Л.Н. Колмогорцева) была 

проведена в 2022 году. Исследованием были охвачены обучающиеся 2 «В» класса. 

Полученные результаты заставили задуматься: высокий уровень нравственной 

самооценки показали 57%; средний уровень нравственной самооценки имеют 

33%; ниже среднего – 10%. 

Для изменения ситуации нами была организована в 2023 году опытно-

экспериментальная работа по воспитанию нравственных качеств у детей младше-

го школьного возраста. Исследованием были охвачены обучающиеся 3 «В» клас-

са. Нами была разработана программа «Добрый мир начинается с нас». В ходе ее 

реализации была проведена серия занятий, в том числе приведенное ниже. 

1. Разговоры о важном. По теме «Мы вместе». 

Цель занятия: знакомство обучающихся с деятельностью волонтёров, рас-

ширение представлений младших школьников о Всероссийских акциях и про-

ектах, социальной направленности, содействие приобретению опыта добро-

вольческой деятельности, воспитание таких качеств, как доброта, отзывчи-

вость, сопереживание, сострадание, милосердие и желание помогать другим. 

2. Занятие на тему «Золотое правило нравственности». 

Цель встречи: создание условий для усвоения понятия «золотое правило нрав-

ственности» как важного принципа в выстраивании межличностных отношений, 

для активизации познавательной деятельности обучающихся через включение их в 

обсуждение нравственных ситуаций, связанных с представлением о морали. 

3. Занятие на тему «О честности и правдивости». 

Цели. 

1. Формировать нравственные качества человека и объяснить, что правди-

вость и честность – слова противоположные по значению лжи и нечестности. 
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2. Воспитывать в учениках класса необходимость отказа от лживости, раз-

вивать чувство собственного достоинства не только в своих глазах, но и в гла-

зах окружающих. 

3. Объяснить истинное понятие слова «честность». 

Поставленные цели и задач в процессе занятия были достигнуты. 

Для повышения эффективности работы нами были использованы в процес-

се занятия различные методы: 

− методы введения нового материала (объяснение, наблюдение, рассказ, 

беседа, демонстрация, работа с басней и притчей и др.); 

− методы контроля (индивидуальный, фронтальный); 

− методы формирования и закрепления умений и навыков (беседа, упраж-

нения, работа с наглядностью и др.). 

В ходе рефлексии по итогам занятий детям было задано три вопроса. Сре-

ди ответов можно отметить следующие. 

 

Таблица 1 

 

 

 
 

Я узнала много интересного о золотом правиле. 

Меня заставило задуматься о том, как я обращаюсь с людьми 

Я хочу поблагодарить за новые знания 
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Рис. 1. Результаты диагностики учеников 2 «В» класса  

с помощью диагностики нравственной самооценки (Л.Н. Колмогорцева) 

 

Полученные результаты диагностики нравственной самооценки 

(Л.Н Колмогорцева) указывают на эффективность программы «Добрый мир 

начинается с нас», так как показатели высокого уровня нрав 

ственной самооценки увеличилась на 17%, показатели среднего уровня 

уменьшились на 7% и самое главное отсутствие показателей ниже среднего. 

Таким образом, разработанный комплекс мероприятий способствовал вос-

питанию нравственных качеств младших школьников в МБОУ города Костро-

мы «Средняя общеобразовательная школа №18» позволил стать детям успеш-

ными в части принятия нравственных качеств. Тем самым, можно утверждать, 

что гипотеза доказана, задачи решены, цель работы достигнута. 
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