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Современные дети знают гораздо больше, чем их сверстники десять – пят-

надцать лет назад, быстрее решают логические задачи, но они значительно ре-

же удивляются и восхищаются, возмущаются и сопереживают, все чаще прояв-

ляют равнодушие и черствость. Родители стремятся дать детям знания, научить 

их читать, писать и считать, а не способность чувствовать, думать и творить. 

Телевидение, фильмы, даже детские мультфильмы несут в себе достаточно 

большой заряд агрессии, часто атмосфера насыщена отрицательными, тревож-

ными и раздражающими явлениями. Все это обрушивается на незащищенное 

эмоциональное поле ребенка. Как помочь маленькому человеку вырасти ини-

циативной, коммуникабельной, раскрепощенной и творческой личностью? Этот 

вопрос нас заинтересовал, мы с коллегой нашли прекрасное решение. 

Самый короткий путь эмоционального раскрепощения ребёнка, снятие 

сжатости, обучение чувствованию и художественному воображению – это путь 

через игру, фантазирование, сочинительство. Всё это может дать театрализо-

ванная деятельность. 
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Театр – один из самых демократичных и доступных для детей видов искус-

ства, он способствует развитию коммуникативных качеств личности, памяти, вооб-

ражения, фантазии, инициативности, раскрепощенности. Являясь наиболее распро-

странённым видом детского творчества, именно драматизация, связывает художе-

ственное творчество с личными переживаниями, влияет на эмоциональный мир ре-

бёнка. Эта деятельность развивает личность ребёнка, прививает устойчивый инте-

рес к литературе, музыке, совершенствует навык воплощать в игре определённые 

переживания, побуждает к созданию новых образов, к мышлению. 

Из всех известных видов театрализованных игр мы большее время отдаем 

играм-драматизациям. Еще Н.С. Карпинская, рассматривая игру-драматизацию 

в качестве средства развития творческих способностей детей, указывала на 

сходство и различия игровой драматизации и сюжетно-ролевые игры. И в той и 

другой играющие берут на себя определенные роли и действуют в соответствии 

с тем, как развертывается содержание игры. Но в сюжетно-ролевых играх дети 

отражают впечатления, полученные непосредственно от окружающей действи-

тельности, а в играх-драматизациях – впечатления от литературного произведе-

ния, отражая жизнь в художественных образах. В игре-драматизации инициа-

тива и творчество детей направлено на лучшее выполнение взятой на себя роли. 

Такая игра требует от детей компетентности в различных сферах художествен-

ной деятельности: литературной, театральной, изобразительной, музыкальной. 

«Театральная игра» направлена на развитие игрового поведения, эстетического 

чувства, способности творчески относиться к любому делу, уметь общаться со 

сверстниками и взрослыми людьми в различных жизненных ситуациях, разви-

вает четкую интонационную дикцию, выразительность речи. 

Литературное произведение подсказывает, какие действия следует выпол-

нять, но в нем нет указаний о способах воплощения их – движениях, мимике, 

интонациях. Это, в свою очередь, инициирует проявление детского творчества 

при подборе изобразительных и выразительных средств создаваемых образов. 

Чем богаче жизненный опыт ребенка, тем ярче он проявляется в различных ви-

дах творческой деятельности, поэтому так важно с самого раннего детства при-
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общать малыша к театру, литературе, живописи. Чем раньше это начать, тем 

больших результатов можно достигнуть. 

Театрализованная деятельность вводит детей в мир прекрасного, развивает 

способность поставить себя на место другого, радоваться и тревожиться вместе с 

ним, позволяет воспитывать у наших дошкольников отрицательное отношение к 

жестокости, хитрости, трусости, расширять и углублять знания об окружающем 

мире, развивать психические процессы и эмоционально-волевую сферу. 

Занятия сценическим искусством не только вводят детей в мир прекрасно-

го, но и развивают сферу чувств, будят соучастие, сострадание. На примере 

сказок дети учатся дружелюбию, честности. Театрализованное творчество поз-

воляет воспитывать у них отрицательное отношение к жестокости, хитрости, 

трусости. А с каким нетерпением ждут дети встречи с театром! Со словом театр 

у детей связаны ощущения радости, праздника, веселья. 

Кроме того, этот вид деятельности позволяет всем детям группы, попробо-

вать свои силы в исполнительском искусстве, раскрыть свой потенциал. Каждый 

ребенок в нашей группе имеет возможность почувствовать себя настоящим арти-

стом. Для инсценировки, мы выбираем хорошо знакомые и любимые детьми сказ-

ки, чтобы в сказке было как можно больше участников. Текст сказки стараемся 

подобрать в стихотворной форме, для лучшего запоминания. Роли сразу не рас-

пределяем, персонажи сказки обыгрываются детьми по очереди, поэтому пробле-

мы замены отсутствующего ребенка у нас нет: любой может сыграть эту роль. У 

детей поддерживался интерес к сказке долгое время. Ежегодно дети нашей груп-

пы участвуют в конкурсе «Мир театра» и занимают призовые места. Видео мате-

риалы по инсценировкам сказок: «Репка», «Теремок», «Волк и семеро козлят», 

«Щелкунчик», «Царевна – лягушка», «Дюймовочка» хранятся в нашей видеокар-

тотеке и дети с удовольствием просматривают сказки. 

Родители – наши лучшие помощники и благодарные зрители. Они с боль-

шим энтузиазмом всегда помогают в изготовлении декораций и костюмов. Все 

театральные постановки дети с удовольствием показывают родителям. 

Дети делают то, что они так любят – выступать перед зрителями. 
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