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Аннотация: в статье представлен обзор психолого-педагогического со-

провождения в суворовских училищах. Акцент сделан на элементах психолого-

педагогического сопровождения, направленных на формирование навыков кон-

структивного поведения в конфликтах у суворовцев. Значимость настоящего 

исследования определяется актуальностью решения задачи в современных усло-

виях решения проблем обучения воспитанников суворовских училищ поведению в 

конфликте, требующих разработку конструктивного инструментария транс-

формации имеющихся возможностей оптимизации взаимоотношений внутри 

коллектива воспитанников. 
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Суворовские училища – это особые образовательные учреждения, в кото-

рых происходит патриотическое воспитание, обучение, развитие, получение со-

циокультурного опыта. Обучение суворовцев управлению конфликтами, спосо-

бам поведения в конфликте остается актуальной проблемой. Важно привить 

навык конструктивного разрешения конфликтов будущему военному (суво-

ровцу), без чего невозможно быть эффективным в управлении людьми, прини-

мать решения в условиях эмоционального напряжения. 
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Психолого-педагогическое сопровождение в суворовском училище основы-

вается на гуманистических принципах. Психологу важно признание ценности и 

индивидуальности, уникальности каждого ребенка. Работа педагога-психолога 

по формированию качеств происходит системно, с учетом возрастных особенно-

стей ребенка. Психолог преследует задачу формирования психологической го-

товности суворовца к профессиональному, социальному и личностному само-

определению. В определении термина «сопровождение» нет единства мнений 

ученых, наряду с ним используются близкие по значению понятия «психологи-

ческая поддержка», «содействие» (К. Гуревич, И.В. Дубровина, Ю.Г. Крылова), 

«психологическое обеспечение» (А.А. Деркач, Т.В. Шеломова), «социально-

психологическое сопровождение» (Г.Л. Бариер, М.Р. Битянова, В.С. Мухина, 

Н.Г. Осухова, Ю.В. Слюсарева) [18]. Психологическое сопровождение – слож-

ный процесс взаимодействия между психологом и суворовцем, обеспечивающий 

создание условий для принятия субъектом развития оптимального решения в 

различных ситуациях жизненного выбора (Е.И. Казакова, А.П. Тряпицына) [2]. 

По теме разрешения конфликтов в учебной среде существует множество 

научных исследований. С. Боулз и Г.С. Бережной [1], A.М. Магдеева и В.Р. Му-

хадинова [1], а также М.М. Акулич [1] рассматривают типологию конфликтов в 

школе, их специфику и особенности. И Я. Анцупов, анализируя составляющие 

конфликта, пришел к необходимости создания модели конструктивного разре-

шения конфликтов в образовательных учреждениях. 

В.В. Мелетичев, Н.В. Крогиус, занимались разработкой программ обучения 

в данном направлении [12]. Теоретико-методологическую базу для исследования 

особенностей регулирования конфликтов в подростковом возрасте составляют 

аспекты отечественных теорий подросткового и юношеского возраста, прежде 

всего Л.С. Выготского, А.В. Петровского и Д.Б. Эльконина. Е.И. Казакова 

и А.П. Тряпицына в качестве исходно-теоретического положения для формиро-

вания теории и методики сопровождения рассматривают системно-ориентацион-

ный подход, в логике которого развитие понимается как выбор и освоение субъ-

ектом тех или иных инноваций. 



Scientific Cooperation Center "Interactive plus" 
 

3 

Content is licensed under the Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

По М. Битяновой, смысл сопровождающей деятельности заключается в со-

здании таких условий, в которых ребенок смог бы увидеть, пережить, примерить 

на себя различные варианты поведения, решения своих проблем, различные пути 

самореализации и утверждения себя в мире [19]. Психологическое сопровожде-

ние может пониматься и как взаимодействие сопровождающего и сопровождае-

мого, направленное на социализацию ребенка. 

Не смотря на имеющиеся научные разработки и рекомендации, обучение су-

воровцев методам разрешения конфликтов является непростым и многогранным 

вопросом. У суворовцев обнаруживаются специфические особенности развития, 

связанные со спецификой среды обучения и воспитания, формирования ценно-

стей что сочетается с возрастными особенностями подросткового возраста, и ген-

дерными особенностями. Поэтому безоговорочно переносить модели возникнове-

ния, течения конфликтов и способов их регулирования у обычных школьников на 

суворовцев нельзя. В суворовском училище психолого-педагогическое сопровож-

дение можно рассматривать как системную интегративную технологию. И тогда 

при формировании навыков конструктивного поведения в конфликте использо-

вать интерактивные методы, геймификацию, новые виды обучающих мероприя-

тий. Сопровождение подразумевает и пролонгированную психологическую по-

мощь, психологическую коррекцию, что нужно учитывать при формировании но-

вого качества. При опоре на внутренний потенциал суворовца методом сопровож-

дения психолог создает условия для принятия оптимального решения в различ-

ных, трудных для ребёнка ситуациях. При этом сохраняется право суворовца са-

мостоятельно совершать свой выбор и нести за него ответственность. 

Нужно отметить, что в суворовских училищах уже уделяется немало внима-

ния выработке у обучающихся навыков выхода из конфликтных ситуаций, обуче-

нию поведению в коллективе. Психологи используют тренинги, обучающие семи-

нары, интерактивные и игровые технологии. В ходе таких мероприятий суворовец 

получает теоретические и практические знания о конфликте и способах поведения 

в нем. Но после окончания занятия не всегда применяет их в своей жизни. Сов-
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местными усилиями воспитателей и психологов создается положительный психо-

логический климат во взводах. Это происходило бы более эффективно, если бы 

созданием психологического климата занимался каждый суворовец и чувствовал 

себя причастным к этому. Если бы каждый суворовец мог личностно проживать 

воспитывающие ситуации. Это можно достичь путем проведения новых педаго-

гических технологий: геймификация, обучение в паре, кейс-технологии, ИКТ-тех-

нологии, творческие мастерские, в том числе и использование искусственного ин-

теллекта для отработки навыков. В проектной деятельности учащиеся могут рабо-

тать в команде, решая конфликтные ситуации, учиться уважать мнения и различия 

друг друга, развивать навыки сотрудничества и укреплять коллективный дух. 

Кроме того, важно, чтобы суворовцы принимали активное участие в решении кон-

фликтов и создании благоприятной школьной среды. При обучении суворовцев 

можно использовать приемы неодидактики, цифровой дидактики. Например, ис-

пользовать геймификацию, ЦОР, проживание виртуальных конфликтных ситуа-

ций для овладения нужными навыками управления конфликтом. 

Таким образом, по своей сущности психолого-педагогическое сопровождение, 

которое предполагает деятельность, направленную на создание системы соци-

ально-психологических и педагогических условий, способствующих успешному 

обучению и развитию каждого обучающегося в конкретной образовательной среде. 
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