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Аннотация: статья посвящена сенсорному развитию дошкольников. В 

работе приводится краткое определение данного процесса, представлена ак-

туальность некоторых направлений работы с детьми. Такая деятельность в 

детском саду включает развитие целенаправленного слухового восприятия, 

восприятия цвета, формы объемных предметов при тактильном взаимодей-

ствии, зрительного восприятия формы, качеств величины. 
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Работа с дошкольниками по сенсорному развитию является одной из са-

мых значимых в детском саду. Малыш осваивает окружающий мир, начиная с 

самого рождения. Однако если на раннем этапе становления детской психики 

сенсорное развитие основывается на биологических характеристиках человека 

и может иметь случайный и спонтанный характер, то в дошкольном образова-

тельном учреждении создаются специальные условия для целенаправленного 

участия взрослого в этом процессе. 

Сенсорное развитие ребенка можно соотнести с «развитием его восприятия 

и формированием представлений о свойствах предметов» [1, с. 3]. 

Среди направлений работы по сенсорному развитию дошкольников в 

научной литературе выделяются следующие [3]. 

1. Развитие целенаправленного слухового восприятия. Для работы по дан-

ному направлению можно обращаться к некоторым моделям, рассматривающим 

три уровня межличностного взаимодействия: сигнал, сообщение и поведение, а 

также взаимодействие с социальным и физическим окружением [7]. Сенсорная 
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информация обрабатывается при помощи нервных систем в языковых центрах 

мозга и выражается в речи. Ситуация общения оценивается и сравнивается с 

внутренним эталоном. Несоответствие между ним и воспринимаемой реально-

стью порождает сигнал обратной связи, который воздействует на компоненты 

процесса общения. Здесь важная роль принадлежит языковому обучению. 

2. Развитие целенаправленного восприятия цвета. Здесь отметим, что зна-

чимая роль в дошкольном образовании отводится изобразительной деятельно-

сти, посредством которой ребенок получает, усваивает и использует информа-

цию о цветах [2]. 

3. Развитие восприятия формы объемных предметов при тактильном взаи-

модействии. Следует отметить, что осязание является одним из первых спосо-

бов изучения мира. Его своевременное развитие обеспечивает человеку сенсор-

ную основу, на которой воспринимается в дальнейшем собственное тело и са-

моощущение. Особой областью интереса к исследованиям тактильного воспри-

ятия, опосредующего межличностные связи у детей, является выраженная со-

циальная функция осязания. Само прикосновение имеет фундаментальное зна-

чение в широком спектре общественных и когнитивных процессов [4]. Ему 

следует уделять особое внимание в педагогической деятельности. 

4. Развитие зрительного восприятия формы. Данный процесс является зна-

чимым фактором для дальнейших умений в понимании прочитанного и ариф-

метических вычислений [6]. Для полноценного будущего ребенка такой вид де-

ятельности необходимо развивать уже в детском саду. 

5. Развитие восприятия качеств величины. Важность данного показателя в 

дошкольном образовательном учреждении основана на использовании детьми 

информации о времени, пространстве, величине или действии с предметами [5]. 

Работа с данными категориями является залогом развития в дальнейшем аб-

страктного мышления, необходимого для полноценной жизни любого взросло-

го человека. 

Таким образом, выделенным нами в настоящей статье направлениям рабо-

ты по сенсорному развитию дошкольников необходимо уделять самое при-
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стальное внимание. В условиях детского сада достаточно возможностей для та-

кого рода работы. Она обеспечивает успешное формирование личности ребен-

ка, способствует его дальнейшему совершенствованию в мыслительных и со-

циальных действиях. 
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