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Аннотация: в статье рассматривается хореографическая деятельность 

в учреждениях дополнительного образования. Исследуются основные особен-

ности образовательного процесса. Автор приходит к выводу, что основными 

функциями этого многофункционального процесса являются образовательные 

и социально-педагогические. 
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Хореография – это «искусство создания танцевальных композиций, где каж-

дое движение и поза имеют своё значение и вносят вклад в общую картину произ-

ведения» [1, с. 95]. С древних времён мира, когда первые танцоры исполняли 

народную пляску, и до наших дней, когда современный балет и другие танцеваль-

ные направления захватывают сцены, хореография является неотъемлемой частью 

культуры. Классический балет с его строгими формами и эмоциональным выра-

жением открыл возможности для развития различных подходов в танце. 

В процессе создания танцевального произведения, «хореограф работает не 

только с движениями тела, но и с внутренним состоянием артиста, помогая выра-

зить самые тонкие переживания и чувства через гармонию и красоту танца» [2, 

с. 158]. Основные элементы, такие как прыжки, позы и координация, являются 

лишь началом пути к профессиональным высотам в этой области работы. Худо-

жественно-эстетическое развитие детей, развитие творческих способностей «игра-

ет важную роль в воспитательном процессе дошкольного образовательного учре-

ждения» [1, с. 96]. Богатейшее поле для эстетического развития детей, а также 
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развития их творческих способностей представляет танцевальная деятельность. 

Танцевальные занятия «активизируют музыкальное восприятие детей через дви-

жение, прививают навык осознанного отношения к музыке, помогают выявить их 

музыкальные и творческие способности. Благодаря танцам юные танцоры погру-

жаются в мир прекрасного, учатся владеть своим телом, правильно перемещаться 

в пространстве, импровизировать, совершенствовать координацию движения, 

осваивать простые рисунки танцевальных композиций» [3, с. 81]. 

Задачи художественно-эстетического развития детей: 

Образовательные: 

– обучить детей танцевальным движениям; 

– формировать умение слушать музыку, понимать ее настроение, характер, 

передавать их танцевальными движениями; 

– формировать пластику, культуру движения, их выразительность; 

– формировать умение ориентироваться в пространстве; 

– формировать правильную постановку корпуса, рук, ног, головы. 

Воспитательные: 

– развить у детей активность и самостоятельность, коммуникативные спо-

собности; 

– формировать общую культуру личности ребенка, способность ориенти-

роваться в современном обществе; 

– формировать нравственно-эстетические отношения между детьми и 

взрослыми; 

– создание атмосферы радости детского творчества в сотрудничестве. 

Развивающие: 

– развивать творческие способности детей; 

– развить музыкальный слух и чувство ритма; 

– развить воображение, фантазию. 

Чтобы художественный образ получился правдивым, постановщик в со-

вершенстве должен знать технологию хореографического искусства, владеть 
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спецификой балетной драматургии и режиссуры, владеть навыками различных 

форм, видов и жанров, присущих хореографическому искусству. 

В каждом конкретном случае, при создании того и ли иного хореографиче-

ского образа в сценическом произведении, исполнитель и постановщик должны 

изучить и проанализировать последовательность формирования характера, жиз-

ненной позиции и отношения героя к действительности. В создании хореографи-

ческого образа основное значение имеет танцевальный язык и музыкальный мате-

риал, на котором он рождается. Хореографический текст, должен быть образным. 

Таким образом, умение мыслить хореографическими образами – особен-

ность и специфика профессиональной деятельности балетмейстера. Ему нужно 

найти наиболее подходящее слово, чтобы мысль постановщика воплотилась в 

танец, так как зритель воспринимает замысел через пластику. И тут следует об-

ратить внимание на интонацию пластической речи: отдельные жесты, позы, ха-

рактерные движения, из которых будет складываться исполнительская манера 

персонажа. 
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